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DIRETORIA DE ASSISTÊNCIA 
SOCIAL DA MARINHA (DASM)

A DASM planeja, orienta e supervisiona a execução 

dos programas sociais da Marinha, que são 

desenvolvidos por profissionais de Serviço Social, 

Psicologia e Direito e implementados pelos Órgãos 

de Execução do Serviço de Assistência Social ao 

Pessoal da Marinha (OES), distribuídos por todo 

o país. O objetivo dos programas é atender as 

diversas necessidades da Família Naval, ou seja, 

militares e servidores civis da ativa e veteranos, 

pensionistas e seus dependentes.  



ATENDIMENTO 
ESPECIAL PESSOA 
COM DEFICIÊNCIA

Apoia militares e 
servidores civis que 
possuem dependentes com 
deficiência. É oferecido um 
atendimento especializado 
para que dependentes 
desenvolvam ao máximo 
suas capacidades físicas, 
mentais e sociais. Além 
disso, os profissionais 
da Assistência 
Social promovem o 
envolvimento dos 
familiares nas atividades.

ATENDIMENTO 
EM MISSÕES

Oferece suporte 
psicossocial aos militares, 
servidores civis e suas 
famílias antes, durante e 
após missões e exercícios 
de longa duração.

APOIO 
SOCIOECONÔMICO

Desenvolve atividades 
socioeducativas como 
cursos, palestras, rodas de 
conversa e oficinas, para 
contribuir com a autonomia 
financeira da Família Naval. 
A partir de avaliação social, 
também pode apoiar as 
famílias que passam por 
dificuldades financeiras 
com a concessão de 
benefícios sociais.

QUALIDADE DE VIDA

Atividades preventivas 
nas áreas de dependência 
química; orientação para  
a reserva e aposentadoria; 
manejo do estresse; 
violência doméstica; saúde 
mental; além de muitas 
outras ações. Colabora 
com a produtividade e o 
equilíbrio entre o trabalho  
e a vida pessoal.



ATUAÇÃO DO 
ASSISTENTE 
SOCIAL NA SAÚDE

Oferece atividades 
socioassistenciais que 
contribuem para a 
promoção da saúde dos 
pacientes dos Hospitais 
e Policlínicas Navais e 
respectivos familiares, com 
o intuito de minimizar as 
dificuldades do período de 
adoecimento e assegurar 
seus direitos.

PERMANÊNCIA, 
MOVIMENTAÇÃO  
OU REMOÇÃO POR 
MOTIVO SOCIAL

O Assistente Social 
assessora nos processos 
de distribuição de pessoal 
quando esses envolvem 
questões de ordem social.

ATENDIMENTO 
AO IDOSO

Promove atividades 
socioeducativas de lazer 
e cultura para a terceira 
idade, muitas delas em 
parceria com a Associação 
Abrigo do Marinheiro, com 
o objetivo de contribuir 
para o envelhecimento 
ativo e saudável.



*   Programas Sociais 
1. Apoio Socioeconômico

2. Atendimento ao Idoso

3. �Atendimento Especial - PcD

4. �Qualidade de Vida

5. �Atendimento em Missões

6. �Assistente Social na Saúde

7. �Permanência, Movimentação 

ou Remoção por Motivo Social

Estou com uma 
dificuldade

Procure o Elemento 
de ligação (ELig) OU 
SO-MOR da sua OM

Na publicação 
DGPM - 501, Anexo D

Faça um agendamento
com a Assistência

Social, via Papeleta 
de Encaminhamento

Tire dúvidas sobre os
Programas Sociais e os
benefícios oferecidos

para o seu caso

*
Acesse o QR CODE ABAIXO 

ou o site do SASM 
e procure o seu

local de atendimento

ONDE
encontro a
papeleta?

Agende um
atendimento com um

profissional da
Assistência Social

O que devo 
fazer?

Como faço
isso?

início

PRONTO

A Assistência Social da MB é 
composta por profissionais 
capacitados, nas áreas de Serviço 
Social, Psicologia e Direito, para 
contribuir com a qualidade de vida 
da Família Naval.

ELig: Militar ou servidor civil 
responsável por facilitar seu 
acesso à Assistência Social 

www.
marinha.mil.
br/sasm/ 
locais-de-
atendimento

Você sabe como acessar a 
assistência social da Marinha?




