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FHE POUPEX promove apresentação

no Comando do 7º Distrito Naval

          

No dia 04 de julho, a

Fundação Habitacional do

Exército (FHE) e a Associação

de Poupança e Empréstimo

(POUPEX) proferiram uma

palestra para militares no

Comando do 7º Distrito Naval

(Com7ºDN) com o objetivo de

ampliar o conhecimento

sobre as instituições e suas

oportunidades para a família

naval. 

          
A palestra ocorreu no auditório do Com7ºDN, e contou com a presença de

cerca de 130 militares, oficiais e praças, do Com7ºDN e OM subordinadas e

apoiadas.

          

A apresentação foi realizada pelo presidente da FHE POUPEX, General de

Exército (R1) Valério Stumpf Trindade e pelo secretário de relações institucionais

da entidade, General de Divisão (R1) Edson Díehl Ripoli, que falaram sobre a missão

da FHE POUPEX e sobre como a instituição promove e facilita o acesso à casa

própria, além de contribuir para a melhoria da qualidade de vida de seus

beneficiários e associados.

Comandante do 7º Distrito Naval, Vice-Almirante José Vicente de Alvarenga Filho,

entregou certificados aos palestrantes do evento
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Militares participam de treinamento

de Prevenção e Combate a Princípio de

Incêndio ministrado pelos Bombeiros

          
Cerca de 50 militares do Comando do 7° Distrito Naval (Com7°DN) e de

Organizações Militares subordinadas participaram, na última sexta-feira (7/7), do

treinamento de Prevenção e Combate a Princípio de Incêndio ministrado pelo

Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBMDF). A capacitação

compreendeu instruções teóricas e práticas, totalizando 10 horas de duração.

          No período da manhã, as atividades teóricas foram conduzidas pela Capitão

Thiara Elisa da Silva e pelo Segundo-Sargento Huáscar Andes Rezende. Fases do

incêndio, formas de propagação do calor, características dos botijões de gás GLP,

tipos de extintores e ações gerais a serem tomadas durante um incêndio foram

alguns dos temas abordados. 

          

Conforme o Sargento Huáscar, “a maioria dos grandes incêndios começam a

partir de princípios de incêndios, ou seja, eles poderiam ser controláveis se em

todas as edificações tivéssemos preventivos fixos ou equipe de combate, mas não

temos”, o que reforça a importância do treinamento.
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Simulação de evacuação de prédio em ambiente sem visibilidade;

    
Manuseio de botijão de gás e cessar de chama;

    
Manuseio de equipamentos de hidrantes de parede e formação de linha de

combate utilizando esse equipamento;

    Utilização de extintores classes A, B e C e exercício de combate a fogo real; e

    Simulação dos efeitos da fumaça em casa incendiada.

          

À tarde, sob o comando do Major Anderson Sampaio Nascimento, foram

desenvolvidas atividades práticas em cinco contextos diferentes:

          Para o coordenador da atividade no

Com7°DN, Terceiro-Sargento Rodrigo, a

palavra que define o adestramento é

excelência.
 

          
“O CBMDF teve comprometimento total

com as instruções, tanto teóricas quanto

práticas, chegando o mais próximo possível

de situações reais. Fiquei surpreso com a

qualidade das instalações e com a quantidade

de treinamentos realizados naquela

Instituição. O nível de engajamento me

inspirou a buscar mais conhecimentos e

instruções práticas. Meu sincero Bravo Zulu

aos instrutores!”.
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Capitania Fluvial de Brasília realiza

reparo em embarcação

A Capitania Fluvial de Brasília (CFB) recebeu, no dia 02 de junho, a Embarcação

de Casco Semi-Rígido Pequena (ECRS-P) “Aruanã”, proveniente da Capitania

Fluvial de Goiás (CFGO).
 

A embarcação, que inicialmente pertencia à CFB, foi transferida à CFGO por

ocasião de sua ativação, e em virtude de uma avaria estava impossibilitada de

manobrar. Após a análise inicial da avaria, verificou-se a possibilidade de realizar o

conserto da “Aruanã” devido ao conhecimento técnico de reparo de flutuadores de

embarcações pneumáticas do 3º SG-CI Oliveira, militar da CFB, que adquiriu a

experiência nas empresas “Flexboat” e “AZX Boat” durante o acompanhamento de

reparos de outras embarcações semelhantes.

Após a transferência da “Aruanã” de volta à CFB, os reparos necessários foram

executados e a Capitania passou a contar com mais uma ECSR pronta para operar e

contribuir para o cumprimento de sua missão.

3ºSG-CI Oliveira realizando reparo da ECRS-P “ARUANÃ”
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Palestra sobre Rosa das Virtudes e

valores do CFN é realizada no GptFNB

          

No dia 29 de junho de 2023, foi apresentada para a tripulação do Grupamento

de Fuzileiros Navais de Brasília (GptFNB), uma palestra sobre a Rosa das Virtudes e

Valores Essenciais do Corpo de Fuzileiros Navais (CFN). Esses valores sintetizam as

qualidades essenciais que devem nortear as ações e a conduta dos militares da

Marinha do Brasil e especificamente dos fuzileiros.

    

          

Ao fim da palestra, o Comandante do GptFNB, CMG (FN) Marcelo Fortunato

Heringer Rosa, também teceu considerações sobre esses valores. Segundo o

Comandante, eles devem estar presentes na essência de cada militar e são

importantes, tanto para a carreira naval, quanto para o seio familiar.

 

Valores devem nortear conduta profissional e pessoal dos militares
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GptFNB realiza adestramento

Ribeirinho

           

O GR é composto por todo o pessoal do detalhe de serviço, além dos militares

que se encontrarem a bordo por ocasião de seu acionamento. Sua tarefa é

promover uma oposição imediata e eficaz, com o propósito de repelir qualquer

ação adversa e inopinada contra a instalação.
          

O exercício teve a finalidade de adestrar os militares do GptFNB para atuarem

em operações navais e terrestres de caráter naval nos leitos e margens de rios e

lagos na área de jurisdição do Comando do 7º Distrito Naval.

 

  

       

O adestramento contou com atividades de natação utilitária, métodos de

transposição de curso d’água, orientação terrestre diurna e noturna, navegação

fluvial diurna e noturna, batimento de margem e patrulha de combate ribeirinha.

Dois pelotões participaram do adestramento, sendo um da 1ª Companhia de

Fuzileiros Navais (CiaFuzNav) e outro da 2ª CiaFuzNav.

 

          

Além do contato com o ambiente ribeirinho, os militares puderam vivenciar

parte do bioma do cerrado e colocar em prática os conhecimentos adquiridos nos

exercícios anteriores.

 

Capacitação proporcionou contato com ambiente Ribeirinho e com bioma cerrado
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 Administração de condomínios, com enfoque nas novas ferramentas gerais;

Gerenciamentos de riscos e prevenção de acidentes caseiros; 

Auditoria condominial;  

Evolução das obrigações tributárias nas gestões dos condomínios; e

Violência doméstica e medidas protetivas.

         

 

          O Seminário contou com a participação de cerca de 80 gestores na modalidade

presencial e 250 na modalidade virtual, contemplando administradores

condominiais de distintos Distritos Navais. Foram realizadas 14 palestras, com

carga horária total de 20 horas. Destacaram-se os seguintes temas:

 

          Um dos pontos altos do evento foi a palestra do representante da Secretaria-

Geral da Marinha (SGM) Capitão de Corveta (AA) José Leonardo Barbosa de

Andrade, intitulada “Casos concretos observados na gestão condominial das Forças

Armadas”, tema de grande relevância para os permissionários. O painel evidenciou

pendências jurídicas e possíveis soluções.
           

Durante o encerramento do Seminário, o Comandante do 7° Distrito Naval,

Vice-Almirante José Vicente de Alvarenga Filho, destacou que a missão do Distrito

abrange o apoio às forças desdobradas e também a parte de autoridade marítima.

Dentro da área de apoio, estão as atividades que garantem o bem-estar da Família

Naval, incluindo a boa instalação de militares e de seus familiares.

Comando do 7º Distrito Naval promove

3º Seminário de Gestão Condominial

          
De 17 a 21 de julho, o Comando do 7° Distrito Naval (Com7ºDN) realizou, em

seu auditório, o 3º Seminário de Gestão Condominial, também transmitido on-line.

O evento teve o objetivo de capacitar os novos síndicos, subsíndicos e conselheiros

fiscais dos 43 condomínios sob responsabilidade do Com7°DN, além de

administradores de condomínios do Ministério da Defesa, do Exército Brasileiro e

da Força Aérea Brasileira.
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Cerimônia em Memória aos Mortos da

Marinha em Guerra é realizada em

Brasília

          

No dia 24 de julho, militares do

Comando do 7° Distrito Naval e

Organizações Militares Subordinadas

participaram da Cerimônia em

Homenagem à Memória dos Mortos da

Marinha em Guerra. O evento foi

realizado no Clube Naval de Brasília, e

contou com a presença de oficiais

generais da Marinha em Brasília, de

representantes da Associação de

veteranos do Corpo de Fuzileiros de

Brasília e da SOAMAR-DF.

          Na solenidade, foi feita a leitura da Ordem do Dia do Comandante da Marinha

alusiva à data, a qual encorajava os militares a seguir firmes em frente aos desafios:

“Honrem os feitos daqueles que, no passado, padeceram nas contendas em que o

País tomou parte. As memórias desses valorosos heróis, além de inspiração,

servem-nos de força motriz para seguirmos, juntos, em navegação venturosa,

rumo a manter uma Marinha moderna, aprestada e motivada.”

Militares   do Com7ºdn e OM subordinadas  

A cerimônia ocorreu no Clube Naval de Brasília
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Durante a cerimônia, foram

prestadas diversas homenagens em

memória daqueles que pereceram em

combate, como a oração proferida pelo

Primeiro-Tenente Capelão Naval

Marcos José Stinghel Vieira. Além

disso, foi realizada a aposição da coroa

de flores pelo Comandante do 7º

Distrito Naval, Vice-Almirante José

Vicente de Alvarenga Filho.

          O evento encerrou-se com militares a bordo de sete embarcações da Capitania

Fluvial de Brasília para o lançamento de pétalas no Lago Paranoá, com o intuito de

homenagear todos aqueles que se imortalizaram no mar, prestando serviços à

Pátria.

Comandante do 7º Distrito Naval realiza aposição floral
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43° aniversário do ingresso das

mulheres na Marinha do Brasil
 é tema de palestra

          

No dia 26 de julho, a convite do

Nucleo de Assistência Social (NAS) do

Comando do 7° Distrito Naval

(Com7°DN) e das Voluntárias Cisne

Branco (VCB) – Seccional Brasília, a

Contra-Almirante (Md) Maria Cecília

Barbosa da Silva Conceição ministrou

palestra alusiva ao 43° aniversário do

ingresso das mulheres na Marinha do

Brasil (MB), celebrado em 7 de julho.

A exposição contou com a participação de 89 militares do sexo feminino, entre

praças e oficiais, do Com7°DN, Organizações Militares subordinadas e apoiadas, e

foi realizada no auditório do Com7°DN.

          
O encontro teve participação das

militares no momento do debate, que

reforçaram a condição de referência

atingida pela Almirante Maria Cecília,

não apenas por sua competência

demonstrada ao longo da carreira, mas

também por ser a terceira mulher da

Força a ser promovida a oficial-general

e primeira negra a ascender ao posto de

Almirante.

 

Histórico do ingresso das mulheres na MB;

Concursos para mulheres na Força;

Oficiais-generais mulheres na MB; e

Trajetória Almirante Maria Cecília na Marinha.

Os principais tópicos abordados durante a exposição foram:

 

          

Ao falar sobre a própria carreira na MB, a Almirante destacou como um dos

momentos mais difíceis de sua trajetória o período em que atuou como diretora do

Hospital Naval de Salvador.

CAlte Maria Cecília palestrou sobre as mulheres na MB

Momento de perguntas e respostas

13



 

“Foi um desafio. Eu assumi a direção do Hospital Naval de

Salvador em janeiro de 2020. E em março de 2020 começou a

pandemia. Foram dois anos de muita luta. Nós não sabíamos o

que iria acontecer. Quantos pacientes vão chegar aqui? Quantos

vão precisar de leitos? Nínguém sabia. Então, nós nos unimos

com a Força Aérea Brasileira e conseguimos montar, do zero,

uma estrutura de atendimento à Covid com 45 leitos, sendo 17 de

Unidade de Terapia Intensiva (ITI). Chegamos a ter 100% de

ocupação, mas, graças a Deus, conseguimos atender todo

mundo, ninguém precisou ser encaminhado para outro lugar.

Foram mais de 5 mil atendimentos e em torno de 800

internações nesse período”.

          
Ao fim da palestra, o Comandante do 7°

Distrito Naval, Vice-Almirante José Vicente

de Alvarenga Filho, agradeceu à Almirante

pela apresentação e enfatizou a existência da
 meritocracia dentro da Marinha e das Forças Armadas. “O

que importa é a entrega, é o resultado, é o desempenho. Se

você tem entrega, tem resultados, é competente, você vai

receber prêmios”, finalizou.
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Estação Rádio recebe prêmio de

“Melhor Estação da Rede Interamericana

de Telecomunicações – RNIT”
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A Estação Rádio da

Marinha em Brasília (ERMB),

uma das Organizações Militares

representantes da MB na Rede

Naval Interamericana de

Telecomunicações (RNIT), foi a

grande vencedora do título de

“Melhor Estação da Rede em

2022”.

          
A premiação foi realizada em visita do

Secretário da RNIT, Capitão de Fragata Craig

Thomas McLemore, à ERMB, no dia 21 de julho

de 2023. Essa foi a 15ª conquista da ERMB –

também agraciada em 1997, 2000, 2003, 2004,

2005, 2006, 2007, 2011, 2012, 2014, 2015, 2016,

2017 e 2018. 

          A competição é realizada entre as Marinhas de 18 países do Continente

Americano, componentes da RNIT e a ERMB, que no período de um ano, reuniram

a maior pontuação nos exercícios, inopinados ou não.

          Os quesitos avaliados são pontualidade e prontidão nas respostas às

mensagens com prazo a cumprir e também há uma análise decorrente de visita

realizada por militares da Secretaria da RNIT.
   

Na ocasião, também foram

entregues medalhas e distintivos da RNIT aos militares da ERMB afetos ao serviço

da Rede e que se destacaram no ano de 2022.

CF Craig Thomas McLemore realiza imposição de medalhas

Militares da ERMB em formatura
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Colônia de Férias do Abrigo do

Marinheiro movimenta semana de

crianças da Família Naval

De 17 a 21 de julho, aconteceu a Colônia de Férias da

Associação Abrigo do Marinheiro (AMN) no Clube

Almirante Alexandrino (CAALEX).
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          Com o apoio das Voluntárias Cisne Branco, foram desenvolvidas diversas

atividades para as crianças da Família Naval, dentre elas, uma visita ao

Grupamento de Fuzileiros Navais de Brasília (GptFNB), ocasião em que as crianças

assistiram à demonstração de cães, fizeram pista de orientação e ouviram canções

infantis adaptadas pela banda do GptFNB.   

          Além disso, as crianças foram ao

cinema no Clube Naval de Brasília e

também praticaram atividades

físicas, por meio de gincanas e

oficina de jiu-jítsu, conduzidas por

militares e voluntários. No último

dia da colônia de férias, os pequenos

participaram do Cerimonial à

Bandeira Nacional, com a presença

do Comandante do 7° Distrito Naval,

Vice-Almirante José Vicente de

Alvarenga Filho, e do Diretor

Departamental da AMN em Brasília,

Capitão de Mar e Guerra (FN)

Gutemberg Recife.
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GptFNB recebe a visita das crianças do

PROFESP– ESD

          No dia 27 de junho de 2023, o Grupamento de Fuzileiros Navais de Brasília

(GptFNB) recebeu a visita de cerca de 60 crianças do Programa Forças no Esporte

da Escola Superior de Defesa (PROFESP-ESD). As crianças participaram de uma

série de atividades militares, incluindo observação de rappel, demonstração com

cães e acesso a equipamentos operativos e blindados. 

          A visita teve início com uma demonstração na torre de rappel do GptFNB. Em

seguida, as crianças se dirigiram para a Seção de Cães de Guerra e assistiram a

demonstrações de obediência básica, faro e guarda e proteção.
  

   

          
Na sequência, o grupo observou um mostruário de equipamentos operativos e

viaturas militares. Os alunos puderam entrar e tirar fotos em veículos militares

como a Viatura Blindada Especial Sobre Rodas 8x8 (Piranha) e a Viatura Blindada

Especial Leve 4x4, mais nova aquisição da Marinha do Brasil para o Corpo de

Fuzileiros Navais.

  

          

Ao final da visita, os pequenos assistiram a uma apresentação da Banda de

Música do GptFNB. Nesse momento, o Comandante do Grupamento, CMG (FN)

Marcelo Fortunato Heringer Rosa, conversou com as crianças e apresentou a elas o

CB-FN-EF MOTTA, ex-integrante do PROFESP, dando a este a oportunidade de

falar com as crianças sobre a sua história e sobre a importância do PROFESP.

Cerca de 60 crianças do PROFESP- ESD participaram de atividades

19



Assumindo o cargo de Capitão dos Portos do Araguaia-Tocantins, o Capitão 
de Fragata Guilherme Oliveira Chagas, ressaltou a honra e o desafio que deverá 
enfrentar e também a gratidão pelos que participaram de sua carreira. “Jamais 
estaria hoje neste púlpito, se não houvesse aqueles que me guiassem”. 

A Capitania Fluvial do Araguaia-Tocantins foi criada por meio do Decreto nº 
81.591, de 20 de abril de 1978, transferindo-se para a cidade de Palmas em 17 de 
maio de 2000. A CFAT é a única Organização Militar da Marinha do Brasil no estado 
do Tocantins.

A Capitania Fluvial do Araguaia-Tocantins (CFAT) realizou, no dia 31 de 
julho, a transmissão do Cargo de Capitão dos Portos do Araguaia - Tocantins, em 
Palmas. A cerimônia  foi presidida pelo Comandante do 7º Distrito Naval, Vice-
Almirante José Vicente de Alvarenga Filho, e contou  com a presença do 
Governador do Estado do Tocantins, Wanderlei Barbosa, e de outras autoridades. 

Em suas palavras de despedida, entre os inúmeros agradecimentos, o 
Capitão de Fragata Artur Roberto Quirino da Silva, exaltou o trabalho realizado pela 
tripulação. “Cumprimos diversas ações em prol da sociedade tocantinense, como o 
levantamento hidrográfico do Lago de Palmas, que possibilitará a sinalização 
náutica do nosso imponente Lago, além das demais atribuições”. 
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Transmissão de cargo na Capitania Fluvial do Araguaia-Tocantis 

CFAT realiza cerimônia de transmissão 

do cargo de Capitão dos Portos
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