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Postovani,

cast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na simpozij povodom obiljezavanja Svjetskog dana
kraljesnice

STENOZA SPINALNOG KANALA LUMBALNE REGIJE

koji pod pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti (Razred za medicinske
znanosti) organizira Hrvatsko vertebrolosko drustvo HLZ-a, u suradnji s Klinikom za
reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju i s Klinikom za neurokirurgiju KBC Sestre
milosrdnice.

Stenoza spinalnog kanala je najceséa u podrucju lumbalne regije kraljesnice. Uzroci stenoze
spinalnog kanala mogu biti razliciti, od razvojnih poremecaja, upalnih reumatskih bolesti,
tumora i traume, ali ipak su najcesc¢i uzrok degenerativne promjene. Stoga, s obzirom na
starenje populacije stenoza spinalnog kanala lumbalne regije predstavija sve veci problem.
Uz bolove i druge simptome stenoza spinalnog kanala moze dovesti do progresivnog
smanjenja funkcionalne sposobnosti i konacno do paraplegije. Njezini simptomi se mogu
zamijeniti s drugim stanjima, a stenoza se nerijetko javlja i bez izrazenije krizobolje. Zato
je vazno na vrijeme prepoznati te bolesnike i poduzeti mjere prevencije i odgovarajuceg
lijecenja, koje su u rasponu od korekcije posture do kirurskih zahvata.

Dakle, na 13. godisnjem simpoziju, koji organiziramo povodom obiljezavanja Svjetskog
dana kraljesnice, obradit cemo temu stenoze spinalnog kanala u podrucju lumbalne regije i
to od funkcionalne anatomije, epidemiologije i etiopatogeneze i klinicke slike do mogucnosti
suvremene dijagnostike, konzervativnog i kirurskog lijecenja, kao i rehabilitacije tih
bolesnika. Vjerujemo da cemo predstavijanjem novih spoznaja u dijagnostici i lijecenju
koje su nastupile u zadnjih nekoliko godina, raspravom i razmjenom iskustava rijesiti
neke nepoznanice i jos bolje skrbiti za bolesnike s ovim ne tako rijetkim, a potencijalno
onesposobljavajucim entitetom.

Simpozij ¢e se odrzati u cetvrtak 13. listopada 2016., u Knjiznici Hrvatske akademije znanosti
i umjetnosti, Strossmayerov trg 14, u Zagrebu, s pocetkom u 8,30 h.

Vijerujemo da cete svojom nazocnoscu pridonijeti kvaliteti simpozija.

Radujemo se Vasem dolasku!

Suvoditelj simpozija Suvoditelj simpozija
Prvi dopredsjednik Predsjednik
Hrvatskog vertebroloskog drus/;va Hrvatskog vertebroloSkpg drustva
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Prof~dr. sc. Boris Bozi¢, dr. med. dr sc. Simeon Grazio, dr. med.
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08,00 — 08,30
08,30 — 09,00
09,00 — 09,20
09,20 — 09,40
09,40 — 10,00
10,00 - 10,20
10,20 - 10,50
10,50 - 11,10
11,10 - 11,30

PROGRAM

Registracija
Pozdravna rijec¢

Funkcionalna i topografska anatomija
lumbosakralnog dijela kraljesnice

prof. dr. sc. Lovorka Grgurevic, dr. med.
dr. sc. Ivo Dumicé-Cule, dr. med.

Epidemiologija i etiopatogeneza stenoze
spinalnog kanala lumbalne regije

prim. dr. sc. Tomislav Nemci¢, dr. med.,
prim. dr. sc. Frane Grubisi¢, dr. med.

Klinic¢ka slika stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
prof. dr. sc. Vanja Basic¢ Kes, dr. med.

Radioloska dijagnostika

stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
dr. sc. Matej Mustapic, dr. med.,

Rudolf Vukojevi¢, dr. med.,

doc. dr. sc. Igor Borié¢, dr. med.,

doc. dr. sc. Dijana Zadravec, dr. med

Stanka

Elektrofizioloska dijagnostika
kod stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
prof. dr. sc. Ivan Mikula, dr. med.

Konzervativno lijeCenje

stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
prof- dr. sc. Simeon Grazio, dr. med.,
Vedran Brnié, dr. med.



11,30 -11,50  Kirursko lijecenje stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
prof. dr. sc. KreSimir Rotim, dr. med.
prof. dr. sc. Boris Bozi¢, dr. med.,
Ivan Koprek, dr. med.

11,50 —-12,10  Dekompresijske i stabilizacijske metode
kod stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
dr. sc. Darko Perovié, dr. med.,
mr. sc. Drazen Kvesic¢, dr. med.

12,10 -12,30 Intervencijski minimalno-invazivni zahvati
kod stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
doc. dr. sc. Karlo Houra, dr. med.

12,30 - 12,50 Rehabilitacija nakon kirurskih zahvata
ucinjenih zbog stenoze spinalnog kanala lumbalne regije
prim. Tatjana Nikoli¢, dr. med.

12,50 -13,30  Rasprava i zakljucci
Moderatori: prof. dr. sc. Simeon Grazio, dr. med.,
prof. dr. sc. Boris Bozi¢, dr. med.

Zajednicko druzenje

Sudjelovanje na simpoziju vrednovat ¢e se temeljem Pravilnika o trajnom usavrsavanju
Hrvatske lijecnicke komore.

Kotizacija iznosi 250,00 kuna, a za clanove Hrvatskog vertebroloskog drustva
koji su uplatili ¢clanarinu za 2016.god. kotizacije je besplatna.

Informacije i prijave: PENTA d.o.o., I. Krsnjavoga 25, 10000 Zagreb,
Ziro racun: 2402006-1100058375 kod Erste & Steiermdirkische Bank d.d.,
IBAN: HR0724020061100058375.

Kontakt osoba: Veronika Juri¢, T: 01 4628 601, M: 091 201 5939
E-mail: veronika.juric@penta-zagreb.hr, W: www. hvdsimp-2016.com



PREDAVACI

Prof. dr. sc. Vanja Basi¢ Kes, dr. med.
Klinika za neurologiju,
Klinic¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Doc. dr. sc. Igor Bori¢, dr. med.
Specijalna bolnica Sveta Katarina, Zabok

Prof. dr. sc. Boris Bozic¢, dr. med.
Klinika za neurokirurgiju,
Klinic¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Vedran Brnic¢, dr. med.
Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju,
Klinic¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Dr: sc. Ivo Dumié-Cule, dr: med.

Zavod za anatomiju,

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu,
Centar za translacijska i klinicka istrazivanja

Prof. dr. sc. Simeon Grazio, dr. med.
Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju,
Klinic¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Prof. dr. sc. Lovorka Grgurevié, dr. med.
Zavod za anatomiju,

Medicinski fakultet SveuciliSta u Zagrebu,
Centar za translacijska i klinicka istrazivanja

Prim. dr. sc. Frane Grubisi¢, dr. med.
Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju,
Klinic¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb



Doc. dr. sc. Karlo Houra, dr. med.
Specijalna bolnica Sveta Katarina, Zabok

Ivan Koprek, dr. med.
Klinika za neurokirurgiju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb.

Mr. sc. Drazen Kvesic, dr. med.
Specijalna bolnica Arithera, Zagreb

Prof. dr. sc. Ivan Mikula, dr. med.
Specijalna bolnica Sveta Katarina, Zabok

Dr. sc. Matej Mustapi¢, dr. med.
Klini¢ki zavod za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Prim. dr. sc. Tomislav Nemcié¢, dr. med.
Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Prim. Tatjana Nikoli¢, dr. med.
Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Dr. sc. Darko Perovié, dr. med.
Zavod za ortopediju,
Klinic¢ka bolnica Dubrava, Zagreb

Prof. dr. sc. Kresimir Rotim, dr. med.
Klinika za neurokirurgiju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Rudolf Vukojevic, dr. med.
Klini¢ki zavod za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb

Doc. dr. sc. Dijana Zadravec, dr. med.
Klini¢ki zavod za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju,
Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Zagreb
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