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Minuto de Ética 
 

 

“Dê o sangue!”* 
 

Estamos em junho, e, neste mês, uma das companhas de 

conscientização diz respeito à doação de sangue, em referência ao Dia 

Mundial do Doador de Sangue (14/06). A instituição do “Junho Vermelho” faz 

com que, nacionalmente, haja uma mobilização para tal ação.  Quem doa 

sangue doa vida e pode salvar pessoas! 

Você conhece alguém que “deu o sangue” para realizar ou obter algo? 

A expressão refere-se ao esforço máximo que se pode empregar. Afinal, quem 

está disposto a dar o sangue por algo é capaz de gastar a própria vida para 

atingir seu objetivo. Ela é utilizada para descrever o ato de se dedicar 

plenamente a um objetivo, ilustra o empenho e a dedicação de alguém que 

coloca o coração e todo seu esforço em uma atividade.  

Não é à toa que popularmente o ato de doar sangue representa 

engajamento e empatia, porque dele resulta vida! Não há nada mais altruísta 

do que dar o sangue por uma causa ou por alguém. 

Utilizando a referência no ambiente laboral, quando falamos em “dar o 

sangue”, a atitude está associada ao compromisso e senso de pertencimento 

de um colaborador em uma organização.  

Tal qual a nobre atitude de doar sangue, o Código de Ética, ao 

prescrever que  

“A cortesia, a boa vontade, o cuidado e o tempo dedicados ao serviço público 

caracterizam o esforço pela disciplina” (inciso IX),  

espera que nós nos empenhemos diligentemente para o engrandecimento da 

nação por meio do exercício da nossa profissão, que possamos dar o nosso 

máximo para o bem público. 

Isso é dar o sangue pelo país! 
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Longe de ser um grande encargo, é um privilégio especial de quem está 

no serviço público! Temos a oportunidade de contribuir para o bem-estar da 

sociedade através do nosso servir, como diz o Código de Ética Profissional: 

“O trabalho desenvolvido pelo servidor público perante a comunidade deve ser 

entendido como acréscimo”. 

Diante de tamanha importância, que possamos nos empenhar nas 

nossas atribuições, dedicarmos de uma forma íntegra e coerente, doando nosso 

sangue para o bem de uma sociedade melhor. E, caso precisem de qualquer 

ajuda nessa jornada, contem conosco!  

Se você tem algum questionamento acerca de conduta ética, converse 

com a gente. Estamos à disposição para sanar suas dúvidas! Este é nosso 

contato para agendamento de atendimento (presencial ou on-line) aos 

agentes públicos do MIDR: etica@mdr.gov.br . 

O MINUTO DE ÉTICA DO MIDR é uma ação contínua proposta pela 

Comissão de Ética Setorial (CES), em consonância com as proposições e 

recomendações da Comissão de Ética Pública (CEP). Gostaria de colaborar 

com a sugestão de temas? Escreva para nós! PARTICIPE! 

 

*Fonte: Boletim Informativo Nº 59, Junho de 2023, Secretaria-Executiva da Comissão de 

Ética Pública (CEP), Sistema de Gestão da Ética do Poder Executivo Federal (SGEP); 

adaptado. Disponível em: https://www.gov.br/planalto/pt-br/assuntos/etica-

publica/sistema-de-gestao-da-etica/boletim-informativo . 
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