Conducatorii auto care

desfasoara activitati in UE trebuie
sa respecte:
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Pauzele si timpul de odihna sunt obligatorii:

perioada de odihna saptamanala normala de cel putin 45 de ore nu
poate fi petrecuta in cabina vehiculului

perioada de odihna saptamanala trebuie efectuata cel tarziu in 6 x 24
de ore de la incheierea perioadei anterioare de odihna saptamanala.

perioada de odihna zilnica normala este de cel putin 11 ore.
la 4,5 ore de condus trebuie facuta o pauza de cel putin 45 de minute
(aceasta poate fi impartita in 2: prima trebuie sa fie de cel putin 15

minute, iar a doua de cel putin 30 de minute)

angajatorul trebuie sa permita conducatorului auto sa se intoarca la
locul de munca sau la locul de resedinta o data la 3 sau 4 saptamani;
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