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Vai participar de uma sessao de
conciliacao? Confira algumas orientacdes

O objetivo dessa cartilha é que vocé entenda quais sao seus direitos e
obrigacdes nas relacdes familiares, como agir para que o acordo feito na
Defensoria Publica seja bom para o novo modelo familiar estabelecido,
sempre pensando no bem-estar dos envolvidos e, principalmente, da
crianca e do adolescente inseridos na dinamica familiar.
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A lei da direitos para criancas e adolescentes

A lei garante direitos as criancas e adolescentes, COM ABSOLUTA
PRIORIDADE, por causa da condicdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento. A garantia de prioridade compreende: receber
protecdo e socorro, receber o atendimento nos servi¢os publicos ou de
relevancia publica, a preferéncia em politicas sociais publicas e
destinacdo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas a
protecdo da infancia e juventude. Criancas e adolescentes tém direito a
vida, a alimentacdo, a saude, a liberdade, a convivéncia familiar, a
educacao, a cultura, ao lazer, a profissionalizacdo, a dignidade e ao
respeito e ndo podem ser expostos a negligéncia, discriminacao,
violéncia, crueldade, exploracdo e opressao. A sociedade, a familia e o
Estado tém o dever de garantir que estes direitos sejam respeitados.



O que é parentalidade?

Sao as responsabilidades que os pais tém em rela¢do a crianca e
adolescente. Envolve ndao apenas o cuidado fisico e material, como o
suporte emocional, educacional e moral que os pais proporcionam aos
filhos durante o desenvolvimento. Além disso, a parentalidade também
se estende ao papel de orientar, educar e preparar os filhos para se
tornarem membros responsaveis e autdbnomos da sociedade. Essa
responsabilidade inclui tomar decisdes em nome dos filhos, zelar por
seu bem-estar e protegé-los de danos fisicos, emocionais e psicologicos.

Os pais podem bater para educar os filhos?

A lei proibe que os pais batam nos filhos, ainda que pensem em fazer
com o proposito de educar, pois entende-se que a violéncia doméstica e
familiar contra a crianca e adolescente é uma das formas de violacao de
direitos humanos. A lei considera violéncia doméstica e familiar
qualquer atitude ou omissao que cause a morte, lesao, sofrimento fisico,
sexual, psicolégico ou dano patrimonial a crianca e adolescente. Os
sistemas de protecdo devem ser acionados em casos de suspeita ou
confirmacdo de violéncia contra criancas e adolescentes.

O que é alienagao parental?

A alienacdo parental ocorre quando pais, avés ou quem tem autoridade
exercem influéncia sobre a crianca ou adolescente com o objetivo de
prejudicar o relacionamento dela com familiares. Ela pode ocorrer de
varias formas: fazer comentario negativos sobre pais e/ou familiares na
frente da crianca ou adolescente, impedir ou dificultar o contato entre
eles, dificultar o exercicio da autoridade parental; mudar para lugar
distante sem justificativa; omitir informacdes relevantes sobre a crianca
ou adolescente; realizar falsas denuncias, além de outras atitudes que
possam fazer com que criancas e adolescentes se sintam inseguros na
presenca dos pais e familiares.




Por que a alienacao parental é ruim?

Essa pratica pode prejudicar o comportamento e desenvolvimento de
criancas e adolescentes. A vitima de alienacdo parental pode ter alguns
comportamentos como: mentir compulsoriamente; manipular pessoas e
situa¢des; experimentar emocdes falsas; ndo lidar adequadamente com
diferencas; ter dificuldade de lidar com frustracdes1. E uma pratica que
deve ser combatida porque traz sérios danos as criancas e adolescentes.
Os pais e responsaveis devem lembrar que o fim do relacionamento
do casal nao coloca fim a relagao entre pais, filhos e familiares. A
relacdo familiar sera eterna e é direito da crianca e adolescente
conviver de forma saudavel e harmoénica com todos.

O que pode acontecer com quem pratica alienagcao parental?

Quem pratica alienacdo parental pode responder a processos civeis e
criminais na Justica. O(a) juiz(a) pode aplicar sancdes como a
adverténcia, multa, ampliacao da convivéncia e alteracao da guarda e
moradia da crianca e adolescente em favor de quem foi prejudicado
com a alienac¢ao parental, além de determinar o acompanhamento
psicologico e psiquiatrico da crianca e adolescente.




