MNocibHuK 3 undposoi 6eanekn gna noaeit Ha KOPAOHI UM B 30HAX KOHPNIKTY
be3sneKa KOMyHiKauiii: 3anuwaiitecb Ha 38’A3Ky 6e3neuHo

e BuKopucToBYiTE A0AATKM ANA CNiNKYBaHHA 3 HagiMHUM WndpPYBAHHAM, TaKi AK Signal Ta WhatsApp.
AKLWO BM NOBOIOETECD, L0 BaLl NPUCTPIA MOXKe ByTM 3axonneHo, BUKopucTosyiiTe Signal, AKnin yacto
BMMarae Bxoay B 061iKoBuit 3anuc.

e byabTe ob6eperkHi 3 NOCMNAHHAMM B €/1EKTPOHHIN NOLUTI Ta NOBIAOMIEHHAX, HABITb 3 TMMM, WO HibK
HaZinwWAn Big 3HaNOMMX Ntogei. BoHM MOXKyTb ByTW HagicnaHi Wwaxpaamu, aKi HA4ebTO NPONOHYIOTb
Aonomory. 3a MOX/MBOCTI, NepesipAlriTe ocoby BigNpaBHUKA (3a4aBaliTe NUTAHHA YM PO3MOBAANTE NO
TenedoHy) nepes, TUM SIK NePEnTN 3a NOCUNAHHAM.

e epep TMM K 3MiHUTK SIM-KapTy nepesipTe, UM 36epernu BM CBOI BaXKAMBI KOHTAKTU. Bu moxkeTe
imnopTyBaTH iX 40 obnikoBoro sanucy Google 4n NpocTo 3anucaTu Baxknuei TenedoHHi Homepw.

be3nekKa npuctpois: Kopucryiitecb cBoim TenedpoHom 6e3neuHo Ta 36epiraitTe KOHOIAEHUiINHICTL

® BuMKHITb gocTyn Ao reogaHux. Ha Android Biakpuiite HanalTyBaHHSA, HAaTUCHITb «[iAKAOYEHHA» UK
«KoHdizeHuirHicTb» , 06epiTb FeoaaHi Ta HATUCHITbL KHOMKY BUmMKHYTK. Ha iPhone Bigkpuiite MapameTpy,
HaTUCHITb MpuBaTHICTb, 06epiTb Cy»KOM NOKaL,ji Ta HATUCHITL KHOMKY BUMKHYTH.

e bBe3neka Baworo napoato. AKLWo 6arato No4en 3HatOTb MOro, Y4 MOro SIErKo BragaTtu, 3MiHiTb Moro 3apas.
Hikonn He noknagaitecs nuwe Ha Face ID un Touch ID.

e He paBaiite Baw TenedoH iHWKM nogAM. JIMLLe TUM, KOro BU 3HAETe Ta J0BIpAETE. XTOCb MOMKe
cnpobyBaTh BCTAHOBUTU NpOrpamy st CTEXKEHHA 33 BAMM.

e Tpumaiite cBiii TenedoH 3apageHum. MNpavtoroumnii TenedpoH 3aBxKAM NiABULLYE Bally He3neky.
BuKOpUCTOBYITE peXnm eHeprosbeperkeHHn Ha Balomy TesniedoHi, Wwob 3apss NpoTpMmaBsca LoBLUE.

e BuKopuctoByiTe HagaiiHuii VPN gopaTtok. AxicHuii VPN goaaTok wudpye Bawy poboty online,
YCKNaZHoUM cnpobu nepewkoantu i, BiH TakoX pobuTtb Tak, HibK Baww Npuaag 3HaXo04MUTbCA B iHLWIN
KpaiHi, Aonomaratoum TakMm YUHOM NPUXOBATKM Balli reoAaHi i Hagarum Bam AOCTYN A0 HOBUH be3
LeH3ypu.

AKW,0 BU 3HaXo4MTECh Nig NPAMOIO 3arpo3olo

e BuKopuctoByiTe p[0AaTKM ANA  cninkyBaHHA odnaiiH.  Bridgefy pae 3mory obmiHioBaTtuca
NoBiAOMNEHHAMM 63 NiAKNIOYEHHA A0 iHTEPHETY Ha BiacTaHi npnbaunsHo go 100 meTpis 04MH Big ogHOrO.

® BuMmKHIiTb reo-teru Ha ¢oTo. [eo-Tern Ha GOTO Paiinax MOXKyTb PO3KPUTU TOUHI FreoZaHi NOAUHU, KOAU
¢$OoTO BiANPaBAAOTL Y NOBIAOMAEHHAX UM PO3MILLYIOTb B COLLia/IbHUX megiia.

e Hanawrtyitfte KoHdiAeHUiHICTb 06/iKOBUX 3anuciB  couianbHUX Megia, 0CO6/MBO AKLWO BWM
BMKOPUCTOBYETE iX, WO AinnuTnCA HoBMHAamMK Ta poTo.

e [lpunycTiTh, WO XTOCb YMTAE Balli NOBigOMAEHHSA. BUKOpPUCTOBYITE NceBAOHIMW, KON 3BEPTAETECH A0
iHLWWX Ta YHUKAWTE CANiB, LLLO NPAMO HaTAKaOTb HAa KOHIKT, AKI MOXKYTb BYTU NO3HAYEHI LLEeH3YpOolo.

e 3aBaHTaKTe Tor-bpaysep (Tor-Browser). BukopucToBytoumn Tor BU MOXKeTe 06iNTU LLeH3Ypy Ta OTPUMATH
[0CTYN A0 CoLiaNbHMX MeZia Ta MiXKHapOAHUX HOBUHHWUX CaMTiB.
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