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(54)实用新型名称

眼周术后医用眼罩

(57)摘要

本实用新型适用于医用眼罩技术领域，提供

了一种眼周术后医用眼罩，包括:眼罩本体，其远

离人体眼周区域的一侧设置有隔热层；冷源件，

设置于所述眼罩本体朝向人体眼周区域的一侧；

所述冷源件对应于各个人体眼周区域划分多个

分区；每个所述分区由多个立体冷源体构成；多

个所述立体冷源体朝向人体眼周区域的一侧所

形成的曲面与相对应的人体眼周区域的轮廓形

状相适配；多个控温件，分别与各个所述分区可

拆卸连接，并且对应每个所述分区设置单层所述

控温件或者叠加设置有多层所述控温件。借此，

本实用新型的眼周术后医用眼罩，可以接触到人

体眼周的相对凹陷的部位，进行可控温冷敷，提

升患者进行手术的眼周区域的冷敷效果。
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1.一种眼周术后医用眼罩，其特征在于，包括:

眼罩本体，其远离人体眼周区域的一侧设置有隔热层；

冷源件，设置于所述眼罩本体朝向人体眼周区域的一侧；所述冷源件对应于各个人体

眼周区域划分多个分区；每个所述分区由多个立体冷源体构成；多个所述立体冷源体朝向

人体眼周区域的一侧所形成的曲面与相对应的人体眼周区域的轮廓形状相适配；

多个控温件，分别与各个所述分区可拆卸连接，并且对应每个所述分区设置单层所述

控温件或者叠加设置有多层所述控温件。

2.根据权利要求1所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述眼罩本体对应于人体的

眼睛的位置设置有第一镂空区域。

3.根据权利要求1所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，

所述冷源件由固态水凝胶制成；

所述分区包括适配于人体眉骨的位置以及轮廓形状设置的眉骨区、适配于人体左颧骨

的位置以及轮廓形状设置的左颧骨区、适配于人体右颧骨的位置以及轮廓形状设置的右颧

骨区、适配于人体左上颌骨的位置以及轮廓形状设置的左上颌骨区以及适配于人体右上颌

骨的位置以及轮廓形状设置的右上颌骨区。

4.根据权利要求3所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述眉骨区包括眉间区以及

眉弓区；

所述眉间区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的底端相对于所述眉弓区朝向人

体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.2～1.2厘米；

所述眉弓区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端相对于所述左颧骨区或者

所述右颧骨区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.2～1.5厘米。

5.根据权利要求4所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述左上颌骨区包括对应于

人体的左犬齿窝设置的左犬齿窝区以及对应于左上颌骨颧突设置的左上颌骨颧突区，所述

左犬齿窝区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于所述左上颌骨颧突区朝向人体

眼周区域的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米；

所述右上颌骨区包括对应于人体的右犬齿窝设置的右犬齿窝区以及对应于右上颌骨

颧突设置的右上颌骨颧突区；所述右犬齿窝区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对

于所述右上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米；

所述左上颌骨区包括对应于人体的左眶下动脉设置的左眶下动脉区；所述左眶下动脉

区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于所述左上颌骨颧突区朝向人体眼周区域

的一侧所形成的曲面的顶端高0.3～2厘米；

所述右上颌骨区包括对应于人体的右眶下动脉设置的右眶下动脉区；所述右眶下动脉

区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于所述右上颌骨颧突区朝向人体眼周区域

的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米。

6.根据权利要求1所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述眼罩本体对应于由人体

额骨与鼻骨的交界处向下延伸至鼻子的底端的位置设置有第二镂空区域；所述第二镂空区

域的形状与人体的鼻子的形状相适配，其夹角为25～35°。

7.根据权利要求6所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述第二镂空区域的左、右

两侧通过鼻夹连接。

权　利　要　求　书 1/2 页

2

CN 221866271 U

2



8.根据权利要求1所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，每个所述分区中的各个所述

立体冷源体之间的第一间隙为0.1～1厘米；

相邻的两个所述分区之间的第二间隙为0.2～1厘米。

9.根据权利要求1所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述冷源件朝向人体眼周区

域的一侧设置有弹性柔软层。

10.根据权利要求1所述的眼周术后医用眼罩，其特征在于，所述眼罩本体的左、右两侧

连接固定带。
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眼周术后医用眼罩

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医用眼罩技术领域，尤其涉及一种眼周术后医用眼罩。

背景技术

[0002] 整形美容手术(提眉手术、眼袋手术等)后，眼周皮肤较薄，术后术区及易出现水

肿、瘀血、疼痛等并发症，针对上述症状可用局部冷敷的方法促使术区血管收缩，降低神经

末梢的敏感性，起到止血镇痛的效果。

[0003] 传统的冰敷眼罩趋近为平面型，在一个囊腔中包裹混合液或一片水凝胶，部分对

称位置留有眼孔便于裸露眼睛，用魔术贴或弹力带绑缚于双耳。传统的冰敷眼罩在实际使

用中由于眼周外形复杂且不规整，使得其与眼周的实际接触点为上颌骨颧突，额骨颧突点，

其余部位基本为辐射吸冷，伤口区温降没有到临床需求程度，但会导致上颌骨颧突，额骨颧

突点，鼻梁接触点产生刺痛感，人体体验不佳。

[0004] 综上可知，现有的结构在实际使用上，显然存在不便与缺陷，所以有必要加以改

进。

实用新型内容

[0005] 针对上述的缺陷，本实用新型的目的在于提供了一种眼周术后医用眼罩，可以接

触到人体眼周区域的相对凹陷的部位，提升冷敷效果。

[0006] 为了实现上述目的，本实用新型提供一种眼周术后医用眼罩，包括:

[0007] 眼罩本体，其远离人体眼周区域的一侧设置有隔热层；

[0008] 冷源件，设置于所述眼罩本体朝向人体眼周区域的一侧；所述冷源件对应于各个

人体眼周区域划分多个分区；每个所述分区由多个立体冷源体构成；多个所述立体冷源体

朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面与相对应的人体眼周区域的轮廓形状相适配；

[0009] 多个控温件，分别与各个所述分区可拆卸连接，并且对应每个所述分区设置单层

所述控温件或者叠加设置有多层所述控温件。

[0010] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述冷源件由固态水凝胶制成；

[0011] 所述眼罩本体对应于人体的眼睛的位置设置有第一镂空区域。

[0012] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述分区包括适配于人体眉骨的位置以及轮廓形

状设置的眉骨区、适配于人体左颧骨的位置以及轮廓形状设置的左颧骨区、适配于人体右

颧骨的位置以及轮廓形状设置的右颧骨区、适配于人体左上颌骨的位置以及轮廓形状设置

的左上颌骨区以及适配于人体右上颌骨的位置以及轮廓形状设置的右上颌骨区。

[0013] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述眉骨区包括眉间区以及眉弓区；

[0014] 所述眉间区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的底端相对于所述眉弓区朝

向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.2～1.2厘米；

[0015] 所述眉弓区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端相对于所述左颧骨区

或者所述右颧骨区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.2～1.5厘米。
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[0016] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述左上颌骨区包括对应于人体的左犬齿窝设置

的左犬齿窝区以及对应于左上颌骨颧突设置的左上颌骨颧突区，所述左犬齿窝区朝向人体

眼周区域的一侧所形成的曲面相对于所述左上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一侧所形

成的曲面高0.3～2厘米；

[0017] 所述右上颌骨区包括对应于人体的右犬齿窝设置的右犬齿窝区以及对应于右上

颌骨颧突设置的右上颌骨颧突区；所述右犬齿窝区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面

相对于所述右上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米；

[0018] 所述左上颌骨区包括对应于人体的左眶下动脉设置的左眶下动脉区；所述左眶下

动脉区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于所述左上颌骨颧突区朝向人体眼周

区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.3～2厘米；

[0019] 所述右上颌骨区包括对应于人体的右眶下动脉设置的右眶下动脉区；所述右眶下

动脉区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于所述右上颌骨颧突区朝向人体眼周

区域的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米。

[0020] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述眼罩本体对应于由人体额骨与鼻骨的交界处

向下延伸至鼻子的底端的位置设置有第二镂空区域；所述第二镂空区域的形状与人体的鼻

子的形状相适配，其夹角为25～35°。

[0021] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述第二镂空区域的左、右两侧通过鼻夹连接。

[0022] 根据所述的眼周术后医用眼罩，每个所述分区中的各个所述立体冷源体之间的第

一间隙为0.1～1厘米；

[0023] 相邻的两个所述分区之间的第二间隙为0.2～1厘米。

[0024] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述冷源件朝向人体眼周区域的一侧设置有弹性

柔软层。

[0025] 根据所述的眼周术后医用眼罩，所述眼罩本体的左、右两侧连接固定带。

[0026] 在本实用新型的实施例中提供了一种眼周术后医用眼罩，包括眼罩本体，其远离

人体眼周区域的一侧设置有隔热层；冷源件设置于所述眼罩本体朝向人体眼周区域的一

侧；所述冷源件对应于各个人体眼周区域划分多个分区；每个所述分区由多个立体冷源体

构成；多个所述立体冷源体朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面与相对应的人体眼周区

域的轮廓形状相适配；多个控温件，分别与各个所述分区可拆卸连接，并且对应每个所述分

区设置单层所述控温件或者叠加设置有多层所述控温件。由于冷源件的形成曲面形状是根

据人体眼周区域设置的，由此，患者佩戴该医用眼罩后可以更加贴合人体眼周区域，使得冷

源件可以直接与人体眼周的更多区域相接触实现热传导，提升该医用眼罩对进行手术后的

眼周区域的冷敷效果，起到镇痛、消肿、消炎的作用。通过对应于不同的分区上设置可拆卸

的控温件来增加传导路径上的热阻，限制冷源件对非手术的眼周区域的降温作用，而对于

进行手术后的眼周区，则将控温件拆卸即可。由于隔热层减少了与空气的热传递，不仅减少

冷凝水的产生，还可以增加该医用眼罩的冷敷时间。借此，本实用新型的眼周术后医用眼

罩，可以接触到人体眼周的相对低点的部位，进行可控温冷敷，提升患者进行手术的眼周区

域的冷敷效果。
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附图说明

[0027] 图1是本实用新型实施例提供的眼周术后医用眼罩的结构示意图(图中的虚线仅

用于分区的指示)；

[0028] 图2是本实用新型实施例提供的眼周术后医用眼罩的截面的局部结构示意图。

具体实施方式

[0029] 为了使本实用新型的目的、技术方案及优点更加清楚明白，以下结合附图及实施

例，对本实用新型进行进一步详细说明。应当理解，此处所描述的具体实施例仅仅用以解释

本实用新型，并不用于限定本实用新型。

[0030] 参见图1～图2，图1示出了本实用新型的第一实施例中提供的眼周术后医用眼罩

100的结构示意图，包括:

[0031] 眼罩本体10，其远离人体眼周区域的一侧设置有隔热层；

[0032] 冷源件20，设置于眼罩本体10朝向人体眼周区域的一侧；冷源件20对应于各个人

体眼周区域划分多个分区；每个分区由多个立体冷源体21构成；多个立体冷源体21朝向人

体眼周区域的一侧所形成的曲面与相对应的人体眼周区域的轮廓形状相适配；

[0033] 多个控温件，分别与各个分区可拆卸连接，并且对应每个分区设置单层控温件或

者叠加设置有多层控温件。

[0034] 在该实施例中，患者使用该医用眼罩100时，可以通过固定带套入头部或者耳朵，

从而对该医用眼罩100产生拉力，将该医用眼罩100拉向人体的眼周区域，使其更加贴合人

体眼周区域。眼罩本体10上设置有冷源件20，冷源件20划分有多个分区，每个分区都由多个

立体冷源体21构成(参见图1)。为了减少冷源件20与人体眼周区域之间的空隙，每个立体冷

源体21的高度可以是不等的，每个立体冷源体21朝向人体眼周区域的一侧的曲面也可以是

不相同的，由此，每个分区上的多个立体冷源体21朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面

与相对应的人体眼周区域的轮廓形状相适配。例如，若该分区与人体的眉骨部分(主要包括

眉弓以及眉间区域)相对应，则该分区内的多个立体冷源体21朝向人体的一侧所形成的曲

面与该人体的眉骨部分的轮廓形状相适配，从而患者使用该医用眼罩100时，该分区内个多

个立体冷源体21可以更多的直接接触到患者的眉骨部分，或者缩小了与眉骨部分的空隙，

使得立体冷源体21在使用时基本只与人体皮肤产生热量交换从而提升对眉骨部分的冷敷

效果。不同分区还对应可拆卸连接设置有控温件，控温件可选为医用级水凝胶贴，对应设置

的控温件可以是单层设置，也可以叠加设置多层。控温件的形状与该分区的形状相适配。控

温件增加了传导路径上的热阻，从而实现冷源件20对不同的眼周区域的可控温作用，确保

临床需求也兼顾患者的体感的舒适性，并且还可以提高冷源件20的续航时间。由于临床需

求以及不同患者对于温度的敏感层度不同，控温件可以设置为导热系数相同的多层或不同

厚度，或者设置为不同导热系数的单层或多层或不同厚度，从而便于患者调整控温件的数

量来调整该医用眼罩100的降温效果。对于进行手术后的眼周区域，拆卸相应的控温件即

可，可以实现对进行手术后的眼周区域的镇痛、消肿、消炎。眼罩本体10远离人体眼周区域

的一侧设置有隔热层，隔热层的导热系数低，可选为导热系数小的棉布、隔热锡箔纸或者橡

胶。通过设置隔热层，可以减少眼罩本体10远离人体眼部区域的一侧的热传递，不仅可以减

少该医用眼罩100的冷凝水产生，避免造成伤口感染，还可以提高冷源件20的能量利用率。
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[0035] 参见图1，作为一个可选的实施例，眼罩本体10对应于人体的眼睛的位置设置有第

一镂空区域30。便于患者使用该医用眼罩100进行冰敷时不影响基本生活用眼需求。

[0036] 参见图1，作为一个可选的实施例，冷源件20由固态水凝胶制成；该分区包括适配

于人体眉骨的位置以及轮廓形状设置的眉骨区22、适配于人体左颧骨的位置以及轮廓形状

设置的左颧骨区23、适配于人体右颧骨的位置以及轮廓形状设置的右颧骨区24、适配于人

体左上颌骨的位置以及轮廓形状设置的左上颌骨区25以及适配于人体右上颌骨的位置以

及轮廓形状设置的右上颌骨区26。

[0037] 在该实施例中，人体眉骨具体指的是人体的眉弓以及眉间，眉弓即额骨眶上缘的

上方呈弓形隆起的部分。颧骨是面颅骨之一，位于面中部前面，眼眶的外下方，菱形，形成面

颊部的骨性突起。上颌骨为成对的固定的含气骨，位于鼻腔的两侧。

[0038] 具体的是，眉骨区22包括眉间区以及眉弓区；

[0039] 眉间区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的底端相对于眉弓区朝向人体眼

周区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.2～1.2厘米；

[0040] 眉弓区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端相对于左颧骨区23或者右

颧骨区24朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面的顶端高0.2～1.5厘米。

[0041] 具体的是，左上颌骨区25包括对应于人体的左犬齿窝设置的左犬齿窝区以及对应

于左上颌骨颧突设置的左上颌骨颧突区，左犬齿窝区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲

面相对于左上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米；

[0042] 右上颌骨区26包括对应于人体的右犬齿窝设置的右犬齿窝区以及对应于右上颌

骨颧突设置的右上颌骨颧突区；右犬齿窝区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于

右上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面高0.3～2厘米；

[0043] 左上颌骨区25还包括对应于人体的左眶下动脉设置的左眶下动脉区；左眶下动脉

区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于左上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一

侧所形成的曲面的顶端高0.3～2厘米；

[0044] 右上颌骨区26还包括对应于人体的右眶下动脉设置的右眶下动脉区；右眶下动脉

区朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面相对于右上颌骨颧突区朝向人体眼周区域的一

侧所形成的曲面高0.3～2厘米。

[0045] 参见图1，作为一个可选的实施例，眼罩本体10对应于由人体额骨与鼻骨的交界处

向下延伸至鼻子的底端的位置设置有第二镂空区域40；第二镂空区域40的形状与人体的鼻

子的形状相适配，其夹角为25～35°。

[0046] 在该实施例中，由于该医用眼罩100用于对进行手术后的眼周区域冰敷，鼻子属于

不需要冰敷的区域，为了避免患者使用该医用眼罩100时对鼻子进行冰敷造成刺痛，以及避

免由于鼻子的高度导致眼周区域的贴敷性变差，由此将该眼罩本体10上对应于人体的鼻子

的部位进行镂空处理，并且第二镂空区域40从对应于人体额骨与鼻骨的交界处开始向下延

伸至鼻子的底端的位置，提升用户使用该医用眼罩100的舒适性。

[0047] 参见图1，作为一个可选的实施例，第二镂空区域40的左、右两侧通过鼻夹50连接，

使用该医用眼罩100时，通过鼻夹50来辅助传递拉力，使得该医用眼罩100可以贴合在相应

的位置。鼻夹50可以对应于人体的鼻梁或者鼻尖的位置设置。

[0048] 参见图2，作为一个可选的实施例，每个分区中的各个立体冷源体21之间的第一间
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隙60为0.1～1厘米；

[0049] 相邻的两个分区之间的第二间隙70为0 .2～1厘米。便于患者在使用该医用眼罩

100时沿着头围弯曲，使得该医用眼罩100可以更加贴合人体眼周区域，从而有效覆盖进行

手术后的眼周区域。

[0050] 作为一个可选的实施例，冷源件20朝向人体眼周区域的一侧设置有弹性柔软层。

通过弹性柔软层的弹性形变不仅可以使得该医用眼罩100更加贴合患者的眼周区域，还可

以提升患者的使用舒适性。弹性柔软层可以由导热系数大于0.2W/(m·K)的医用级水凝胶

制成。

[0051] 参见图1，作为一个可选的实施例，眼罩本体10的左、右两侧连接固定带80。固定带

80可以施加一个将医用眼罩100拉向患者的眼部区域的力，使得该医用眼罩100更加贴合患

者。固定带80可以是弹力带，在眼罩本体10的左右两侧各设置一个，分别套入患者的耳朵进

行固定。或者弹力带的两端分别连接眼罩本体10的左右两侧，弹力带套入患者的头部固定。

可选的，固定带80还可以是绑带或者魔术贴。

[0052] 综上所述，在本实用新型的实施例中提供了一种眼周术后医用眼罩，包括眼罩本

体，其远离人体眼周区域的一侧设置有隔热层；冷源件设置于所述眼罩本体朝向人体眼周

区域的一侧；所述冷源件对应于各个人体眼周区域划分多个分区；每个所述分区由多个立

体冷源体构成；多个所述立体冷源体朝向人体眼周区域的一侧所形成的曲面与相对应的人

体眼周区域的轮廓形状相适配；多个控温件，分别与各个所述分区可拆卸连接，并且对应每

个所述分区设置单层所述控温件或者叠加设置有多层所述控温件。由于冷源件的形成曲面

形状是根据人体眼周区域设置的，由此，患者佩戴该医用眼罩后可以更加贴合人体眼周区

域，使得冷源件可以直接与人体眼周的更多区域相接触实现热传导，提升该医用眼罩对进

行手术后的眼周区域的冷敷效果，起到镇痛、消炎的作用。通过对应于不同的分区上设置可

拆卸的控温件来增加传导路径上的热阻，限制冷源件对非手术的眼周区域的降温作用，而

对于进行手术后的眼周区，则将控温件拆卸即可。由于隔热层减少了与空气的热传递，不仅

减少冷凝水的产生，还可以增加该医用眼罩的冷敷时间。借此，本实用新型的眼周术后医用

眼罩，可以接触到人体眼周的相对低点的部位，进行可控温冷敷，提升患者进行手术的眼周

区域的冷敷效果。

[0053] 同时需要指出的本实用新型指出的术语，如：“左”、“右”、“前”、“后”、“竖直”、“水

平”、等指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本实

用新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的

方位构造和操作，因此不能理解为对本实用新型保护范围的限制。

[0054] 当然，本实用新型还可有其它多种实施例，在不背离本实用新型精神及其实质的

情况下，熟悉本领域的技术人员当可根据本实用新型作出各种相应的改变和变形，但这些

相应的改变和变形都应属于本实用新型所附的权利要求的保护范围。
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