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(57)摘要

本实用新型提供了一种与眼镜配合使用的

眼部冰敷装置，包括有冷敷袋放置室，冷敷袋放

置室内部放置有冷敷袋，并在冷敷袋放置室内设

置有防水层，且外侧设置为柔性材料层；冷敷袋

放置室上侧设置有开口；冷敷袋放置室外侧连接

有弹性带。本实用新型通过使用弹性带将冷敷袋

固定在眼镜上，对眼睛进行冰敷；对眼球无压迫，

增加患者舒适度，且结构简单，造价低，适于大范

围使用；对于不戴眼镜的患者，以眼镜架作为支

撑，将本实用新型的冰敷装置一对，或者单个以

弹性带固定在眼镜片内侧位置，通过接触而非压

迫的方式对眼部进行冰敷，在单眼使用时，对侧

眼正常使用，方便生活；对于戴眼镜的患者，在单

眼使用时，对侧眼透过镜片正常视物，同样不影

响生活。
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1.一种与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，其特征在于，包括有冷敷袋放置室，冷敷袋放

置室内部放置有冷敷袋，并在冷敷袋放置室内设置有防水层，且外侧设置为柔性材料层；冷

敷袋放置室上侧设置有开口；冷敷袋放置室外侧连接有弹性带；所述的柔性材料层中，处于

与眼睛接触一侧，通过魔术贴固定可替换性柔性材料；所述的冷敷袋放置室外与弹性带内

侧，分别与眼镜接触部分设置有柔软绒布。

2.根据权利要求1所述的与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，其特征在于，所述的冷敷袋

选用冰袋或高分子凝胶冷敷袋。

3.根据权利要求1所述的与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，其特征在于，所述的冷敷袋

放置室上方开口安装有拉链或者魔术贴或者搭扣。

4.根据权利要求1所述的与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，其特征在于，所述的柔性材

料为医用纱布。
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一种与眼镜配合使用的眼部冰敷装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于眼科医疗器械技术领域，具体属于一种与眼镜配合使用的眼部冰

敷装置。

背景技术

[0002] 眼科术后常规使用冰敷来减轻水肿、缓解患者不适感；现有技术中，眼科术后的冷

敷方式，多为使用毛巾包裹冰袋直接敷于患者眼睛表面，患者需保持平卧位或用手扶住冰

敷袋，生活不便，影响冰敷效果，且这种方式经常压迫眼球，较为不舒服。

[0003] 虽然，根据各种眼部健康需要，市面上也存在可选购的冷敷眼部产品，但是，多为

冷敷结构且需要套在使用者头部使用，且不适用于眼科术后使用：

[0004] (1)眼科手术患者，有较多的单眼手术患者，将双眼均进行冷敷，影响患者的正常

生活；

[0005] (2)眼科手术患者中，不乏因近视或远视等原因，佩戴眼镜患者，即使单眼冰敷，也

无法正常生活；

[0006] 以上问题都会影响患者冰敷的舒适度，减少患者对冷敷医嘱的依从性，影响术后

恢复的速度。

发明内容

[0007] 本实用新型提供了一种与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，使用方便，装置简单轻

便，不压迫眼球，达到不影响单眼手术患者平时生活的目的。

[0008] 一种与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，其特征在于，包括有冷敷袋放置室，冷敷袋

放置室内部放置有冷敷袋，并在冷敷袋放置室内设置有防水层，且外侧设置为柔性材料层；

冷敷袋放置室上侧设置有开口；冷敷袋放置室外侧连接有弹性带。

[0009] 进一步的，所述的冷敷袋选用冰袋或高分子凝胶冷敷袋。

[0010] 进一步的，所述的冷敷袋放置室上方开口安装有拉链或者魔术贴或者搭扣。

[0011] 进一步的，所述的柔性材料层中，处于与眼睛接触一侧，通过魔术贴固定可替换性

柔性材料。

[0012] 进一步的，所述的柔性材料为医用纱布。

[0013] 进一步的，所述的冷敷袋放置室外与弹性带内侧，分别与眼镜接触部分设置有柔

软绒布。

[0014] 本实用新型的有益效果：

[0015] 本实用新型提供的一种与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，通过使用弹性带将冷敷

袋固定在眼镜上，对眼睛进行冰敷；对眼球无压迫，增加患者舒适度，且结构简单，造价低，

适于大范围使用；

[0016] 对于不戴眼镜的患者，以眼镜架作为支撑，将本实用新型的冰敷装置一对，或者单

个以弹性带固定在眼镜片内侧位置，通过接触而非压迫的方式对眼部进行冰敷，在单眼使
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用时，对侧眼正常使用，方便生活；

[0017] 对于戴眼镜的患者，在单眼使用时，对侧眼透过镜片正常视物，同样不影响生活；

[0018] 本实用新型的使用，患者可以采用随意姿势进行冷敷，在遵循医嘱的同时，还能达

到正常生活的目的。

附图说明

[0019] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0020] 图2为图1中，A‑A的剖面结构示意图；

[0021] 图中：1.眼镜，2.冷敷袋放置室，3.弹性带，4.眼镜，5.冷敷袋，6.拉链，  7.柔性材

料层。

具体实施方式

[0022] 下面通过具体实施方式对本实用新型技术方案作进一步解释说明。

[0023] 实施例1

[0024] 参见附图，本实用新型提供了一种与眼镜配合使用的眼部冰敷装置，其特征在于，

包括有冷敷袋放置室2，冷敷袋放置室2内部放置有冷敷袋5，所述的冷敷袋5选用冰袋或高

分子凝胶冷敷袋；并在冷敷袋放置室2内设置有防水层，避免水渍到达病人眼部增加感染风

险，且外侧设置为柔性材料层7；冷敷袋放置室2上侧设置有开口；所述的冷敷袋放置室2上

方开口安装有拉链6或者魔术贴或者搭扣，便于患者或医疗人员对眼罩内的冷敷袋5进行更

换，使冷敷效果维持稳定，保持最佳状态；冷敷袋放置室2外侧连接有弹性带3。

[0025] 所述的柔性材料层中，处于与眼睛接触一侧，通过魔术贴固定可替换性柔性材料。

所述的柔性材料为医用纱布。

[0026] 所述的冷敷袋放置室2外与弹性带3内侧，分别与眼镜1接触部分设置有柔软绒布。

柔性材料层7接触患者眼部，可提高病人眼部的舒适度，且以医用纱布作为可替换性柔性材

料，增加卫生程度；冷敷袋放置室2外与弹性带3内侧设置的柔软绒布，达到防止划伤镜片的

效果。
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图1

图2
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