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RESUMEN

La investigacion se llevo a cabo en catorce nifios que presentaban Lento
Aprendizaje, con la Intervencion de la Terapia Ocupacional como apoyo para
estimular el area cognitiva, motora, social y las Actividades de la Vida diaria,
atendidos en el Centro Escolar Dolores Souza, del departamento de san miguel,

en el periodo de julio a septiembre de 2007.

Con el objetivo de comprobar si la intervencion de la Terapia
Ocupacional es efectiva en este problema. El tipo de investigacion empleada
fue el prospectivo, las técnicas de obtencidn de informacién fueron de tipo
documental como la bibliografica y de campo como la observacion y la
entrevista, para lo cual se utilizaron los siguientes instrumentos: ficha
bibliografica, hoja de evaluacion de Terapia Ocupacional para nifios con Lento
Aprendizaje, guia de entrevista dirigida a los padres, y la guia de entrevista

dirigida al docente encargado.

A través de los cuales se obtuvieron datos importantes como edad
predominante entre 7 y 9 afos, y deficiencia en el area cognitiva, motora, social
y en las actividades de la vida diaria, siendo la muestra un total de 14 nifios, los

cuales se mantuvieron en todo el transcurso de la ejecucion.
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Al inicio del programa de actividades, se realizaron evaluaciones y se
selecciond la muestra, todo el grupo participo en distintas actividades de
lectura, escritura, célculo, danza, dinamicas, preparacion de refrigerio, aseo
personal, dibujo, y pintura, evolucionando satisfactoriamente, logrando asi un

mayor desempefio académico.
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INTRODUCCION

A traveés de la historia de la humanidad, el lento aprendizaje ha sido una
de las causas mas frecuentes de limitacion funcional en la poblacion infantil.
Conocer las caracteristicas de su comportamiento, los factores etiologicos, y la

tendencia de su incidencia es un reto para cualquier sistema de educacion.

En ocasiones se convierten en franca amenaza para tantos padres que
reciben la noticia de que su hijo presenta dificultad de aprendizaje,
relacionados con la cognicion de un nifio (atencidn, organizacion, percepcion,

motivacion, memoria y lenguaje).

El' mundo cambia constantemente, afectando a las escuelas
profundamente en una economia global con tecnologia avanzada, los maestros
preparan a los estudiantes para un mundo que es dificil imaginar, los centros
escolares hoy en dia tienen una poblacion diversificada que aumenta
constantemente. Los alumnos estan creciendo en una sociedad muy diferente

de afos atras.

Razones por las cuales se realizd esta investigacion sobre la intervencion
de la Terapia Ocupacional en nifios de Lento Aprendizaje en Etapa Escolar de

7 a 9 anos de edad que asisten al Tercer Grado Seccién “B” del Centro Escolar
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“‘Dolores Souza” del departamento de San Miguel en el periodo de julio a

septiembre de 2007.

Por lo cual fueron beneficiados con la investigacion:

Los nifios: Alcanzando nuevos conocimientos y métodos de estudio

para progresar en el aprendizaje, y asi mejorar su nivel escolar.

Los padres de familia: Que estuvieron interesados en la buena

educacion de sus hijos, siendo apoyo fuera de las escuelas.

Las investigadoras: Adquiriendo y reforzando los conocimientos y

ganando experiencia con un nuevo tipo de poblacion.

Los futuros educadores: Tanto fisioterapeutas ocupacionales como

también los docentes que deseen conocer sobre esta problematica y nuevas

técnicas para mejorar la ensefianza.

La poblacién en general: Teniendo personas formadas y capaces de

desempeniar un rol en la sociedad, disminuyendo asi la problematica educativa.
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Es asi como el informe final de la investigacion se ha dividido en seis

capitulos que a continuacion se detallan:

En el primer capitulo se presenta el planteamiento del problema en el
cual se encuentran los siguientes apartados: Los Antecedentes del fendmeno
objeto de estudio, donde se relacionan los elementos del problema
entrelazandolos con la realidad y describiendo los factores que estan vinculados
con él, y El enunciado del problema, convirtiéndose este en pregunta a la cual
se le debe dar una solucion, en el ultimo apartado estan los Objetivos de la
Investigacion, en el que se presenta el Objetivo General; el cual plantea lo que
se quiere lograr en la investigacion de manera generalizada y posteriormente se
presentan los Objetivos Especificos, que sefialan las metas que se pretenden

alcanzar durante la investigacion.

En el segundo capitulo se presenta el Marco Teérico que fundamenta
de manera tedrica el problema investigado, asi también la Definicion de
Términos Basicos que sirven para una mayor comprension del lector y el

significado de las siglas utilizadas.

En el tercer capitulo se desarrolla el Sistema de Hipétesis en el cual se
detalla la Hipoétesis de Investigacion y la Hipétesis Nula; asi como la

Operacionalizacién de las Hipotesis en Variables e indicadores el cual se

XXii



presenta en un esquema enmarcado las variables utilizadas en el trabajo de
investigacion detallando los conceptos de cada una de ellas y su forma de

operar.

En el cuarto capitulo se menciona el Disefio Metodolégico, que
comprende el tipo de Investigacion, Poblacién, Muestra, Tipo de Muestra,
Técnicas de Obtencion de informacién, Instrumentos, Materiales vy

procedimientos para el desarrollo del estudio.

En el quinto capitulo se presentan los resultados obtenidos de la
investigacion de la Terapia Ocupacional en niflos con Lento Aprendizaje
encontrandose ademas en este capitulo la tabulacién, analisis e interpretacion

de los resultados de la investigacion.

En el sexto capitulo se encuentran las conclusiones y recomendaciones
del trabajo de investigacion, la bibliografia consultada para la recopilacion de la
informacion, y los anexos en los cuales se encuentra, el cronograma de
actividades generales realizadas para la elaboracion del Trabajo de
Investigacion y El programa de Actividades diarias realizadas con los nifios de
Lento Aprendizaje que asisten al tercer grado seccién “B” del centro Escolar

Dolores Souza del Departamento de San miguel.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 ANTECEDENTES DEL FENOMENO OBJETO DE ESTUDIO

La educacion ha sido considerada tradicionalmente como un factor
indispensable para la formacion de la persona y la sociedad, aunque ha sufrido
multiples cambios institucionales a través de la historia, pero nunca los cambios
de la politica educativa en El Salvador habian sido objeto de tanto interés

nacional e internacional como hasta ahora.

La razdn de este interés radica en que las reformas iniciadas, sefialan
aspectos criticos de la redefinicion del papel del Estado y de los padres en la
educacion, la introduccion de los mecanismos por los cuales se espera
aumentar la productividad de las escuelas y la equidad social en la distribucion

del conocimiento.

La Educacion en El Salvador se ha caracterizado por un escaso nivel de
cobertura escolar y falta de eficiencia, la taza de matriculas en primaria era de
las mas bajas en América Latina. En particular en la zona rural fue de un 60%
en 1986, los indicadores de eficiencia mostraban bajos nivel de finalizacién de

las escuelas.
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Las principales causas son dos:
a). La suspension de actividades escolares.

b). La falta de recursos.

Luego de transcurrida mas de una década se encuentra una situacion
diferente. La educacién se ha convertido en un tema prioritario a nivel politico,

economico y social del pais.

Ofreciendo la oportunidad de superaciéon para la poblacion, desde hace
afios se ha venido percibiendo el efecto que causa en el ser humano,
capacitandose e instruyéndose para lograr metas, pero hay muchos principios

gue han ido devaluando el interés propio por la educacion.

La problematica que afecta a la nifiez salvadorefia como: practica de
valores, medios de comunicacion transmitiendo informacion negativa, las leyes,
debido a las normativas de estos, cruzan de brazos a los maestros no
permitiendo disciplinar al alumno y la libertad que cada padre le da al nifio, el
tiempo para ver la television y no al refuerzo escolar que debe brindarse en
casa, de manera que muchos no estan capacitados para educarlos, dejando
toda responsabilidad sobre el maestro para que este forma una figura perfecta,
sin embargo falta de apoyo y la poca participacion activa de los padres no

logran llenar el vacio.
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Actualmente no se brinda el apoyo adecuado a las escuelas por parte

del gobierno.

Los niflos de lento aprendizaje presentan dificultades para seguir un
ritmo normal, por manifestar problemas de memoria junto con una menor
capacidad de atencion a estimulos verbales y de expresion, complejidad para

evocar y recuperar la informacion aprendida.

El problema esta en las formas mas ligeras donde el diagnostico precoz
generalmente no es posible detectar, sobre todo en los sectores menos

favorecidos de la poblacion.

En aquellos de mayor nivel cultural y socioeconémico, cada dia existe la
necesidad de una descendencia mas capacitada para enfrentar los retos de la
sociedad moderna y los padres son mas observadores, detectando y
consultando con los profesionales cualquier desventaja que aprecian en sus

hijos.

El diagnéstico tardio impide la implementacion de atencion temprana que

da respuesta a las necesidades educativas especiales del nifio y lo preparan

para un mejor rendimiento escolar
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Lo esencial, mas que clasificar al nifio en un determinado nivel, es
identificar sus necesidades educativas especificas y a partir de esta situacion

estructurar un programa de respuestas a estas necesidades.

El Hogar del Nifo “Dolores Souza” fue fundado en 1895 como hospicio
de huérfanos, afios después funcionaba la Escuela Urbana Mixta Anexa al

hogar del nifio Dolores Souza.

En 1998 quedd identificado como Centro Escolar Dolores Souza,
brindando educacion a 860 nifios de diversos niveles econdémicos desde kinder
a noveno grado en turnos matutinos y vespertinos, contando con un maestro en

cada aula, subdirector, director y demas personal.

Ademas cuenta con un aula que sirve como refuerzo escolar para los
nifos/as con problemas de aprendizaje ayudando a superar las deficiencias y

procurando el desarrollo académico del nifio.

En el Centro Escolar “Dolores Souza” no se lleva un registro académico
de los estudiantes debido a que los maestros son rotados cada afio por lo tanto
no se tiene datos estadisticos del comportamiento que el problema ha tenido en

los ultimos cinco afios.
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1.2 ENUNCIADO DEL PROBLEMA

De la problemética antes descrita, se deriva el problema de

investigacion, el cual se enuncia de la siguiente manera:

¢Fue efectiva la Intervencion de la Terapia Ocupacional en nifios de
Lento Aprendizaje en etapa escolar de 7 a 9 afios de edad, que asisten al tercer
grado seccion "B” del Centro Escolar "Dolores Souza™ departamento de San

Miguel en el periodo de julio a septiembre de 20077
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1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 OBJETIVO GENERAL:

Comprobar si la intervencion de la Terapia Ocupacional es efectiva en

ninos de Lento Aprendizaje en etapa escolar de 7 a 9 afos de edad, que

asisten al Tercer Grado seccion “B” del Centro Escolar Dolores Souza,

departamento de San Miguel.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Conocer las diferentes causas del Lento Aprendizaje en la poblacion

objeto de estudio.

Establecer métodos de estudio con la intervencion de la Terapia

Ocupacional para mejorar el Aprendizaje en los nifios en investigacion.

Desarrollar actividades recreativas estimulando el Area Cognitiva, motora

y de Lenguaje en los nifios que forman parte de la muestra.
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Lograr una mejor relacién interpersonal entre los nifios incluidos en la

poblacion objeto de estudio para facilitar su integracién a la sociedad.

Orientar a los padres de familia en su tarea educativa con sus hijos para

gue estos puedan mejorar su nivel de aprendizaje.
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MARCO TEORICO



2. MARCO TEORICO

2.1 BASE TEORICA.

Para comprender los problemas del Lento Aprendizaje se requiere de un
conocimiento basico de las dificultades que se presentan en los nifios en

estudio.

2.1.1 LENTO APRENDIZAJE.

El término "Lento Aprendizaje" describe un trastorno neurobioldgico por
el que el cerebro humano funciona o se estructura de manera diferente. Estas
diferencias interfieren con la capacidad de pensar o recordar. Los trastornos de
aprendizaje pueden afectar a la habilidad de la persona para hablar, escuchar,
leer, escribir, deletrear, razonar, recordar, organizar informacion o aprender

matematicas”.

Con frecuencia los trastornos de aprendizaje no se detectan porque no
son apreciables a simple vista. Ademas, resulta dificil reconocerlos porque su

gravedad y sus caracteristicas varian en cada caso.

1/. www.idonline.com, trastornos del Lento Aprendizaje.
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A continuacion se presenta de manera general las caracteristicas del

Lento Aprendizaje:

a) Problemas Generales de Lento Aprendizaje.

b) Trastornos Especificos de Lento Aprendizaje.

2.1.2 PROBLEMAS GENERALES DE LENTO APRENDIZAJE.

Se manifiestan en todo el proceso, lentitud, desinterés, deficiencia en la
atencion y concentracion, afectando el rendimiento global; estas caracteristicas
se presentan en nifios con un desarrollo normal y con inmadurez en el area

cognitiva o verbal, lo que provoca una lentitud de aprender.

Estos pequefios no estan en la categoria de retardo mental, ni
alteraciones en su desarrollo sensorial 0 afectivo, este grupo esta constituido
por un desarrollo mas lento y un ritmo mas bajo que el resto de sus

comparfieros.

La deficiencia cognitiva puede definirse como: una restriccion fisiologica

en las capacidades de procesar informacién del cerebro produciendo

limitaciones observables en el comportamiento de las tareas de rutina.
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El tratamiento de Terapia ocupacional en el marco de referencia de la
deficiencia cognitiva se centra en permitir que la persona utilice al maximo las

habilidades funcionales facilitando el rendimiento de estas.

La orientacion es un componente de gran importancia porque permite
conocer si la persona esta orientada en tiempo y lugar; se refiere a la habilidad

y el rendimiento para comprender, definir y ajustarse al medio ambiente.

La Atencion.

Esta intimamente relacionada con la percepcibn en todas las
ocupaciones cotidianas. Puede definirse como estado de alerta y despertar que

hace tomar conciencia de lo que sucede alrededor.

Se distrae con facilidad, en las actividades nuevas pierde el interés
rapidamente, salta de una actividad a otra y con frecuencia no termina su
trabajo o lo que esta haciendo. Las tareas que exigen gran esfuerzo mental
pueden tomarse dificiles, mientras que las tareas que estan bien aprendidas y

gue son familiares resultan mas faciles.
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La Atencidn se divide en dos:

Atencidn Involuntaria: Es un reflejo de orientacién motivado, por los
cambios y oscilaciones del medio exterior, posee la aparicién de un estimulo,
gue hasta ahora no existia, y que en un momento dado actla por primera vez

en el sujeto?.

Es cuando se presenta una situacion inesperada en donde el estimulo se

impone a la consecuencia

Atencién Voluntaria: Son las pautas que se han formado en
experiencias pasadas, entre una u otra tarea, Es la motivacién, y no un
estimulo, este tipo de atencion esta dirigida por la voluntad, es decir la iniciativa
es del sujeto y no la atraccion del objeto. Exige una concentracion de todas las
funciones mentales dirigidas al estimulo. El interés interviene con mayor énfasis

en este tipo de atencion?.

2/.www.idonline.com, ob.cit.
3/. Ibidem.
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La Memoria.

Es la capacidad para mantener las cosas en la mente y recordarlas en un
momento futuro; se compara a menudo con sistemas que almacenan y
organizan gran cantidad de informacién y pueden dividirse en memoria a corto

plazo y a largo plazo.

Memoria a Corto Plazo: se le llama también memoria funcional o de
trabajo. Retiene la informacion durante varios segundos, esto permite el

ensayo antes de activar una respuesta o de pasar a la memoria a largo plazo.

Memoria a Largo Plazo: Retiene la informacion durante periodos de
tiempo que van de unos pocos minutos a varios afos. El recuerdo y el

conocimiento igual que la fijacion son procesos de la memoria.

Lenguaje.

Es el nombre general de un sistema que incluye las operaciones
expresivas del habla, la escritura y las receptivas de entender las palabras

habladas y escritas.
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Afasia: es el trastorno, defecto o pérdida de la facultad de expresion
hablada, escrita 0 mimica a causa de una lesion de los centros cerebrales,
imposibilidad por consiguiente de comprender las imagenes motoras y gréaficas

de la palabra.

Esta se clasifica en:

Afasia Sensorial: es la incapacidad que se presenta para comprender
las palabras habladas, escritas; percibirlas, como simbolos y especialmente
llegar a la comprension del sentido de la palabra. El defecto basico es el
trastorno del proceso soénico-discriminativo, lo que altera profundamente la

comprension del lenguaje hablado.

Afasia Semantica: es aquella en la que se conserva la capacidad de
expresar contenidos linguisticos concretos y de comprenderlos, conservarlos o
recuperarlos, pero se pierde la capacidad de utilizar el lenguaje expresivo,

conceptos o razonamientos abstractos.
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2.1.3 TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL LENTO APRENDIZAJE.

Se manifiesta en nifios con inteligencia normal que carecen de
alteraciones sensomotores 0 emocionales severas, no logran un rendimiento
escolar normal y presentan dificultades reiteradas en ciertas areas del

aprendizaje, funcionando bien en algunas y mal en otras.

La presencia de las dificultades se da en diferentes niveles de
aprendizaje: recepcion, comprension, retencion y creatividad en relacion a su
edad mental. Aprenden en cantidad y calidad inferior a lo esperado en relacion

a su capacidad.

Existen tres problemas especificos de aprendizaje que son:

Dislexia: Dificultad para aprender a leer y entender el lenguaje escrito
gue presentan nifios cuya capacidad intelectual es normal y no presentan otros

problemas fisicos o psicolégicos que puedan explicar dicha dificultad®.

4/.Beatriz, Zelaya y ARCE, Educacién Especial, 12. Edicion, pag. 106.
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Diagnostico de las Dislexias

Edad cronologica (no antes de los 8 afios).

Edad mental o C.I. (descartar retardo mental).

Afos de escolaridad regular.

Niveles de lenguaje: expresivo y comprensivo, elaborativo y receptivo.

Capacidad cognitiva.

Nivel sociocultural y ambiental.

Motivacion e interés por la lectura.

Calidad de la ensefianza recibida (métodos y profesor).

Digrafia: es un trastorno de la escritura que afecta a la forma motor o al
significado, es de tipo funcional. Se presenta en nifios, con normal capacidad
intelectual, adecuada estimulacion ambiental y sin trastornos neuroldgicos,

sensoriales, motrices o afectivos intensos”.

5/. B. Zelaya, ob.cit. p4g. 106
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Esta se clasifica en dos:

Digrafia Primaria (evolutiva)

Digrafia Dislexia: incapacidad para aplicar las reglas de conversacion

fonemas-grafemas, escrituras deficientes en palabras poco familiares.

Digrafia Caligrafica o Motriz: errores que se cometen como trastorno
de la forma y el tamafo de la letra, deficiente espaciamiento entre las palabras

y renglones, presion y color de la escritura, fluidez y ritmo del escritor.

Digrafia de Simbolizacién: omision de letras, silabas o palabras,
confusion de letras con sonido semejante, inversion de palabras, uniones o

separaciones indebidas de silabas, palabras o letras.

Digrafia Secundaria o (adquirida): esta condicionada por un
componente neuroldgico o sensorial, pedagogico y es una manifestacion

sintomatica de un trastorno de mayor importancia, letra defectuosa.
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Discalculia: dificultades significativas en el desarrollo de las habilidades
relacionadas con las matematicas, estas dificultades no son producto de un
retraso mental, ni de una inadecuada escolarizacién, ni por déficit visual o

auditivo?’.

Estos nifios presentan dificultad en la habilidad de memoria y atencion,
orientacion, alineacion de numeros, habilidades direccionales como: arriba,
abajo, derecha, izquierda, aspectos diagonales, habilidades superiores de

razonamiento matematico

Inversion de nameros, de mas de una cifra. Ejemplo: 36 x 63,
incapacidad para comprender el sentido de las palabras, tales como mayor o
menor, dificultad para asociar la nocion de cantidad con el simbolo visual o

auditivo, del numero, dificultad para realizar las operaciones aritméticas.

6/. Ibidem. Pag. 107
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2.1.4 CARACTERISTICAS QUE GENERALMENTE SE PRESENTAN EN

LOS PROBLEMAS DE LENTO APRENDIZAJE.

Confusién direccional.

Extrema dificultad de recordar secuencias.

Mala ortografia.

Lectura oral deficiente.

Problemas con relacién Espacio y tiempo.

Tendencia a la inversion.

Problemas de aprendizaje en otros miembros de la familia.

Problemas de conducta

CARACTERISTICAS QUE PUEDEN O NO PRESENTARSE

Dominancia mixta.

Escaso control de la motricidad.
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Problemas con la caligrafia.

Incapacidad para copiar.

Problemas de atencion.

Problemas en la expresién escrita.

INCIDENCIA

El problema de lento aprendizaje afecta durante los 4 o 5 primeros afios

de vida, habitualmente a ambos sexos.

2.1.5 ETIOLOGIA

Factores que intervienen en los trastornos especificos de aprendizaje:

Factores Etioldgicos: (Alteran el funcionamiento del sistema nervioso
central). Genéticos disfuncionales alteracion en la configuracion de las redes
neuronales, que intervienen en las actividades preceptivas y conjuntivas del

lenguaje.
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Factores Psicolégicos: (Alteran intrinsecamente el proceso de
aprender). Retardo en el desarrollo de las funciones basicas previas para el
aprendizaje, alteraciones en el pensamiento de la informacion en sus diferentes

etapas (percepcion, atencién, lenguaje).

Factores Concomitantes o Correlativos: Psicomotores, Intelectuales

(lentitud, disparidad), Emocionales y conductuales.

Factores Consecuentes: desinterés por el aprendizaje escolar.

Alteraciones familiares.

2.1.6 CUADRO CLINICO

Lentitud para procesar la informacién escolar y para seguir el ritmo de

aprendizaje del resto de sus comparieros.

Inadecuacion entre el nivel de desarrollo de sus estructuras cognitivas y

el grado de complejidad de los contenidos escolares.

Baja motivacién para aprender, acompafada de una baja autoestima.
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Inadecuacioén entre sus habilidades psicolinglisticas y el lenguaje

utilizado por el profesor.

Falta de autonomia necesaria para el establecimiento de sus propias

estrategias para estudiar y memorizar.

Dificultad para analizar sus tareas.

Escasa atencion.

Bajo nivel de perseverancia.

Falta de acertividad en relacion con la autoridad y dificultad para hacerse

escuchar.

2.1.7 DIAGNOSTICO.

Para diagnosticar este problema es necesario que se tome en cuenta lo

siguiente:

Cometen errores constantemente al leer o deletrear: confusion de letras

de simetria opuesta (b/d); inversiones (b/d; m/w); transposiciones (casa/saca); o

sustituciones (casa/hogar).
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Transpone las secuencias de nameros y confunde los signos aritméticos

(+,-, %, 1,=).

Es impulsivo y no sabe organizarse.

No sujeta el 1apiz adecuadamente, con demasiada fuerza o utilizando

todo el pufio.

Tiene problemas para leer el reloj.

No fijan la atencion en detalles.

Tarda en aprender la relacion que existe entre las letras y los sonidos.

Confunde palabras basicas (correr, comer, querer).

Tienen la dificultan de mantener la concentracion cuando juegan o el las

tareas escolares.

No siguen las instrucciones que se le dan ni cumplen con sus trabajos

de la escuela.

Les resulta dificil organizar tareas o actividades.
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Extravian a menudo sus cosas necesarias como: |apices, cuadernos,

borradores, colores, sacapuntas.

Tienen problemas para participar en la clase.

Problemas para participar en actividades de lectura.

Se distraen con facilidad por cualquier cosa ajena y se olvidan de sus

deberes diarios.

2.1.8 LA TERAPIA OCUPACIONAL EN LA ENSENANZA DE LOS NINOS DE

LENTO APRENDIZAJE.

Se consideran los siguientes aspectos:

Respetar su ritmo propio de aprendizaje.

Realizar una evaluacion previa del nivel cognitivo y verbal de ingreso,
gue permita planificar un aprendizaje acorde con el nivel de desarrollo de cada

nifo.

Considerar que la mayoria de los alumnos puede lograr un nivel de

aprendizaje adecuado si reciben una instruccion graduada a partir del nivel de
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funciones previamente diagnosticadas. Del mismo modo, si reciben una ayuda
oportuna, a través del desarrollo de estrategias cognitivas, tiempo necesario

para el aprendizaje.

El grado en el cual el estudiante posee las destrezas basicas del

aprendizaje que debera cumplir.

La extensién en la cual el nifio esta o puede ser motivado para que se

comprometa con su propio aprendizaje.

Orientacion a los Padres

Es importante que los padres le den un ambiente de carifio y estabilidad,
deben tener horarios y cierta regularidad en las actividades como: comer,

dormir, ver television y hacer las tareas.

Ensefarles a organizar su tiempo y sus materiales.

Reconocerles y felicitarles cuando se esfuerzan y mejoran.

Comunicarles actitudes positivas hacia la educacion y la escuela.

Notar a que hora estan mas dispuestos a trabajar y aprender.

Pedirles que le muestren lo que hicieron o aprendieron en la escuela.
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Llevarles a paseos enriquecedores como la biblioteca, museos, y

zoologicos.

Explorar juntos programas educacionales por televisién y computadoras.

No hacerles las tareas a sus hijos.

No hablar por el nifio; contribuir con sus observaciones y experiencias,

alentandolo a que exprese sus ideas.

Asistir a las juntas de padres y maestros.

Asistir a los eventos especiales como ferias de ciencias, eventos

musicales, teatrales, deportivos y excursiones.

Ofrecerse como ayudante en el salon de clases o en la escuela.

Para registrar toda la informacion que llega hay que:

Organizar una imagen visual del nombre u objeto que queremos

recordar.

Agrupar los recuerdos en lista de temas.

Utilizar Ayuda-Memorias, como agendas o anotadores. Con ellos se
pueden registrar fechas, datos, nombre importantes que deseemos recordar y

nos faciliten la planificacion de nuestras actividad
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2.1.9 EVALUACION Y TRATAMIENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL PARA
LA ESTIMULACION DEL AREA COGNITIVA Y DE LENGUAJE EN NINOS

DE LENTO APRENDIZAJE.

Para realizar un buen tratamiento se requiere de una buena evaluacion
del nifio individualmente, ya que cada uno tiene su propio ritmo y proceso de

aprendizaje.

El Terapeuta Ocupacional debe requerir de tiempo, habilidad, ingenio y

paciencia porque en ocasiones los procesos son lentos.

Para ello se deberd establecer una relacion cordial con el nifio, es
aconsejable trabajar con él, tanto individual, como grupal, se les debe hablar de
forma sencilla y clara, dar instrucciones sin complicaciones, utilizar la
demostracion practica como método de ensefianza ya que lo que se ve, se

recuerda mas que lo se oye.

Evitar largas explicaciones y los procesos a utilizar deberan planificarse

con anterioridad, el area o ambiente donde se va a trabajar debe ser tranquilo y

organizado para lograr una mayor concentracion en el pequefio.
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EVALUACION DEL AREA COGNITIVA.

Método para evaluar la Orientacion.

Persona:

¢,Cual es su nombre?

¢,Cual es su edad?

¢, Cual es su nivel de escolaridad?

Tiempo:

¢, Es de mafana, tarde o noche?

¢, Qué dia es hoy?

¢En qué mes estamos?

¢En qué afio estamos?

Lugar:

¢En qué lugar se encuentra?

¢En qué pais vive?
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¢En qué ciudad vive?

¢En qué colonia vive?

Método para Evaluar la Atencion.

Prueba N° 1:

Cartas al azar: el evaluador lee una larga lista de letras al azary se le
pide al nifio que indique inclinando la cabeza o moviendo un dedo cuando

escuche una letra predeterminada.

Prueba N° 2:

Prueba de repeticion de digitos: el evaluador lee secuencia de niameros

al azar, comenzando con dos y aumentando hasta que el nifio falle.

Método para Evaluar la Memoria:

Motivarlo a que evoque:

- Fecha de nacimiento.

- Nombre del padre, madre, hermanos, abuelos.
- Nombre del presidente de La Republica.

- Nombres de deporte.

- Identificar figuras mundiales.
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Métodos para Evaluar Lenguaje Expresivo.

- Incapacidad para ejecutar una orden.

- Recitar en series.

Ejemplo: decir dias de la semana.

- Omision de determinados vocablos.

- Incapacidad para hallar una palabra y sustituirla por otra.

Método para estimular el Area Cognitiva.

Orientacion.

Persona:

- Ayudar al nifio que escriba su nombre.

- Donde duerme, el lugar de la casa que mas le gusta.

- Como se llaman sus padres, sus hermanos, la edad de cada uno.

Tiempo:

- Fichas representativas de mafiana, tarde y noche.

- En qué dia, mes y afio, estamos.
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- Que ocupe un calendario para que se ubique en fecha, mes y aflo en que mes

estamos.

Lugar:

- Donde se encuentra.

- Donde vive (colonia, barrio)
- Ciudad donde vive.

- Pais.

- Direccion de su casa.

Atencion.

Primero se debe ayudar al nifio a desarrollar y utilizar estrategias de
atencion, se le debe preparar paso a paso para aprender a escuchar y

preguntar.

Entre algunas actividades estan:

Proveer pistas sobre un determinado tema, cada una que se encuentre
se anota en una libreta, al complementarlas todas, se discuten y se relacionan

entre si hasta encontrar la respuesta o el tema que se presenta.
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Presentar al nifio un cuadro de una serie de nimeros con diferentes

colores, hacer que el pequefio diga los colores que tienen los nimeros.

Memoria.

- Mantener una rutina repetitiva consistente.

- Realizar juegos de memoria como: Tarjetas de figuras, musica y danza.

- Construir copia de figuras previamente observadas.

Observacion.

Demostracion de actividades como:

- El crecimiento de una planta, un mural, luego crear una pequefia discusion
sobre lo que los pequefios captaron del mensaje.
- Diferenciar figuras.

- Discriminar figuras.

Concentracion.

- Rompecabezas.

- Sopa de letras.

- Canto
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Actividades Recreativas Exteriores:

- Canicas.
- Jack.
- Saltar cuerda.

- Actividades grupales.

Imaginacion.

- Pintura.

- Dibujo.

- Manualidades.

- Representar pequefias obras.

- Maquetas.

- Como preparar meriendas.

Razonamiento y juicio.
- Cuentos cortos.

- Figuras.
- Juegos numericos.

- Construir palabras.
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Lenguaje Expresivo.

- Lectura.

- Cantos.

- Figuras.

- Repetir palabras.

- Recitar.

- Narrar en forma oral relatos cortos.

- Expresar ideas captadas al leer dichos, refranes.
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2.2 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS.

Concomitante: significa que acompafa otra cosa u obra con ella.

Diversificada: de distinta naturaleza o especie semejante a varios.

Deficiencia: defecto, escasez de algo. Imperfeccién, aberracién cromosémica

gue consiste en la pérdida de una determinada porcion de la secuencia de las

bases quimicas.

Extrinsecos: adjetivo externo no esencial a la naturaleza de una cosa.

Fonemas: cada uno de los sonidos del lenguaje.

Grafemas: minima unidad de escritura que no es susceptible a ser dividida.

Limitacion. Impedimento, defecto o restriccion que reduce las posibilidades o

amplitud de algo.

Pedagdgico: puesto con claridad que sirve para educar o ensefiar.
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Percepcidn: sensacion interior que resulta de uno, impresion material, hecha

en nuestros sentidos.

Reformas: proyecto o0 ejecucion de algo, que proporciona mejoras,

innovaciones o caracteristicas distintas a una cosa.

Redefinicion: hecho de volver a definir, estableciendo nueva categoria.

Sensomotora: patron de movimiento.

Tendencias: Propension o inclinacion psicologica hacia determinados fines o

maneras de obrar.

Grado: cada una de las secciones en un centro de ensefianzas. Nombre de los

titulos de ciertos estudios.

SIGLAS UTILIZADAS
AVD: Actividades de la Vida Diaria
C.l.: Coeficiente intelectual.

UNICEF: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
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3. SISTEMA DE HIPOTESIS.

3.1 HIPOTESIS DE INVESTIGACION

Hi. Las técnicas de intervencién de la Terapia Ocupacional mejoran el
aprendizaje en niflos de 7 a 9 afios en etapa escolar que asisten al tercer

grado seccion B del Centro Escolar “Dolores Souza”.

3.2 HIPOTESIS NULA

Ho. Las técnicas de intervencion de la Terapia Ocupacional no mejoran

el aprendizaje en nifilos de 7 a 9 afios de edad en etapa escolar que asisten al

tercer grado seccion B del Centro Escolar “Dolores Souza”.
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3.3 OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS EN VARIABLES E

INDICADORES
_H|p0t¢5|s_tp Variables Definicién Conceptual Dimensiones Indicadores
investigacion

Las técnicas de|V1. Utilizacion terapéutica de | Estimulacion de | -Actividades
intervencion de La Terapia Rehabilitacién por medio de las diferentes | Expresivas,
Terapia areas: Dibujo
Ocupacional Ocupacional actividades perceptivo- -Motora pintura
mejora el cognitivo, estimulando el area | -Perceptivo -Creativas:
aprendizaje en afectada para incrementar la -Cognitiva libros, lana,
nifios y nifias de -Lenguaje juegos de mesa.
7 a 9 afios de funcion independiente. -Social -Recreativas:
edad en etapa juegos
escolar que exteriores,
asisten al tercer danza, AVD.
grado seccion B
del Centro
Escolar “Dolores V2. Incapacidad en uno o mas de Déficit cognitivo
Souza”. S en las siguientes

los procesos psicologicos

Lento . .
L I areas:
basicos implicados en el
Aprendizaje entendimiento o el uso de - Atencion. -Hiperactivo,
lenguaje hablado o escrito, lo Inquieto.
- Memoria. -A corto y largo

cual puede manifestarse en
si con habilidad imperfecta
escuchar,

para pensar,

hablar, leer, escribir,
deletrear o efectuar calculos

matematicos.

-Concentracion

- Dislexia.
- Disgrafia.

- Discalculia.

plazo.

-Observacion
-Juicio
-Razonamiento

-Imaginacién.

-Lectura.
-Escritura

-Matematicas.
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4. DISENO METODOLOGICO

4.1 TIPOS DE INVESTIGACION

La investigacion se caracteriz6 por ser prospectiva, porque se fue
registrando la informacién segun se desarrollaron las actividades de la
intervencion de La Terapia Ocupacional en los nifios de lento aprendizaje en
etapa escolar de 7 a 9 anos que asisten al Centro Escolar “Dolores Souza” en

el periodo comprendido de julio a septiembre de 2007.

4.2 POBLACION

La Poblacion de la investigacion fueron todos los nifios que asisten al
tercer grado seccion "B” del Centro Escolar “Dolores Souza” periodo de julio a

septiembre de 2007.

4.3 MUESTRA

La muestra de la investigacion fueron todos los nifios de 7 a 9 afos de
edad que presentaron Lento Aprendizaje del tercer grado seccién "B” del Centro

Escolar “Dolores Souza”.
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4.4 TIPO DE MUESTREO.

El tipo de muestreo que se usé fue el no probabilistico o por
conveniencia ya que se seleccioné la parte de la poblacion que presento los
siguientes criterios o caracteristicas: diagnéstico, edad, ambos sexos y que

asistan al tercer grado seccién "B” del Centro Escolar Dolores Souza.

4.5 TECNICAS DE OBTENCION DE INFORMACION

La elaboracion de la investigacion se fundamentdé en las siguientes

técnicas: Documentales y de Campo.

Documentales: La cual permitié obtener informacion de libros, revistas,

documentos y sitios electronicos.

De campo: la observaciéon que fue de mucho beneficio para poder

seleccionar que nifios presentaban problemas de lento aprendizaje.

La entrevista que se dirigid a los maestros con el propdsito de obtener
datos u opiniones acerca de los problemas del lento aprendizaje. Y a los padres
de familia con el objetivo de conocer el desarrollo del nifio, su comportamiento,

para poder identificar sus dificultades.
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4.6 INTRUMENTOS.

- Ficha bibliografica.

- Guia de entrevista dirigida a los padres de familia (Anexo N° 3).

- Guia de entrevista dirigida al maestro (Anexo N° 4).

- Hoja de evaluacién de Terapia Ocupacional para nifios con Lento

Aprendizaje (Anexo N° 5).

4.7 MATERIALES.

Papel, lapices, cuadernos, colores, plastlina, libros, pelotas,
rompecabezas, disfraces, pintura, pinceles, agua, crayolas, pegamento, tijeras,

lana, tirro, plumones, alimentos, vehiculo, grabadora, CD’s, (ver anexo 6) .

4.8 PROCEDIMENTOS.

El trabajo de investigacion se desarrollé en dos etapas:

La primera etapa: esta orientada a la planificaciéon; la cual Comprendio
la seleccién del tema, visita al lugar en donde se hizo el trabajo de
investigacion donde se obtuvo el permiso, la obtencién de la informacién

bibliografica, seguidamente se elabor6 el perfil de investigacion, luego se

67



realizaron borradores del protocolo para su revision y asesoria con los docentes
encargados de metodologia y contenido y posteriormente se entregé el

protocolo, para la defensa de éste.

La segunda etapa: comprende la ejecucion de la investigacion, la cual
inicio en el mes de julio de 2007. Esta fase comenz6 con la  visita al Centro
Escolar “Dolores Souza”, en donde se pidi6 el permiso al director para ejecutar
el proyecto de investigacion, primero se llevo a cabo el acercamiento a los
nifos para que ellos conocieran al grupo de investigadoras, seguidamente se
observé a los alumnos en el aula de clases, posteriormente se procedio a
evaluar la poblacion para extraer la muestra, en la fecha del 4 al 13 de julio,
luego se convocaron a una reunion a los padres de familia y al docente
encargado del grupo, para solicitar el permiso a los padres de familia y asi
poder trabajar con el nifio ademas realizarle al padre o encargado la entrevista
correspondiente para saber el comportamiento del nifio en el hogar y
entrevistar al maestro para identificar el conocimiento de éste sobre el Lento
Aprendizaje, inmediatamente se utilizaron las Técnicas de Terapia Ocupacional
para estimular y mejorar el area Cognitiva, Motora, Social y de Lenguaje en los
nifos que presentaron Lento Aprendizaje, dando tres sesiones por semana de
dos horas cada una, finalmente se realiz6 tabulacién, analisis e interpretacion

de los resultados, para llegar a conclusiones y dar algunas recomendaciones.
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CAPITULO V

PRESENTACION DE LOS RESULTADOS



5. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

En el presente capitulo se describen los resultados obtenidos en el
periodo de ejecucion de la investigacion, los cuales se obtuvieron de la guia de
evaluacion de Terapia Ocupacional para nifilos con Lento Aprendizaje y la guia

de entrevista dirigida a los padres de familia y docente encargado.

En la tabulacién de los resultados se presentan los datos importantes de
la informacion recopilada de la aplicacion de la Terapia Ocupacional en la

muestra objeto de estudio.

Los cuadros del 1 al 11 son obtenidos de la guia de entrevista para
padres de nifios con Lento Aprendizaje, en el cual el cuadro N° 1 clasifica el tipo
de embarazo, de los cuadros 2 al 6 muestran la convivencia y relacion familiar,
los cuadros 7 al 10, describen la historia escolar del nifio, en el cuadro N° 11 se
observa la clasificacion de los alimentos que los nifios consumen con mayor

frecuencia.

Los cuadros del 12 al 15, reflejan los resultados de la hoja de evaluacién
de la Terapia Ocupacional para nifios con Lento Aprendizaje, clasificando en el
cuadro N° 12, los parametros del area cognitiva en los que el nifio present6

mayor dificultad, en el cuadro N° 13 se muestra el area motora, dentro de ella la
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motora gruesa que determina los movimientos amplios, y la motora fina que

comprende los movimientos de menor amplitud.

El cuadro N° 14 detalla el area social, refiriéendose a las relaciones
interpersonales de la muestra objeto de estudio, en el cuadro N° 15 se exponen

las actividades de la vida diaria.

Cada cuadro va acompafado de sus respectivas graficas de barras, en
la cuales se reflejan los datos que contiene los cuadros, para que la

presentacion de los resultados sean mas comprensibles.

Las abreviaturas utilizadas en los cuadros son: F. frecuencia y %

porcentaje, B: Bueno, R: Regular, M: Malo.

También este capitulo comprende la prueba de hipétesis, la cual se

realizd midiendo, analizando e interpretando los datos obtenidos.
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5.1 TABULACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

DE LA GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

CUADRON° 1

¢ Tipo de Embarazo?

PARAMETROS Frecuencia Porcentaje
Normal 13 92.9%
Alto Riesgo 1 7.1%
Prematuro 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Guia de entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: de acuerdo a al cuadro N° 1 se puede contemplar que el

92.9% de los embarazos fue normal y que solo un 7.1% se presento alto riesgo.

Interpretacion: Se observd que la mayoria de los embarazos fueron
normales, debido a que las madres tuvieron control completo durante los nueve
meses, y que soélo una cantidad menor fue de alto riesgo, esto puede causar

dafo neuroldgico en el feto ocasionando dificultades en el periodo escolar.
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CUADRO N° 2

¢Hogar integrado?

PARAMETROS F %
SI 5 35.7%
NO 9 64.3%
Total 14 100%

Fuente: Hoja de entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 2 se muestra que el 64.3% de los hogares no

estan integrados y que el 35.7% si estan integrados.

Interpretacion: De acuerdo a los datos recopilados se puede apreciar
gue gran parte de los hogares son desintegrados generando un ambiente
totalmente adverso para la estabilidad emocional del nifio, por la falta de
comunicacion, motivacion, maltrato, esto va a ocasionar que éste tenga poco
interés por su preparacion académica. Y un menor porcentaje de los pequefios
pertenecen a hogares integrados favoreciendo al aprendizaje, ya que se tiene la
participacion del padre en las escuelas y asi el nifio puede enfocar sus

esfuerzos de manera productiva.
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CUADRO N° 3

¢NUumero de miembros en el hogar?

PARAMETROS F %
3 2 14.2%
4 4 28.6%
5 4 28.6%
MAS 4 28.6%
Total 14 100%

Frecuencia: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: El cuadro N° 3 un 28.6% estan entre el rango de 4 a mas

miembros y que solo un 14.2% son tres los que conforman el hogar.

Interpretacion: Segun la informacion obtenida la mayoria de las familias
estdn conformadas por cuatro o mas miembros. Psicélogos y pedagogos
apuntan que en el seno de una familia numerosa es donde se dan las mejores
condiciones para un correcto desarrollo psicoafectivo y mental del menor. El
problema estad en las condiciones econémicas que esta familia presente,

limitando la alimentacion, vestido, salud, y sobre todo la educacion.
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CUADRO N°4

¢ Tipo de relacion familiar?

PARAMETROS F %
Buena 9 64.3%
Regular 5 35.7%

Mala 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 4 se aprecia que el 64.3% de las familias

tienen una buena relacion y un 35.7% tienen una relacion regular.

Interpretacion: Gran parte de las familias tienen buena relacion en
especial aquellos nifios que viven con sus padres y abuelos supliendo las
necesidades, emocionales y educativas, y una pequefia parte tienen una
relacion regular debido a que los nifios viven con sus tios o con familiares

lejanos dando como resultado baja motivacion escolar.
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CUADRO N° 5

¢ Se integra con facilidad al grupo de amigos?

PARAMETROS F %
Si 11 78.6%
No 3 21.4%
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 5 se observa que el 78.6% de los nifios se
integran con facilidad al grupo de amigos mientras que el 21.4% no se integran

facilmente.

Interpretacion: De acuerdo a la informacion obtenida gran parte de los
nifos se integran al grupo debido a las actividades que se realizaban como:
armar rompecabezas, construccion de figuras geométricas, construccion de
relojes, y otro porcentaje menor no se integran debido a que son introvertidos
para participar en los juegos, esto dificulta la interaccion, expresion,
comunicacion, movimiento, emocion, espontaneidad, la capacidad de crear, y

de ser autbnomo.
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CUADRO N° 6

¢ Realiz6 Kinder?

PARAMETROS F %
Si 11 78.6%
No 3 21.4%
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 6 el 78.6% realizaron Kinder, mientras que el

21.4% no lo realizaron.

Interpretacion: un alto porcentaje de los nifios realizaron kinder, a traves
de infinidad de estudios psicolégicos y pedagogicos a nivel mundial, se ha
comprobado que durante los primeros 5 afos de vida se forman las conductas
bases de todo ser humano y se aprende con facilidad y rapidez. Puede ayudar
el kinder a que se vuelva un avido lector y escritor entablando conversaciones
sencillas y leyendo. Mientras que un grupo reducido no lo realizé, dificultando el

desarrollo integral del nifio.
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CUADRO N°7

¢En que grado aprendi6 aleer?

PARAMETROS F %
Kinder 2 14.2%
Primero 6 42.9%
Segundo 6 42.9%
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 7 se observa que un 42.9% aprendi6 a leer en

segundo grado, otro 42.9% en primer grado y tan solo un 14.2% en kinder.

Interpretacion: de acuerdo con la informacion la mayoria de la poblacién

aprendi6é a leer entre primero y segundo grado. Los nifios de primer grado

desarrollan las herramientas necesarias para la lectura escrita. Ellos aprenden

a reconocer muchas palabras comunes mirandolas y desarrollan estrategias

para descifrar las palabras que leen, los nifios de segundo y tercer grado son

capaces de leer por su cuenta, segun los pedagogos la mayoria de los nifios

deben saber leer bien al finalizar el tercer grado, su lectura debe ser habil,

eficiente y elocuente.
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CUADRO N° 8

¢Comportamiento del nifio en el hogar?

PARAMETROS F %
Inquieto 7 50%
Poca concentracion 1 7.1%
Distraido 6 42.9%
Atento
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 8 se observa el 50% de los nifios son inquietos
en sus hogares, el 42.9% son distraidos y un 7.1% presentan poco

concentracion.

Interpretacion: Segun el cuadro la mayoria de los nifios son inquietos, y
segun los expertos esto se debe a que no se sienten seguros, cuando crecen y
comienzan a conocer el mundo lo suficiente como para saber cuando las cosas
no estan bien. Aseguran que la inquietud no es mala, al contrario, demuestra
gue el nifio esta sano y con mucha energia, pero que esto provoca déficit de
atencion, otra gran parte de los nifios son distraidos porque se entretienen con
la Television, Videojuegos, Peliculas, Caricaturas y se olvidan de ensefarles a

jugar, a colorear y recortar.
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CUADRO N°9

¢, Revisa las tareas con su hijo?

PARAMETROS F %
Si 12 85.7%
No 2 14.3%
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: En el cuadro N° 9 se aprecia que un 85.7% de los padres

revisan las tareas con sus hijos. Mientras que un 14.3% no lo hacen.

Interpretacion: Se percibe que una gran parte de los padres y
encargados, revisan las tareas con sus hijos, investigaciones cientificas
demuestran que asi los nifios son mucho mas aptos para tener éxito en el
aprendizaje cuando sus familias los apoyan activamente. Mientras que un
menor numero no lo hace, esto desfavorece al nifio porque no se siente

motivado a realizarlo por lo cual se ve afectado en su rendimiento escolar.
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CUADRO N° 10

¢,Dispone de un lugar tranquilo para estudiar?

PARAMETROS F %
Si 10 71.4
No 4 28.6
Total 14 100

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje

Andlisis: De los datos obtenidos en la guia de entrevista dirigida a los
padres un 71.4% tiene un lugar adecuado para estudiar, y en menor cantidad

con un 28.6% no lo tienen.

Interpretacion: Una de la gran parte de la poblacion en estudio tiene
un lugar adecuado para estudiar, lo cual les favorece porque segun estudios
realizados el tener un lugar tranquilo, con buena iluminacién y que sea familiar
al nifio, le favorece en la concentracion, mientras que un porcentaje menor no
dispone de un lugar tienen mayor distraccién en su entorno lo cual afecta el

aprendizaje.
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CUADRO N° 11

¢, Qué tipo de Alimentos consume el nifio con mas frecuencia?

PARAMETROS F %
Frutas 0 0
Verduras 0 0
Harinas 2 14.2
Golosinas 3 21.3
Lacteos 0 0
Grasa 0 0
Todo tipo de alimentos 9 64.3
Total 14 100%

Fuente: Hoja de Entrevista para padres de nifios con Lento Aprendizaje

Andlisis: En el cuadro N° 11 se aprecia que un 64.3% de los nifios
consumen todo tipo de alimentos, un 21.3% ingiere golosinas y el 14.2%

harinas.

Interpretacion: La mayoria de los pequefios consume todo tipo de
alimentos lo cual es beneficioso ya que se encuentran en la etapa de
crecimiento fisico e intelectual. Otra parte importante consume golosinas y
harinas, este Ultimo son beneficios sobre todo cuando son integrales ya que

beneficia la digestion.
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5.2 TABULACION ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS DE LA

EVALUACION REALIZADA A LA POBLACION OBJETO DE ESTUDIO

CUADRO N° 12

Area Cognitiva

PARAMETROS Inicio Final
Bl % [R]| % |[M| % | F|lw [B]| % |R| % | M|w|F %
ATENCION 6 420 |7| 50 [1] 70 |14 | 1200 |12 | 8.7 | 2 | 143 | 0 | 0| 14 | 100
MEMORIA 6 | 429 |6 | 429 [2] 142 |14 | 1200 |10 724 | 4 | 286 | 0 | 0| 14 | 100
CONCENTRACION | 3 [ 214 | 9| 643 | 2 | 142 [ 14 | 100 [ 10 | 724 | 4 | 286 | 0 | 0| 14 | 100
JUICIO 6 4207 | 50 [2] 70 [ 14 | 100 |12 | 8.7 | 2 | 43| 0 |0]| 14 | 100
RAZONAMIENTO | 4 | 285 | 8 [ 572 | 2| 143 | 14 | 200 | 20 | 704 | 4 | 286 | 0 | 0| 14 | 100
DISGRAFIA 1|71 |8|572 5|37 |14]|100)| 6 |49]|8]|s570|0]0] 14| 100
DISLEXIA 3 |2t4|9o| 643 |2] 143 |14 |100| 6 | 4290|8571 |0 |0 14| 100
DISCALCULIA 2 |142|6| 429 | 6| 420 |14 |100 | 6 | 420 | 8 | 5720 ]| 0 |0 14 | 100

Fuente: Hoja de Evaluacién de Terapia Ocupacional para nifios con Lento Aprendizaje.
R: Regular

B: Bueno

M: Malo

F: Frecuencia

%: Porcentaje

Andlisis: En el presente cuadro se puede apreciar que al inicio de la

ejecucion la mayoria de los datos obtenidos en la guia de evaluacion los nifios

presentaron: el en area cognitiva mayor dificultad como en la Disgrafia con un

35.7% y en la Discalculia con un 42.9% y en categoria regular entre un 42.9% y

un 64.3%, en todos los parametros evaluados. Al final de la ejecucién se

observo que los parametros con mayor dificultad disminuyeron en un 0%, y en

categoria de regular un 57.1% en la Disgrafia, Dislexia y Discalculia.
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Interpretacién: se puede notar que la disminucion de los porcentajes en
el area cognitiva, fue debido a la intervencion de la Terapia Ocupacional por
medio de las actividades realizadas para la Disgrafia: Lectura, escritura,
cuentos cortos, narraciones, para la Discalculia: se les ensefio a restar,
multiplicar, sumar y dividir, con métodos féciles de comprender, para la
atencion, memoria, concentracién, juicio y razonamiento, se realizaron
actividades como sinénimos y antonimos, combinar colores, agrupando

animales, arbol genealdgico .
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CUADRO N° 13

Area Motora

PARAMETROS Inicio final
B 1% | R | % ]| M| %]|F |%| B| % |[R|%|M|%]| F|%
GRUESA 14 | 1 14 |1
11 |786| 3 |21.4] o | o | 14 |100 S I I N 00
FINA
7 50 6 |429| 1 71| 14 |100| 12 | 8.7 | 2 |143| 0 | O | 14 |100

Fuente: Hoja de Evaluacion de Terapia Ocupacional para nifios con Lento Aprendizaje.

B: Bueno R: Regular M: Malo F: Frecuencia %: Porcentaje

Andlisis: De los porcentajes recopilados en el cuadro N° 13 en la
evaluacion inicial, el 21.4% presento dificultad en el area motora gruesa, y en la
motora fina un 42.9%, los porcentajes obtenidos en la evaluacion final
presentan una gran disminucion del problemas teniendo un 0% en la categoria

de malo.

Interpretacion: La mayoria de los nifios mejoraron el area motora tanto
la gruesa que son las habilidades de los amplios movimientos corporales como
correr, saltar y arrojar. Debido a las actividades como danza y deporte, la
motricidad fina (masculos de la mano) es fundamental para el aprendizaje de la
escritura ya que ésta requiere de una coordinacién y entrenamiento de las
manos, por lo cual se realizaron una serie de ejercicios para lograr el dominio y
destreza de los musculos finos de dedos y manos como lo es el rasgado vy el

elaborar bolitas de papel, construir figuras, moldear plastilina y colorear.
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CUADRO N° 14

Area Social

Inicio Final

PARAMETROS
B % R % M % F % B % R % M % F %

SE ADAPTA AL GRUPO 2 |143] 11 |786| 1 | 71 |14 | 100 | 9 | 643 |5 |357]| 0| o |14 100

RESPETA AL MAESTRO 2 |143| 3 |214| 9 |643| 14 |100|5 | 357 |8 |571] 1| 71 |14 | 100

EXTRAVIA SUS UTILES 1 | 71| 9 |643| 4 |286]14|100] 7| 50 | 7| 50 | o] o |14] 100

CUMPLE CON LAS TAREAS

0 0 10 | 714 | 4 | 286 ] 14 | 100 | 7 50 7 50 0 0 14 | 100

Fuente: Hoja de Evaluacion de Terapia Ocupacional para nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: De los datos obtenidos en la hoja de evaluacion, se encuentra
gue en la evaluacion inicial, el 64.3% no respetaban al maestro, 78.6% se
adaptaban al grupo regularmente, el 28.6% no cumplen con las tareas y un
28.6% extravian sus utiles, en la evaluacion final se registra la disminucion de
los porcentajes mostrando que regularmente un 7.1% no respetaban al

maestro, que el 35.7% se adaptan al grupo regularmente.

Interpretacion: se observa la disminucién de los porcentajes en al area
social debido a todas las actividades de Terapia Ocupacional realizadas con los
nifos, como juegos grupales, preparacion de refrigerio, gimnasia, y temas de

cdmo comportarse con los adultos.
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Evaluacién Inicial

M Buena

M Regular

M Mala

Se adapta al Respeta al Extravia sus Cumplecon las
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Fuente: Cuadro N° 14
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GRAFICO N° 14 (B)
Area Social

Evaluacién Final
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Fuente: Cuadro N° 14
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CUADRO N° 15

Actividades de la vida diaria

Final
Inicio

PARAMETROS
oo Tml o lulon £l e | B % [R[% [M[%[F %
14 (100 [0 ] 0 | 0| 0 |14 100

ASEOPERSONAL | 16| 71.4 | 4 |286] 0| 0 | 14100
14100 [0 | 0 | 0| 0 |14 100

ALIMENTACION | 11 | 786 | 3 |21.4] 0| 0 | 14 | 100
14 (100 [0 ] 0 | 0|0 |14 100

VESTIDO 11786 | 2 1431 |7.1] 14 |100

Fuente: Hoja de Evaluacion de Terapia Ocupacional para nifios con Lento Aprendizaje.

Andlisis: Segun los datos del cuadro N° 15 se nota que en la
evaluacion inicial de los nifios en las actividades de la vida diaria el 28.6%
presentaban regular aseo personal, un 21.4% tenian una alimentacion regular y
un 14.3% en vestido. En la evaluacion final el 100% tuvieron buen aseo

personal, alimentacion y vestido

Interpretacion: De acuerdo a los datos obtenidos se percibe que en la
evaluacion final los problemas en las actividades de la vida diaria disminuy6
totalmente debido a que los padres de familia siguieron los consejos que se les
proporcionaron y las actividades que se le realizaron para incrementar los

habitos de aseo personal, alimentacion y vestuario.
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5.3 PRUEBA DE HIPOTESIS

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
Hi: Las técnica de intervencion de Terapia Ocupacional mejoran el
aprendizaje, en niflos de siete a nueve afios de edad en etapa escolar que

asisten al tercer grado seccion “B” del Centro Escolar Dolores Souza.

Esta hipotesis se acepta a través de los siguientes datos:

El cuadro y gréafico N° 12 trata sobre las dificultades presentadas en el
area cognitiva de los nifios, durante la evaluacion inicial y final de la ejecucion
se encontré que en la Disgrafia un 35.7% la casilla mala en esa area y la
Discalculia un 42.8% y al final de la ejecucion estos datos mejoraron, ya que un
57.1% en categoria de Regular Disgrafia y el mismo porcentaje para

Discalculia.

El cuadro y grafico N° 13 menciona los problemas que se presentaron en
el area motora gruesa, en la evaluacion inicial un 21.4% fue regular y en la
evaluacion final un 100% fue bueno, en el area motora fina, un 50% estaba en
calidad de bueno y al final se obtuvo una mejoria notable con un 85.7% de

bueno.
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En el cuadro y gréfico N° 14, se presenta el area social, se observa en
este que al inicio de la ejecucion un porcentaje muy alto no respetaba al
maestro encontrandose en la casilla de malo en un 64.3% y al final de la

ejecucién se noto mejoria quedando 7.1% en malo logrando asi este objetivo.

Otro porcentaje no cumple con las tareas, al inicio de la ejecucion
presentando 71.4% en regular, y un 28.6% en malo, al final de la ejecucion no
se registro informacidén en el parametro de mayor dificultad, logrando asi un

porcentaje alto de la muestra, siendo este de un 50% bueno y otro 50% regular.

En el cuadro y grafico N° 15 quedando como resultado que en la
evaluacion inicial de las actividades de la vida diaria de los nifilos 28.6%
presentod regular aseo personal y al final un 100% de la muestra present6 buen
aseo personal, y por ultimo un 21.4% tenian una alimentacion regular y al final

de la ejecucion el 100% se reporté con buenos habitos alimenticios.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

De acuerdo a la tabulacion, analisis e interpretacién de los resultados, el

grupo responsable de la investigacion llegé a las siguientes conclusiones:

Que la intervencion de la Terapia Ocupacional si es efectiva para los
ninos que presentan lento aprendizaje, ayudando a desarrollar a que las areas
gue se encuentran afectadas como la motora gruesa y fina, el area cognitiva
como, memoria, atencién, juicio, razonamiento, ademas mejora el
comportamiento de los nifios en el area social. También las actividades de la

vida diaria como vestido, alimentacion y aseo personal.

La investigacion realizada en el Centro Escolar Dolores Souza con los
nifios de tercer grado seccion “B” de Lento Aprendizaje entre las edades de 7 y
9 afos presentaron problemas debido a: déficit cognitivo como la falta de
atencion, problemas de conducta como la hiperactividad y la irritabilidad;
ademas distractores en su entorno como la desintegracion familiar

ocasionandoles problemas emocionales.
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Los nifios objeto de estudio manifestaron dificultad en la Disgrafia y

Discalculia en alto porcentaje.

Se logré mejorar las relaciones sociales en los nifios objetos de estudio,
con las diferentes actividades grupales como: paseo, terapia de relajacion,

danzay deportes.

Que con el apoyo y la motivacion de los padres de familia se logré un

mejor rendimiento académico del nifio, ya que la retroalimentacion que se

brinda en casa ayuda a que los nifios aprendan con mayor facilidad.
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6.2 RECOMENDACIONES

A la Universidad de El Salvador: para que proporcione bibliografia de
Terapia Ocupacional e incorpore en los programas tematicas de Educacion
Especial y Lenguaje a los estudiantes de la carrera de Fisioterapia y Terapia

Ocupacional.

Al Ministerio de Educacién que gestione ante el Gobierno para que
proporcione mas recursos a la educacion y que capacite constantemente al
personal para lograr superar los problemas de aprendizaje y mejorar la

educacion.

A los maestros del Centro Escolar Dolores Souza: que creen programas,
de visitas domiciliarias para darle seguimiento a los nifios con Lento

Aprendizaje.

A los Padres de familia: que dediquen tiempo y espacio a sus hijos

orientdndolos en las tareas escolares, y asi brindarles una retroalimentacion

para que puedan superar sus dificultades.
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A los futuros profesionales de la Carrera de Fisioterapia y Terapia
Ocupacional: que se abran campo en nuevas areas para dar un soporte a la

problemética educativa
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES A REALIZAR EN EL PROCESO DE GRADUACION

ANEXO N° 1

Meses
Semanas

Actividades

Feb.

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Sept.

Oct.

Nov.

Dic.

1. Inscripcion del proceso

2. Elaboracion del perfil de
investigacion

3. Elaboracion del
protocolo de investigacion

4. Entrega del protocolo
de investigacion

5. Ejecucion de la
investigacion

6. Tabulacion, andlisis e
interpretacion de los datos

7. Elaboracion del informe
final

8. Presentacion del
informa final

9. Exposicion oral de los
resultados
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ANEXO N° 2

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DIARIAS REALIZADAS EN EL MES DE JULIO CON LOS NINOS DE LENTO
APRENDIZAJE DE 7 A 9 ANOS QUE ASISTEN AL TERCER GRADO SECCION B DEL CENTRO ESCOLAR
“DOLORES SOUZA”, SAN MIGUEL

AREA A
FECHA ESTIMULAR ACTIVIDAD OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES HORARIO
Lunes 02 Acer'CNamlento con anocer la pob!amon Presentacion 2:30 am — 11-45 am
los nifios objeto de estudio personal
Miércoles 04 Evaluacion de la Conocer el grado de Evaluacion grupal Zfﬁusa((j:?én juegos
Viernes 06 poblacion objeto o 9 o . grip .’] 9 7:30 am — 11:45 am
) aprendizaje de los nifios | e individual de memoria,
Lunes 09 de estudio L. .
l4pices, lapiceros
Conocer el numero de Seleccion de
. Toma de la nifios para integrarlos al | acuerdo al Papel bond,
Miércoles 11 . . 7:30 am — 11:45 am
muestra programa de Terapia resultado de la lapiceros
Ocupacional evaluacién
Conocer el
comportamiento de los
. Entrevista con los | nifios en el hogar Entrevistar a cada | Hoja de entrevista,
Viernes 13 o . . 7:30 am — 11:45 am
padres y docente Verificar el conocimiento | padre y maestro lapiceros
del maestro sobre lento
aprendizaje
L Tijeras,
Construccién de . ~
- . Mejorar el desempefio Formar grupos de | pegamento, papel,
Cognitiva un arbol . o . . . S ) )
Lunes 16 . L. en el area cognitiva y trabajo de cinco revistas, periddico, | 1:00 pm — 3:00 pm
Motora fina genealdgico. . 2 o .
. motora fina en los nifios | nifos. juegos de
Juego de memoria .
memoria

118




AREA A

FECHA ESTIMULAR ACTIVIDAD OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES HORARIO
Grupo b . Proporcionar un
compartiendo. romov?r Juetgo d rompecabezas a Tijeras,
., Cognitiva: Armar cooperativo, toma de cada grupo de pegamento, papel
Miércoles 18 ., decisiones grupales, . . 1:00 pm — 3:00 pm
concentracion | rompecabezas. L trabajo. bond, papel china
] seguimiento de reglas, .
Rellenar figuras resolucién de problemas Cortar papel chinay | y rompecabezas
geométricas rellenar las figuras
Mejorar la coordinacion Ensefiar a los
. Motora . L Grabadora, CD
Viernes 20 ruesa Danza y exactitud en el nifnos una casete y 1:00 pm — 3:00 pm
9 movimiento de los nifios | coreografia
Lenguaje Lectura de Mejorar la capacidad .
Cognitiva: cuentos intelectual Proporcionarles a
Lunes 23 o ' . ' . los nifios libros. Libros de cuentos | 1:00 pm — 3:00 pm
atencion y Narrar relatos Estimular la memoria a o
. Narrarles historias
memoria cortos corto plazo.
Dictado. Hacer dictados Libros, cuadernos,
Miércoles 25 | Escritura Construccién de Mejorar escritura - papel, lapiz, 1:00 pm — 3:00 pm
cortos a los nifios .
palabras lapiceros
Paseo, terapia de Lograr interaccion del Paseo al parque Carro, galletas
Viernes 27 Social L P nifio con el medio . . parg . 9 ' 1:00 pm — 3:00 pm
relajacion ambiente infantil jugos
) En grupos de trabajo
ESUmUIar el repartir hojas con Papel bond,
Percentivo Anténimos en el razonamiento en los palabras y pedir que | lapices, lapiceros.
co nitin/a' cielo. nifos. escriban sus
Lunes 30 razgonami.entO' anténimos. Recipiente 1:00 pm — 3:00 pm
Observacion | Sembrando Promover el interés del | Sembrarunasemilla | transparente,
plantas nifio en actividades de | ¥ Pedir quela tierra, semilla de

observacion

observe durante
dos semanas

maiz o frijol, agua
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DIARIAS REALIZADAS EN EL MES DE AGOSTO CON LOS NINOS DE LENTO
APRENDIZAJE DE 7 A 9 ANOS QUE ASISTEN AL TERCER GRADO SECCION B DEL CENTRO ESCOLAR
“DOLORES SOUZA”, SAN MIGUEL

AREA A

FECHA ESTIMULAR ACTIVIDAD OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES HORARIO
Motivar a los nifios a Cartulina, platos,
Miércoles 08 | Cognitiva Los relojes Construir un reloj plumén, tijeras, 1:00 pm — 3:00 pm
que aprendan la hora
pegamento
Lograr que los nifios . ~
. Cocina pequefia,
Preparacién de desarrollen las Asignar por grupo an. marqarina
Viernes 10 Social P o actividades de la vida la preparacion del p ’, g ' 1:00 pm — 3:00 pm
un refrigerio . ) Lo jamoén, queso,
diarias y estimular la refrigerio
L salsa
socializacion
Cognitiva:
Lunes 13 observacion Presentacion de Log,jr.ar la capa0|q~ad de | Exposicion de las Los cuadernos de 1:00 pm — 3:00 pm
y las plantas analisis de los nifios plantas apuntes
razonamiento
Discalculia: (e:;?;ﬁ;go Lograr la adquisicion Cartulina, papel,
Miércoles 15 | calculos L del conocimiento Trabajo en grupos lapiz, tijeras, 1:00 pm — 3:00 pm
. Familias grandes .
matematicos - numerico pegamento
y pequefias
Ensefiar métodos de .
Segunda reunién | estudio para mejorar el Exposicion del Cartulina
Viernes 17 9 o P ) temay entrega de ' 1:00 pm — 3:00 pm
con los padres rendimiento de sus . plumones
. hojas volantes
hijos
Lunes 20 L Promover el En grupos de
- Combinacion de o . Acuarelas, papel,
Cognitiva aprendizaje de colores | trabajo mezclar 1:00 pm — 3:00 pm

colores

secundarios y terciario

colores

pincel, lapiz, agua
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AREA A

FECHA ESTIMULAR ACTIVIDAD OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES HORARIO
Miércoles 22 | Lenguaje Lectura Estimular la expresion Practicar la lectura lergs de lectura, 1:00 pm — 3:00 pm
oral en lapsos reloj
Distribuir el material
. . Elaboracién de Estimular la creatividad ara la elaboracion | Lana de diversos
Viernes 24 Cognitiva . P . . 1:00 pm — 3:00 pm
pulseras de los nifios de cintas colores, tirro
entrecruzadas
Pasar cada nifio al
Descripcion de un Meiorar el 4rea de frente del aula 'y Papel. cuadernos
Lunes 27 Escritura miembro de la J . o describir un . p L " | 1:00 pm — 3:00 pm
. escritura de los nifios . l4piz, lapicero
familia miembro de su
familia
Dar a cada nifio un
Miércoles 29 | Escritura Cf)pla de un Mejgrar el area di I|brq para qug Lllb.ros, p:.;lpel, 1:00 pm — 3:00 pm
parrafo escritura de los nifios realice la copia del | lapiz, lapicero
parrafo
Mejorar las relaciones LfI;/dE:ar ?)Irg\slonmos ° Vehiculo, balon
Viernes 31 Social Paseo . ) P P y de futbol, 1:00 pm — 3:00 pm
interpersonales tener un encuentro refrigerio

de fatbol amistoso
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DIARIAS REALIZADAS EN EL MES DE SEPTIEMBRE CON LOS NINOS DE LENTO
APRENDIZAJE DE 7 A 9 ANOS QUE ASISTEN AL TERCER GRADO SECCION B DEL CENTRO ESCOLAR
“DOLORES SOUZA”, SAN MIGUEL

AREA A
FECHA ESTIMULAR ACTIVIDAD OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES HORARIO
En grupos de
L Promover el desarrollo trabajo repartir Cartulina, papel
Construccién de o . .
L . de la practica de materiales para la crespon, 1:00 pm — 3:00
Lunes 03 Creatividad un mural alusivo . .
al mes destrezas sociales y construccion de un pegamento, pm
creativas mural alusivo a la recortes, tijeras
independencia
o Entregar a los
Agrupar las Lograr que los nifios rUnos de trabaio
. - diferentes identifiquen y tengan la g, p ! Laminas 1:00 pm - 3:00
Miércoles 05 | Cognitiva ) . [dminas con .
especies de capacidad de . . ilustradas pm
. . diversas especies
animales seleccionar .
de animales
A cada nifio se le
Viernes 07 Imaginacion Presentacion de Mejorar la e>.<E)reS|on asignara el papel a Vestuario 1:00 pm - 3:00
una obra teatral oral de los nifios desarrollar en la pm
obra
Lunes 10
Miércoles 12
o . Repartir en grupos Cepillo dental,
Actividades de la | Incrementar los habitos P ! grup P! o 1:00 pm - 3:00
Motora . L o . materiales para el agua, jabon,
vida diaria higiénicos en los nifios . pm
aseo personal peine, toalla
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AREA A

FECHA ESTIMULAR ACTIVIDAD OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES HORARIO
Concentracion, Proporcionar Figuras
Viermnes 14 atencion, Figuras Conocer las diferentes material a los geométricas, 1:00 pm — 3:00
Discalculia, geométricas figuras geométricas grupos para hacer pegamento, tijera, | pm
motora fina figuras geométricas | carton, papel
. . Relacion de Me_Jor?r_ la Dlsgrafla_l Presentarle al nifio L.
Disgrafia . caligrafica por medio de ) Papel, lapices, 1:00 pm - 3:00
Lunes 17 S conceptos a nivel ) objetos de .
caligrafica o un ordenamiento . ~ colores, objetos pm
simbdlicos o diferentes tamafios
mental en el nifio
Miércoles 19 Pasar evaluacion Hojas de
) o Conocer lo logros L ) - 1:00 pm - 3:00
Viernes 21 Evaluacion final . individual a los evaluacién,
obtenidos i L pm
Lunes 24 nifios lapices
L M I I _—
. Reunién con los .<~)strar ogro.s que fos Exposicién de los , . 1:00 pm — 3:00
Miércoles 26 I nifios han tenido en la Plumon, cartulina
padres de familia resultados pm
escuela y hogar
. . 1:00 pm — 3:00
Viernes 28 Despedida om P
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ANEXO N° 3

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISPLINARIA ORIENTAL
DEPARTAMENTO DE MEDICINA
LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA'Y TERAPIA OCUPACIONAL

GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PADRES

Objetivo: Conocer el comportamiento del nifio en el hogar

Nombre del Padre:

Grado de escolaridad:

Ocupacion:

Estado Familiar:

Fecha de Nacimiento: Edad:

Encargado:

Grado:

Fecha de evaluacion:

Encargado:

Parentesco:

1. Tipo de Embarazo.
a) Normal
b) Alto Riesgo

c) Prematuro
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2. ¢(Hogar integrado? Si No

¢Por qué?

3. ¢Cuéntos miembros hay en el hogar?

a)3 b) 4 )5 d) Més

4. Tipo de relacion familiar.

a) Buena b) Regular c) Mala

5. ¢Se integra con facilidad al grupo de amigos?

Si No
¢Por que?
Historia Escolar
6. Realiz6 kinder: Si No
7. ¢En qué grado aprendi6 a leer? ¢A qué edad?

8. (Cdmo es el comportamiento del nifio en el hogar?
a) Inquieto b) Poca Atencion c) Distraido

d) Atento e) Otro
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9. ¢Revisa las tareas con su hijo?

Si No

10. ¢Dispone el nifio de un sitio tranquilo para estudiar?

Si No

11. ;Qué tipo de alimentacion consume el nifio con mayor frecuencia?
a) Frutas b) Verduras ) Harinas d) Golosinas

e) Lacteos f) Grasas
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ANEXO N° 4

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISPLINARIA ORIENTAL
DEPARTAMENTO DE MEDICINA
LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA'Y TERAPIA OCUPACIONAL

GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA AL MAESTRO

Obijetivo: Identificar el conocimiento del maestros sobre Lento Aprendizaje

Nombre del Maestro:

Institucion:

Grado que imparte:

1. ¢ Tiene conocimiento sobre el problema de Lento Aprendizaje?
Si No

2. (Como identificar el Lento Aprendizaje en nifios(as)?

3. ¢Ha sido capacitado para manejar un grupo de nifios con Lento Aprendizaje?
Si No

¢Qué método conoce?
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4. ¢ha recibido del MINED nuevos materiales para mejorar el desarrollo del aprendizaje
en los nifios(as)?
Si No

¢Cuales son?

5. ¢Los programas de estudio del Ministerio de Educacion en El Salvador, se orientan al
desarrollo cognitivo para mayor aprendizaje del nifio?
Si No

Explique

6. ¢(Conoce la diferencia ente Lento Aprendizaje y Retraso Mental?
Si No

Explique

7. ¢Dentro del grupo ha observado dificultad de aprendizaje?
Si No

¢Cuantos?
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ANEXO N° 5

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD MULTIDISPLINARIA ORIENTAL
DEPARTAMENTO DE MEDICINA
LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA'Y TERAPIA OCUPACIONAL

HOJA DE EVALUACION DE TERAPIA OCUPACIONAL PARA NINOS CON

Objetivo: Conocer si el nifio presenta problemas de Aprendizaje.

Nombre:

LENTO APRENDIZAJE

Grado:

Fecha de evaluacion inicial:

Edad:

AREA COGNITIVA

Inicio

Final

%

%

ATENCION

MEMORIA

CONCENTRACION

JUICIO

RAZONAMIENTO

DISGRAFIA

DISLEXIA

DISCALCULIA
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Inicio Final
AREA MOTORA
B M F % M %
GRUESA
FINA
Inicio Final
AREA SOCIAL
R M F | % M F | %
SE ADAPTA AL GRUPO
RESPETA AL MAESTRO
EXTRAVIA SUS UTILES
CUMPLE CON LAS TAREAS
ACTIVIDADES DE Inicio Final
LA VIDA DIARIA B M F % M %

ASEO PERSONAL

ALIMENTACION

VESTIDO

HABILIDADES:

130




APTITUDES:

OBSERVACIONES:
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ANEXO N° 6

Materiales Utilizados

Figura (a)

Figura (b)
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(Figurac)
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ANEXO N° 7

Nifos de la Muestra

(Figura d)

Nifas de la Muestra

(Figura e)
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ANEXO N° 8

Actividades realizadas

(Figuraf)

Fiu ra(g)
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Actividades Realizadas

il S

Figura (i
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Actividades Realizadas

Figura (k)
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Actividades Realizadas

Figura (L)

Figura (m)
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ANEXO N° 9

Reunidn de padres de familia

Figura (n)

CENTRO ESCOLAR “DOLORES SOUZA”

" aled” SIND

Figura (o)
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