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Withings kehrt mit Steel HR Sport
auf den Digital Health Markt zurtick

Withings kehrt mit seiner bisher fortschrittlichsten Hybrid Smartwatch mit
Herzfrequenzmessung, Connected GPS und Beurteilung des Fitnessniveaus mittels
VO2max-Schatzung auf den Digital Health Markt zurlck.

Issy-les-Moulineaux, 18. September 2018 - Nach dem Ruckkauf von Nokia am 31.
Mai 2018 kehrt Withings mit einem neuen Look, einem verstarkten Fokus auf
vernetzte Gesundheit und dem ersten neuen Produkt unter der urspringlichen
Marke zurlck. Gleichzeitig stellt Withings die Steel HR Sport vor, eine Multisport
Hybrid Smartwatch mit Herzfrequenzmessung, Connected GPS-Tracking und
Fitnessniveau-Analyse - eine Schatzung der maximalen Sauerstoffaufnahme
wahrend Lauf-Workouts. Das Gerat mit einer beispiellosen Batterielaufzeit von 25
Tagen erganzt das Produktportfolio der vernetzten Gesundheitsgerate von
Withings, das Aktivitatstracker, Blutdruckmessgerate, intelligente Waagen,
Thermometer und SchlaflUberwachungssysteme umfasst.

Willkommen zuriick Withings

Die EinfUhrung der Steel HR Sport markiert ein neues Kapitel in der Geschichte von
Withings, in der der urspringliche Mitbegrinder Eric Carreel das Geschéaft, das er
2016 an Nokia Technologies verauB3erte, zurlickkaufte. Vier Monate nach dem
offiziellen Wiedererwerb von Withings ist die Marke mit einem neuen Logo und
Produkt zuruck.

"Mit den fortschrittlichen Sport- und Gesundheits-Tracking-Funktionen ist Steel HR
Sport ein perfektes Beispiel dafur, wie Withings seine Mission in die Tat umsetzt,
Gesundheit besser kontrollieren zu kébnnen”, sagte Eric Carreel, Prasident von
Withings. "Die 6ffentliche Reaktion auf die Ruckkehr von Withings ist
auBergewohnlich. Sie bestatigt meine Uberzeugung, dass elegant gestaltete Geréte
mit ausgefeilten Funktionen die Gesundheit des Einzelnen und der Gesellschaft
enorm verbessern kénnen.”
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Steel HR Sport - Flr das Leben designt

Mit der MarkteinfUhrung der Activité im Jahr 2014, der ersten analogen Uhr mit
Aktivitatsverfolgung, ebnete Withings den Weg fur alle zukUnftigen Hybrid
Smartuhren. Steel HR Sport setzt nun diese Tradition mit einem hochwertigen
Design und den intelligenten Gesundheits- und Sportfunktionen fort.

Das elegante Uhren-Design wird durch 316L Edelstahl und ein 40mm Gehause
abgerundet, das bis zu 50 Meter (5ATM) wasserdicht ist. Erhaltlich in den
Varianten weil3 und schwarz, ist die Uhr sowoh! beim Sport, aber auch im BUro
oder beim Ausgehen ein Blickfang.

Das analoge Zifferblatt der Steel HR Sport zeigt sowohl| die Zeit als auch den
prozentualen Anteil des taglichen Schrittziels an. Ziele werden in der Withings
Health Mate App gesetzt und verwaltet. Das dezente OLED-Display zeigt wichtige
Gesundheits- und Sportdaten wie tagliche Schritte, Kalorien, Distanz sowie die
Herzfrequenz an. Per Knopfdruck navigiert der Nutzer durch die einzelnen
Bildschirme. Das Display zeigt auch Smartphone-Benachrichtigungen an, die den
Trager der Uhr automatisch mit einer sanften Vibration Uber Neuigkeiten
informiert.

Startklar furs Workout: Multisport, Connected GPS & Fitnessniveau

Steel HR Sport erméglicht Multisport-Tracking fur Gber 30 verschiedene
Aktivitaten von Yoga und Volleyball Uber Rudern bis hin zu Boxen, Skifahren und
Eishockey. Durch Drucken des Uhrenknopfes wahlt der Nutzer die gewlnschte
Aktivitat direkt auf dem Display der Uhr aus und startet die Trainingseinheit.
Wahrend des Trainings verfolgt und zeigt Steel HR Sport auf dem Display
kontinuierlich die Herzfreguenz und die Dauer des Trainings an. AnschlieBend kann
der Nutzer die Workout-Intensitat anhand einer ausfuhrlichen Aufgliederung der
Herzfrequenz-Zonen und den Kalorienverbrauch je nach gewahlter Aktivitat
einsehen.

Steel HR Sport ist die erste Hybrid Smartwatch der Steel HR-Reihe, die Uber
Connected GPS verflugt. Sobald die Uhr mit dem Smartphone verbunden ist,
kdnnen Nutzer Geschwindigkeit, Entfernung, Ho6henmeter und zurlckgelegte
Strecke fUr entfernungsbasierte Workouts wie Gehen, Laufen oder Radfahren
verfolgen. Geschwindigkeit, Distanz und kontinuierliche Herzfrequenz kdnnen live
auf dem Display der Uhr und des Smartphones verfolgt werden. Nach dem Ende
der Trainingseinheit zeigt Health Mate die zurlckgelegte Route in einer
StraBenkarte an.

Steel HR Sport ist auch das erste Produkt von Withings, das seinem Trager eine
Beurteilung des Fitnessniveaus ermdglicht. Der Fitnessindikator, genannt VO2max,
misst die Fahigkeit des Herzens und der Muskeln, Sauerstoff in Energie
umzuwandeln.
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Je fitter der Einzelne, desto héher ist der VO2max. Nach dem Laufen berechnet
Steel HR Sport die persénliche Fitness des Nutzers anhand seines Tempo, der
Herzfrequenz und von persdnlichen Daten (Alter, Gewicht, Geschlecht). Diese
Fitnesskennzahl hilft dem Nutzer, sein Training zu optimieren, die Leistung zu
steigern und langfristige Fitnessziele zu erreichen.

Begleiter am Tag und in der Nacht

Mit einer branchenweit einmaligen Akkulaufzeit von 25 Tagen, die im
Energiesparmodus um weitere 20 Tage verlangert werden kann, ist Steel HR Sport
in der Lage, Fitness, Aktivitat und Schlafverhalten rund um die Uhr zu verfolgen.

Steel HR Sport ist ein hochentwickelter Schlaftracker, der die Lange und Qualitat
des Schlafs erfasst und einen Schlaf-Index in der Health Mate App liefert. Der
Schlaf-Index wird auf Grundlage von Schlafunterbrechungen, Leicht- und
Tiefschlafphasen, der Schlaftiefe und der RegelmaRigkeit des Schlafes ermittelt.
Steel HR Sport verfugt auBerdem Uber die Funktion Smart Wake-up: Ein sanfter
Vibrationsalarm weckt den Nutzer morgens auf Wunsch in einer leichten
Schlafphase, in der er dem natUrlichen Aufwachen am nachsten ist. Die App bietet
mit dem Sleep Smarter-Programm ein achtwochiges Coaching, das Empfehlungen
zur Verbesserung des Schlafverhaltens gibt.

DarUber hinaus hilft Steel HR Sport dabei, die tagliche Kommunikation im Blick zu
behalten. Sowohl! Steel HR Sport als auch die anderen Steel HR-Modelle profitieren
von den erweiterten Benachrichtigungsfunktionen. Bisher waren
Benachrichtigungen fur Anrufe, Textnachrichten und Kalendererinnerungen
verfUgbar. Jetzt ist die Steel HR-Reihe mit einer Vielzahl von weiteren Apps
kompatibel. Ob Flugalarm, aktuelle Nachrichten oder Mitteilungen von Freunden
und der Familie Uber Social Media-Kanéale -Benachrichtigungen erscheinen mit
einer Inhaltsvorschau auf der Uhr.

Verfligbarkeit

Steel HR Sport ist ab dem 18. September 2018 fur 199,95 Euro bei
www.withings.com, Amazon und ausgewahlten Handlern verflUgbar. Sie ist mit
weillem oder schwarzem Zifferblatt mit einem grauen Silikonband erhaltlich.
Zusatzliche austauschbare Armbander kdnnen exklusiv bei withings.com erworben
werden.

Steel HR Sport verbindet sich mit der kostenfreien Health Mate App, die mit
Android und iOS kompatibel ist. Health Mate kann mit zahlreichen Drittanbieter-
Apps wie Apple Health, Google Fit oder MyFitnessPal gekoppelt werden.
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Uber Withings

Withings ist der Pionier der Connected Health-Bewegung. Das Unternehmen entwickelt stilvolle,
intelligente Produkte und Dienstleistungen, die den Menschen dabei helfen, gltucklicher und gestnder
zU leben.

Gegrundet von den innovativen Visionaren Cédric Hutchings und Eric Carreel im Jahr 2009, ist
Withings bestrebt, Menschen mit smarten Losungen zu motivieren, gesunde Gewohnheiten einfach
in den eigenen Alltag zu integrieren.

Withings hat eine Reihe von preisgekrdnten Produkten flr den gesamten Gesundheitssektor
entwickelt, darunter Activity Tracker (Steel, Steel HR, Steel HR Sport), WLAN-Personenwaagen
(Body Cardio, Body+, Body), drahtlose Blutdruckmessgerate (BPM) und eine fortschrittliche
Schlafmatte (Sleep). Alle gesammelten Daten werden in der kostenfreien Health Mate App
Ubersichtlich dargestellt. Nutzer erhalten Coachings, motivierende Empfehlungen und Einblicke, um
wichtige Aspekte ihrer Gesundheit zu verstehen und andern zu kénnen.

Weitere Informationen und Bildmaterial unter withings.com



