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El sistema político

• El sistema político, según D. Easton, es un
conjunto de interacciones aisladas de otros
tipos de interacciones en las que
interviene el ser humano.

• Conjunto de interacciones a través de las
cuales se asignan valores en una sociedad
de manera autoritativa. Es decir, un
sistema político es un marco dentro del
cual se toman decisiones vinculantes
sobre la distribución de recursos y valores
(como poder, derechos o beneficios) para
toda la sociedad.



Eficacia del Sistema Político

• En el sistema político las instituciones
deben lograr el equilibrio que resulta de la
relación entre el apoyo de actores sociales
a determinadas políticas y los outputs, es
decir el resultado de su funcionamiento.

• Es decir, la eficacia del sistema estará dada
por la satisfacción de los ciudadanos ante
las políticas públicas y un apoyo al menos
suficiente a los actores que ejercen el
poder.



Crisis del Sistema y 
Estado de la Democracia

• Muchos autores se han referido a la crisis de representatividad
de la democracia.

• D. Innerarity (2017): muchas personas sienten que sus
intereses y preocupaciones no están adecuadamente
representados en los sistemas políticos actuales, lo que ha
llevado a una creciente desafección con las instituciones
democráticas.

• El problema estaría vinculado, a la creciente globalización y la
interdependencia, que hacen que muchos problemas
importantes (como el cambio climático, la economía global o la
inmigración, nosotros agregamos la IA) trasciendan las
fronteras nacionales, mientras que los sistemas democráticos
siguen siendo predominantemente nacionales.

• Otros autores, como Harari (2024), han advertido de los riesgos 
para la democracia que puede significar la IA.
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Antecedentes



2011: 49% 2023: 70%

% de Población Mundial Gobernada 
por Regímenes Autoritarios y 

Autocracias

Fuente: The Millennium Project (2024)

2023: 485

Democracias Democracias plenasAutoritarismos

2023: 39% 2023: 8%

Fuente: The Economist



Población que vive en regímenes autoritarios / democracias

Regímenes 
Autoritarios

49%
Democracias

51%

2011

Regímenes Autoritarios Democracias

Regímenes 
Autoritarios

70%

Democracias
30%

2023

Regímenes Autoritarios Democracias

Fuente: The Millennium Project 2024



No es solo la IA la que puede 
poner en riesgo a la democracia

• Además de la amenaza autoritaria, la democratización 
está amenazada por el crimen organizado, el terrorismo, 
corrupción, desinformación y manipulación de las 
elecciones y del electorado (Estado del Futuro 20.0, 
2024), es decir, por tendencias en desarrollo.

• Los sistemas políticos sometidos a tensiones globales o a 
fenómenos disruptivos pueden tener distintos tipos de 
comportamiento y diferentes niveles de eficacia.



Alta probabilidad de 
futuros distópicos Desde la perspectiva de los estudios de futuro no es posible obviar la 

probabilidad de ocurrencia de escenarios futuros distópicos o 
derechamente de colapso. 

Pueden ser el resultado de:
• La aceleración de los efectos del calentamiento global
• Una nueva pandemia (”Pegaso” - Caso 63)
• Confirmación de las hipótesis más pesimistas sobre la inteligencia 

artificial general. Sobre esto último, no puede ignorarse la advertencia 
hecha desde muchos sectores sobre los riesgos de la IA. 



Riesgos de la IA y su impacto 
en la democracia

De particular relevancia fue la declaración de más de mil personalidades, en marzo 
de 2023, solicitando una pausa en el entrenamiento de los sistemas de inteligencia 
artificial, por la potencial amenaza para la humanidad que representa. 

Paradójicamente entre los firmantes estaban líderes de corporaciones tecnológicas 
como Elon Musk y Steve Wosniak, además de intelectuales de la talla de Yuval Noah 
Harari. 

Este último ha persistido en la crítica, advirtiendo sobre escenarios de colapso social 
ante el eventual descontrol de la IA y de los riesgos que esta puede significar para la 
democracia (en su nuevo libro Nexus, 2024)

El reciente informe del grupo de expertos de la ONU ha reafirmado que es necesario 
regular la inteligencia artificial (IA).



Reacción de los Estados frente a escenarios de colapso: 
La pandemia del COVID y algunas lecciones para la política

Los gobiernos que exhibieron 
resultados más eficaces en el 
control de la pandemia 
presentaban liderazgos con altos 
niveles de apoyo ciudadano y 
preminencia de mujeres (50%), con 
liderazgos  sustentados en 3 
atributos del poder: 

Capacidad de coacción (cohesión y 
orden interno) 
Persuasión 
Autoridad, vinculada a un 
reconocimiento ciudadano 
transversal de sus cualidades para 
liderar. 

Los gobiernos de 14 países 
analizados tenían 
mayoritariamente regímenes 
políticos de tipo parlamentario, 
correspondiendo solo 4 a 
regímenes presidencialistas. 

En relación a la estructura de estos 
estados, prevalecen los del tipo 
unitario, siendo federales solo 2 de 
ellos (Alemania y Australia). 

En cuanto al perfil ideológico que 
caracteriza a estos países, 9 de los 
gobiernos eran de centro 
izquierda, 4  gobiernos 
conservadores y uno socialista 
(China). 



Conclusiones

Se requiere profundizar en la reflexión sobre los desafíos presentes y, principalmente, 
sobre los desafíos futuros de los sistemas políticos, con un enfoque centrado en la posible 
evolución y adaptación de los sistemas democráticos (y los gobiernos) a los nuevos 
escenarios marcados por los cambios económicos, sociales, ambientales y tecnológicos 
que se prevén para el futuro.

Estos sistemas deben prepararse no solo para poder abordar las tendencias pesadas en 
curso, sino que deberán tener la capacidad suficiente para enfrentar fenómenos 
disruptivos y escenarios distópicos.

Se requieren Estados con regímenes políticos con alta legitimidad, con estructuras 
institucionales eficacez y adaptativas, lo que supone una fuerte cultura organizacional y 
funcionarios polivalentes  
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