
‘

A Covid-19 é uma doença respiratória causada pelo novo coronavírus, que é um tipo de vírus da família viral

dos Coronavírus. O vírus é transmitido através do contato com secreções de pessoas contaminadas

(espirro, saliva, catarro, tosse), pelo ar e pelo contato com superfícies contaminadas, seguido do contato

com a boca, nariz ou olhos.

Após a contaminação, os primeiros sintomas podem aparecer entre 2 a 14 dias, período chamado de

“período de incubação”. Os principais sintomas da doença são: febre, tosse, coriza, dificuldade para respirar,

além de poder causar pneumonia. O diagnóstico e tratamento precisam ser feitos com o auxílio de

profissionais de saúde, avaliação clínica e testes laboratoriais.

A Secretaria Municipal de Saúde de Manaus (SEMSA) orienta que, ao sentir um ou mais desses sintomas, é

preciso buscar um serviço de saúde conforme a gravidade, para não se expor à contaminação, tão pouco

contaminar outras pessoas. Os serviços são ofertados em Unidade Básica de Saúde Preferencial (UBS –

abaixo dispomos a lista dessas UBSs, com base nos dados do site da SEMSA), ou nos serviços de

urgência, que são: Serviço de Pronto Atendimento (SPA) ou hospitais da rede de saúde pública ou privada.

Observe o esquema abaixo:
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CORIZA

FIQUE EM CASA

CORIZA + FEBRE

FIQUE ATENTO E EVITE CONTATO COM 

OUTRAS PESSOAS

CORIZA + FEBRE+ TOSSE

PROCURE UMA UBS PREFERENCIAL

CORIZA + FEBRE+ TOSSE+ FALTA DE AR

PROCURE UM SERVIÇO DE URGÊNCIA



AINDA TEM DÚVIDAS?

Chat Saúde On-line da 

Secretaria Municipal de 

Saúde de Manaus 

(SEMSA)

IMAGEM: 7 X 4,5 CM IMAGEM: 7 X 4,5 CM

IMAGEM: 10,5 X 4 CM IMAGEM: 10,5 X 4 CM

E NÃO ESQUEÇA, QUEREMOS SABER COMO 

VOCÊ ESTÁ, ENTÃO CLICA AQUI

Contatos CDS
Celular e whatsapp: 99318-2983 
E-mail: cdsprogesp@ufam.edu.br

Caso tenha dúvida, você pode clicar nos links abaixo
de serviços de acolhimento on-line, com profissionais
de saúde que poderão orientá-lo quanto ao que fazer.

Acolhimento em 

Saúde CAIS do 

DSQV/PROGESP ‘

Atendimento da 

Gerência 

Multidisciplinar de 

Telessaúde da UFAM

Aplicativo SASI da 

Secretaria Estadual de 

Saúde do Amazonas 

(SUSAM)

LISTA DAS UBSS PREFERENCIAIS  PARA O ATENDIMENTO PRESENCIAL DE CASOS SUSPEITOS DA COVID-19. 

ZONA UBS ENDERÇO MODALIDADE

NORTE AUGIAS GADELHA RUA A, Nº 15 – CIDADE NOVA 
I

HORÁRIO AMPLIADO*

NORTE BALBINA MESTRINHO RUA 17,Nº 170 – CIDADE 
NOVA

HORÁRIO AMPLIADO

NORTE MAJOR SÁLVIO BELOTA RUA DAS SAMAMBAIAS, 
Nº786 – SANTA ETELVINA

HORÁRIO AMPLIADO

SUL JOÉ RAYOL DOS SANTOS AV. CONSTATINO NERY, S/N –
CHAPADA

HORÁRIO AMPLIADO

SUL MORRO DA LIBERDADE RUA SÃO BENEDITO, S/N –
MORRO DA LIBERDADE

HORÁRIO AMPLIADO

OESTE DEODATO DE MIRANDA LEÃO AV. PRESIDENE DUTRA, S/N –
GLÓRIA

HORÁRIO AMPLIADO

OESTE LEONOR DE FREITAS AV. BRASIL, S/N – COMPENSA 
II

HORÁRIO AMPLIADO

LESTE JOSÉ AMAZONAS PALHANO RUA ANTÔNIO MATIAS, S/N –
SÃO JOSÉ II

HORÁRIO AMPLIADO

LESTE LEONOR BRILHANTE AV. AUTAZ MIRIM, S/N – SÃO 
JOSÉ II

HORÁRIO AMPLIADO

LESTE ALFREDO CAMPOS RUA ANDRÉ ARAÚJO, S/N –
ZUMBI II

HORÁRIO AMPLIADO

LESTE ARTHUR VÍRGÍLIO TRAVESSA 10, Nº 3015 –
AMAZONINO MENDES

HORÁRIO TRADICIONAL**

LESTE GEBES DE MEDEIROS RUA PIRARUCU, Nº 100 –
JORGE TEIXEIRA

HORÁRIO TRADICIONAL

LESTE IVONE LIMA RUA LUIS CORRENTES, 449-
631 - COROADO

HORÁRIO TRADICIONAL

LESTE NILTON LINS AV. PROF. NILTON LINS, Nº 
2344 - FLORES

HORÁRIO TRADICIONAL

**HORÁRIO TRADICIONAL: Segunda à sexta-feira: 07 às 18h*HORÁRIO AMPLIADO: Segunda à sexta-feira: 07h às 

21h  /  Sábado, Domingo e feriados: 08h às 12h

https://bit.ly/2VyVVWp
https://forms.gle/trSgQx6t4PDBVNVM7
https://bit.ly/2Xhd3T6
https://bit.ly/2zb1YZT
https://bit.ly/3ajEbUe

