GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

EDITAL GERAL

CURSO DE FORMACAO DE GUARDA-VIDAS (CFGV) - DGP/CEIB

O Comandante-Geral do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo (CBMES), nos
termos da Lei n® 9.269, alterada pela Lei n°® 10.469, e regulamentada pelo Decreto n® 2423-R,
alterado pelo Decreto n® 3823-R, torna publica as Diretrizes para realizacdo de Processos
Seletivos, destinados ao provimento de vagas para o Curso de Formacao de Guarda-
Vidas, mediante as normas e condi¢cdes estabelecidas neste Edital.

1. DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1. O Objeto do presente Edital é regular a selecdo de candidatos para os Cursos de
Formacéao de Guarda-Vidas (CFGV) ministrados pelo CBMES;

1.2. Os Processos Seletivos, objeto deste Edital, serdo realizados conforme as etapas
especificadas a seguir:

1.2.1. 12 etapa, de carater eliminatério, consistira na realizacéo da inscricao, conforme normativa
do item 6.1 deste edital;

1.2.2. 22 etapa, de carater eliminatdrio, consistira na realizacdo dos Teste de Aptidao Fisica
(TAF), dos candidatos devidamente inscritos, conforme normativa do item 6.2 deste edital,
1.2.3. 32 etapa, de carater eliminatério, consistird na entrega dos documentos exigidos, dos
candidatos aprovados no Teste de Aptidao Fisica (TAF) conforme normativa do item 6.3 deste
edital,

1.2.4. 43 etapa, consistird na realizacdo do cadastro no sistema SIAT no site oficial do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo, conforme normativa do item 6.4 deste edital,
1.2.5. 52 etapa, de carater eliminatorio, consistira na realizacdo do Curso de Formacao de
Guarda Vidas (CFGV), conforme normativa do item 6.5 deste edital.

1.3. O Guarda-Vidas que for aprovado no CFGV devera anualmente validar o certificado do
curso de formacao, através de Avaliacbes de Reciclagem aplicadas pelo CBMES, nas quais 0
guarda-vidas devera atingir o indice minimo previsto nas provas teodrica e pratica, para ser

considerado APTO, conforme previsto em edital proprio;
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2. ATRIBUICOES DO ALUNO GUARDA-VIDAS

2.1. O aluno Guarda-Vidas (GV) sera treinado para exercer a funcdo de Guarda-Vidas que
abrange a atuacdo direta em ocorréncias de salvamento em diversos ambientes aquaticos
(praias, piscinas, cachoeiras, lagos, lagoas, etc), bem como atuacdo preventiva para evitar
acidentes e orientacdes gerais aos cidadaos.

2.2. Sao atribuicdes tipicas do aluno GV:

2.2.1. Comparecer as instru¢des nos dias e horarios marcados, devidamente uniformizados, ou
com vestimenta padronizada e corte de cabelo na maquina 2.

2.2.2. Zelar pela conservacdo dos ambientes e dos equipamentos utilizados durante as
instrucdes.

2.2.3. Observar criteriosamente o Regulamento Disciplinar do Curso de Formacgéo de Guarda-
Vidas do CBMES, esforcando-se para atingir os objetivos da formacdo profissional em
consonancia com as metas profissionais.

2.3. A atividade de Guarda-Vidas submete o profissional a pressao externa e emocional, ao
risco de acidentes, de contagio por doencas, e de lesdo corporal, além das responsabilidades a
que der causa, dentre outros fatores.

3. DOS REQUISITOS

3.1. Ser maior de 18 anos de idade.

3.2. Ser alfabetizado.

3.3. Possuir Cadastro de Pessoa Fisica (CPF).

3.4. Possuir Registro Geral (RG).

3.5. Possuir boas condicbes de saude (Comprovado por laudo médico conforme subitem
6.2.1.1).

4. DA TAXA DE INSCRICAO DO CURSO DE FORMACAO DE GUARDA-VIDAS

4.1. Ap6s o candidato realizar o Teste de Aptidao Fisica (22 ETAPA), sendo considerado

APTO, deveré realizar o pagamento da taxa referente ao Curso de Formagéo de Guarda Vidas,
conforme o item 11.8 da tabela VIl da Lei Estadual 7.001/2001, no valor de 80 VRTE’s.
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4.2. Para imprimir o boleto para pagamento da taxa de inscri¢cdo, siga 0s seguintes passos:

4.2.1. Clique no link: http://e-dua.sefaz.es.gov.br/

4.2.2. Clique na opgao Taxas de Servigos (do lado esquerdo do monitor);

4.2.3. Informe o CPF do candidato;

4.2.4. Selecione o Orgédo: Corpo de Bombeiros Militar;

4.2.5. Selecione a Area: Brigadas de incéndio;

4.2.6. Selecione a opgao: Curso de Formacao de Brigadista eventual e/ou Guarda-Vidas
por aluno;

4.2.7. Marque o botédo “Nao sou um robd”;

4.2.8. No campo vencimento digite uma data que antecede a etapa da entrega da
documentacéo (no lado superior direito da tela);

4.2.9. No campo: Quantidade de alunos digite o nimero 1;

4.2.10. No campo: Informacdes Adicionais, informe o nome completo do candidato (no centro
da tela);

4.2.11. Clique em: Imprimir para visualizar a impresséo do documento;

4.3. Ndo havera devolucdo do valor referente a taxa do Curso de Formacao de Guarda

Vidas aos candidatos matriculados no curso e que requisitarem a desisténcia apds o
inicio do CEGV (52 ETAPA).

5. DA ISENCAO DA TAXA

5.1. Serao isentos do pagamento da taxa citada o item 4, aqueles candidatos indicados pelas
Prefeituras Municipais que possuirem convénio vigente com o CBMES. Para tanto, cada
Prefeitura Municipal devera enviar por meio de oficio a relagdo com os indicados diretamente
ao Comandante da Companhia responsavel pelo processo seletivo, até o ultimo dia util
destinado as inscricdes daguele municipio.

5.2. O fato de o nome do candidato constar na lista de indicados pela Prefeitura Municipal néo
0 isenta de participar, sendo obrigatoria a sua aprovacdo, em todas as etapas do processo

seletivo.
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6. DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO

6.1. DAS INSCRICOES (1° ETAPA)

6.1.1. A inscricAo neste processo seletivo implica, desde logo, o conhecimento e a tacita
aceitacéo pelo candidato das condi¢des estabelecidas neste Edital.

6.1.2. As inscricBes para o presente processo seletivo, serdo realizadas somente via internet.
N&o serdo aceitas inscricdes efetuadas de forma diversa da estabelecida neste item.

6.1.3. A inscricdo no Processo Seletivo para o CFGV nao implicarda na CONTRATACAO DO
CANDIDATO.

6.1.4. Tal inscricdo significa apenas que o candidato sera voluntario em participar do teste fisico,
para ingressar no CFGV.

6.1.5. O periodo das inscricdes para o CFGV sera publicado no site oficial do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo no endereco: https://cb.es.gov.br/curso-de-

formacao-de-quarda-vidas-cfgv-2.

6.1.5.1. E de responsabilidade do Guarda-vidas acompanhar todas as publicacdes referentes
ao CFGV.

6.2. DO TESTE DE APTIDAO FISICA — TAF (22 ETAPA)

6.2.1. Para que o candidato seja submetido ao Teste de Aptidao Fisica (TAF), obrigatoriamente
devera cumprir 0s seguintes requisitos:

6.2.1.1. Apresentar laudo médico, emitido por profissional ou instituicdo reconhecida pelo
Conselho Regional de Medicina, emitido em no maximo 30 dias antes da realizacdo dos exames
fisicos. O laudo médico devera ser original ou copia autenticada, estar redigido em letra legivel,
com citagdo do nome por extenso do candidato, carimbo indicando o nome, nimero do CRM e
a assinatura do médico responsavel por sua emissao. Devera ainda especificar que o candidato
esta apto a ser submetido a testes de esforco fisico, devendo ser entregue a Comisséo de
Aplicacao de Exame Fisico (CAEF), no primeiro dia dos testes, no momento da verificagéo de

presenca;

6.2.1.2. Devera apresentar documento de identidade original oficial com foto para sua

identificacdo, conforme subitem 6.3.1.1 deste edital;
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6.2.1.3. Devera se apresentar para 0 exame com a marcacdo do seu respectivo nimero em
ambos os ombros com a utilizacdo de pincel atémico preto ou azul, (o referido nUmero sera
divulgado na convocacao para o TAF).

6.2.2. A data e convocacéo do teste de aptidao fisica sera publicado no site oficial do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo em até 5 dias Uteis que antecedem a prova.
6.2.3. Serdo eliminados do processo seletivo: todos os candidatos que se apresentarem apos
horario previsto para inicio do exame, com tolerdncia maxima de 10 minutos de atraso, conforme
convocacao; todos os candidatos que ndo apresentarem o atestado médico conforme o item
6.2.1.1; todos os candidatos que nao apresentarem documento original oficial com foto para
identificacdo, conforme subitem 6.3.1.1 deste edital; e ainda os candidatos que ndo se
apresentarem com a respectiva numeracdo marcada nos dois ombros conforme o item 6.2.1.3
deste edital.

6.2.4. O resultado do TAF seréa divulgado em até 03 dias Uteis apds sua realiza¢do, no site oficial
do CBMES;

6.2.5. Somente os candidatos aprovados no teste de barra serdo submetidos ao teste de
abdominal remador, do mesmo modo que somente os candidatos aprovados no teste de
abdominal remador seréo submetidos ao teste de apoio de frente sobre o solo. E, por sua vez,
somente quem for aprovado no teste de apoio de frente sobre o solo sera submetido ao teste
de corrida de 12 minutos. Continuando na mesma dinamica, somente quem for aprovado no
teste de corrida de 12 minutos seréd submetido ao teste de natagdo em piscina (2° dia);

6.2.6. O candidato que néo atingir a performance minima em quaisquer dos exercicios do TAF,
sera considerado INAPTO, e, consequentemente, eliminado do processo de selecao;

6.2.7. O candidato ter4d apenas uma tentativa para realizar cada um dos exercicios previstos na
Tabela | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital.

6.2.8. Nao sera dada 22 chance a qualquer dos candidatos para realizacdo dos exercicios que
compdem o TAF, ndo importando o motivo alegado;

6.2.9. N&o havera segunda chamada para realizagdo do TAF, seja qual for o motivo alegado
pelo candidato, para justificar o atraso ou a auséncia,

6.2.10. O candidato que ndo comparecer ao local do TAF, na data e horario determinados para
sua realizacdo, sera automaticamente eliminado do processo seletivo.

6.2.11. Orienta-se, ainda, aos candidatos, que ndo sera permitida a entrada e permanéncia de

candidatos fora do seu horario de convocacdo, bem como de terceiros (acompanhantes),
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durante todo o periodo de realizacdo do TAF, em quaisquer dependéncias do local de realizacéo
do exame;

6.2.12. Os candidatos deverao comparecer ao local do TAF no horério determinado, munidos
de:

a) documento oficial de identificacdo com foto (original); b) roupa apropriada para a pratica de
atividades fisicas; c) laudo médico original ou copia autenticada, conforme consta no subitem
6.2.1.1 deste edital.

6.2.13. O candidato que deixar de apresentar ou que apresentar laudo médico fora das
especificacdes contidas no subitem 6.2.1.1 deste edital, sera impedido de realizar o TAF, sendo,
consequentemente, eliminado do processo seletivo;

6.2.14. No caso de perda ou roubo do documento de identificacdo, o candidato devera
apresentar certiddo que ateste o registro da ocorréncia em 6Orgdo policial expedida ha, no
méaximo, 30 (trinta) dias da data da realizacao do TAF;

6.2.15. O TAF realizar-se-4, independente das diversidades fisicas ou climaticas, na data e
horério estabelecidos para a realizacdo do mesmo;

6.2.16. Os casos de alteracao psicoldgica e/ou fisioldégica temporéarios (periodo menstrual,
gravidez, indisposi¢cOes, cdibras, contusdes, luxacbes, fraturas, etc) que impossibilitem a
realizacdo dos exercicios, ou que diminuam a capacidade fisica dos candidatos, ndo serao
levados em consideracédo, ndo sendo concedido qualquer tratamento privilegiado;

6.2.17. O candidato que vier a acidentar-se, sofrer de mal subito ou lesdo muscular, em qualquer
um dos exercicios do TAF, e nao tiver condicdo de continuar, estara automaticamente eliminado
no processo seletivo;

6.2.18. Ao final de cada exercicio, independentemente de aprovac¢ao ou ndo, o candidato devera
assinar imediatamente a ficha contendo os dados relativos a sua performance;

6.2.19. No caso do candidato se recusar a assinar a sua ficha, serdo convocadas duas
testemunhas, as quais assinarao em substituicdo ao candidato que se recusou;

6.2.20. A contagem oficial de tempo, de distancia percorrida e do numero de repeticdes
efetuadas pelos candidatos, em cada exercicio, sera feita exclusivamente por militares do
CBMES designados para tal;

6.2.21. N&do serdo contabilizadas as repeticbes ou tempo, de cada exercicio, que forem
executados de forma incorreta, ou em inobservancia de quaisquer das regras de execugao,

devendo o examinador avisar, de maneira clara e objetiva, o candidato para correcdo. O
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exercicio sera interrompido caso ocorra quaisquer das proibicées contidas nas descri¢cdes de
realizacdo dos exercicios, com consequente eliminacédo do processo seletivo;

6.2.22. O candidato que, por qualquer motivo, interromper a execugéo de algum exercicio (salvo
0 previsto no subitem 6.2.22.1.6.2.1 do exercicio de Corrida), ndo podera retomar execuc¢éo do

mesmo;

6.2.22.1. DESCRICAO DA REALIZACAO DOS EXERCICIOS DO EXAME DE APTIDAO
FISICA

6.2.22.1.1. FLEXAO NA BARRA FIXA (MASCULINO)

6.2.22.1.1.1. Preparacdo para execucdo do exercicio e posi¢do inicial: o candidato devera
posicionar-se embaixo da barra fixa. Ao comando de “em posigédo”, dado pelo examinador, em
pronacao (palmas das maos voltadas para frente), o candidato tomara posicdo na barra com
empunhadura em pronacao, mantendo os bracos completamente estendidos, com o corpo na
posicao vertical, pernas estendidas e pés sem contato com o solo;

6.2.22.1.1.2. Execucdo: ao comando de autorizacdo do examinador, o candidato flexionara
simultaneamente os cotovelos até ultrapassar com 0 queixo a parte superior da barra. Em
seguida, voltara a posicao inicial pela extensao completa dos bracos. O corpo deve permanecer
na posicao vertical durante o exercicio.

6.2.22.1.1.3. A contagem das execucdes corretas levara em consideracdo 0s seguintes
aspectos: a) o exercicio somente sera iniciado com o candidato na posicdo completamente
vertical de todo o corpo, e apds o comando de autorizacdo dado pelo examinador; b) a largura
da pegada deve ser aproximadamente a dos ombros; c) sO sera contada a repeticao realizada
completa e corretamente, comecando e terminando sempre na posic¢ao inicial; d) cada execucéo
comecara e terminara com os cotovelos totalmente estendidos e os pés acima do solo. A ndo
extensdo total dos cotovelos, antes do inicio de uma nova execugao, sera considerado como
um movimento incorreto, que nao sera computado no desempenho do candidato; e) para evitar
gue os candidatos mais altos toquem o0s pés no solo, sera permitida, somente neste caso, a
flexdo dos joelhos; f) o movimento devera ser dindmico, ou seja, o candidato ndo podera parar
para “descansar’;
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6.2.22.1.1.4. Sera proibido ao candidato, quando da realizacao da flexdo na barra fixa: a) tocar
com o(s) pé(s) no solo ou em gqualquer parte de sustentacdo da barra apds o inicio das
execucdes; b) apds a tomada de posicao inicial, receber qualquer tipo de ajuda fisica; c) utilizar
luvas ou qualquer outro artificio para a protecdo das maos; d) apoiar o queixo na barra; e) ndo
sera permitido o impulso provocado pelas pernas ou pelos musculos abdominais (“keep”,
“‘pedalada”, “galeio”, etc.); f) estender o pescogo, em vez de ultrapassar o queixo em relagéao a
barra com movimento exclusivo de membros superiores; g) apds ultrapassar 0 queixo em
relacdo a barra, simplesmente soltar as maos, em vez de completar 0 movimento com 0s
cotovelos totalmente estendidos;

6.2.22.1.1.5. O examinador contard em voz alta o numero de repeticdes realizadas. Quando a
execucdo da flexdo ndo atender ao previsto neste edital, o fiscal repetird 0 nimero da ultima
execucgao de flexdo realizada de maneira correta;

6.2.22.1.1.6. A contagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo
integrante da banca examinadora, cujo padrdo de desempenho a ser atingido pelo candidato

esta descrito nas Tabela | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital;

6.2.22.1.2. BARRA ESTATICA (FEMININO)

6.2.22.1.2.1. Preparacdo para execucdo do exercicio e posicao inicial: a candidata do sexo
feminino, na barra fixa, ap6s o comando de autorizacdo do examinador, deverd assumir a
posicao inicial, e manter-se em sustentacao isométrica em pronacao (palmas das maos para
frente, dorso das maos voltados para o rosto), e a largura da pegada deve ser aproximadamente
a dos ombros, com o queixo ultrapassando a linha da barra, e com perda de contato com o solo
(pés fora do chéo). Podera fazer uso de suporte, cadeira ou plataforma somente para atingir
essa posicao;

6.2.22.1.2.2. Execucgdo: depois de tomada a posicéo inicial pela candidata, ap6s o comando de
autorizacdo do examinador, estando ela pendurada somente pelas maos, em pronagédo, 0
examinador da prova iniciara imediatamente a cronometragem do tempo, devendo a candidata
permanecer na posi¢cdo descrita na posicao inicial. O exercicio sera avaliado pelo tempo de

permanéncia na posi¢édo, com o queixo acima da barra;
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6.2.22.1.2.3. O examinador cessara a contagem do tempo no instante em que a candidata do
sexo feminino ndo permanecer na posicao descrita ha posicéao inicial, largar da barra ou atingir
0 tempo minimo previsto nas Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital;
6.2.22.1.2.4. Sera proibido a candidata, quando da realizacéo da flexdo na barra fixa - isometria:
a) tocar com o(s) pé(s) o solo ou qualquer parte de sustentacdo da barra ap6s o inicio da
cronometragem, sendo permitida, se necesséria, a flexdo de joelhos, para evitar o toque dos
pés no solo; b) apds a tomada da posicéo inicial, receber qualquer tipo de ajuda fisica; c) utilizar
luvas ou qualquer outro artificio para protecdo das maos;

6.2.22.1.2.5. O desempenho da candidata, até 0 momento da interrup¢do, serd considerado
como indice do respectivo exercicio;

6.2.22.1.2.6. A contagem que sera considerada oficialmente serd somente a realizada pelo
integrante da banca examinadora, cujo padrédo de desempenho a ser atingido pela candidata
esta descrito nas Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital.

6.2.22.1.3. ABDOMINAL REMADOR (MASCULINO/FEMININO)

6.2.22.1.3.1. Preparacdo para execucdo do exercicio e posicao inicial: o(a) candidato(a),
partindo-se da posicdo em decubito dorsal (deitado de costas para o solo), com os bracos
estendidos para tras da cabeca, cotovelos estendidos, com o dorso das maos, a cabeca, as
costas, as nadegas e os calcanhares em contato pleno com o solo, joelhos estendidos, pernas
estendidas para frente;

6.2.22.1.3.2. Execuc¢do: ap0s o comando de autorizacdo do examinador, o(a) candidato(a)
realizara a flexdo abdominal, que se realizara em dois movimentos: inicia-se realizando um
movimento simultaneo, onde os joelhos deverao ser flexionados, as plantas dos pés deverdo
tocar o solo, o quadril devera ser flexionado (posi¢céo sentado) e os cotovelos deverdo alcancar
ou ultrapassar os joelhos pelo lado de fora do corpo. Em seguida e sem interrup¢éo, o candidato
deverd voltar a posicao inicial realizando a ag¢ao inversa. O movimento completo, finalizado com
0 retorno a posicao inicial, correspondera a uma unidade de execucao;

6.2.22.1.3.3. Ao final de cada repeticdo, o dorso das maos, a cabeca, as costas, as nadegas e
os calcanhares também devem tocar o solo e os joelhos devem estar completamente

estendidos. Cada execucéo/repeticdo comecga e termina sempre na posicao inicial;
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6.2.22.1.3.4. Na primeira fase do movimento, os joelhos devem ser flexionados, as plantas dos
pés devem tocar o solo, o tronco deve ser flexionado e 0s cotovelos alcancarem ou
ultrapassarem os joelhos pelo lado de fora do corpo;

6.2.22.1.3.5. Somente sera contado o exercicio realizado completamente;

6.2.22.1.3.6. Sera proibido aos candidatos, quando da realizacdo do exercicio do abdominal
remador, interromper o ritmo das abdominais, com paradas para descanso;

6.2.22.1.3.7. O examinador contard em voz alta o nUmero de repeti¢cdes realizadas. Quando o
exercicio ndo atender ao previsto neste edital, o examinador repetira 0 nimero do ultimo
abdominal realizado de maneira correta;

6.2.22.1.3.8. A contagem que sera considerada oficialmente serd somente a realizada pelo
integrante da banca examinadora, cujo padrdo de desempenho a ser atingido pelo(a)

candidato(a) esta descrito nas Tabelas | e || conforme o subitem 6.2.23 deste edital.

6.2.22.1.4. APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO (MASCULINO)

6.2.22.1.4.1. Preparacdo para execucdo do exercicio e posicao inicial: o candidato, apés o
comando de autorizacdo do examinador, devera posicionar-se de frente para o solo, bracos
paralelos estendidos perpendicularmente sobre o solo, palma da mé&o sobre o solo e dedos
apontados para frente, pernas estendidas e unidas, pés apoiados sobre o solo, em quatro apoios
(pés e maos);

6.2.22.1.4.2. Execucao: apos o comando de autorizacdo do examinador, o candidato flexionara
simultaneamente os bracos, fazendo um angulo de 90° dos bracos com o0s antebracos,
aproximando ao maximo o peito sobre o solo, sem encosta-lo. Em seguida, voltar4 a posi¢ao
inicial, com extensdo completa dos membros superiores/bracos. Cada movimento completo do
exercicio vale uma repeticao;

6.2.22.1.4.3. Sera proibido ao candidato, quando da realizacdo do exercicio de apoio de frente
sobre o solo: a) tocar o peito, tronco, quadril, coxas e/ou pernas sobre o solo; b) desfazer a
posicédo reta do corpo durante a contagem; c) interromper o ritmo das flexdes, com paradas para
descanso;

6.2.22.1.4.4. O examinador contard em voz alta o nUmero de repeti¢cdes realizadas. Quando o
exercicio ndo atender ao previsto neste edital, 0 examinador repetird o numero do ultimo

realizado de maneira correta;
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6.2.22.1.4.5. A contagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo
integrante da banca examinadora, cujo padrdo de desempenho a ser atingido pelo candidato

esta descrito nas Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital;

6.2.22.1.5. APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO (FEMININO)

6.2.22.1.5.1. Preparacdo para execucdo do exercicio e posicéo inicial: a candidata, apés o
comando de autorizagdo do examinador, a ir4 posicionar-se de frente para o solo, bracos
paralelos estendidos perpendicularmente sobre o solo, palma da méao sobre o solo e dedos
apontados para frente, corpo em equilibrio e sustentado horizontalizado, pernas estendidas e
unidas, ponta dos pés unidas e apoiadas sobre o solo, joelhos tocando o solo, em seis apoios
(pés, joelhos e méos);

6.2.22.1.5.2. Execucao: ap6s o comando de autorizacdo do examinador, a candidata flexionara
simultaneamente os bracos, fazendo um angulo de 90° dos bracos com o0s antebracos,
aproximando ao maximo o peito sobre o solo, sem encosta-lo. Em seguida, voltara a posicao
inicial estendendo novamente os bracos. Cada movimento completo do exercicio vale uma
repeticéo;

6.2.22.1.5.3. Sera proibido a candidata, quando da realiza¢do do exercicio de apoio de frente
sobre o solo: a) tocar o peito, tronco, quadril e/ou coxas sobre o solo; b) o quadril ndo deve ser
alcado (quadril para o alto) nem selado (quadril para baixo); c) interromper o ritmo das flexdes,
com paradas para descanso;

6.2.22.1.5.4. O examinador contard em voz alta o numero de repeticdes realizadas. Quando o
exercicio ndo atender ao previsto neste edital, o examinador repetirdA o0 nimero do ultimo
realizado de maneira correta;

6.2.22.1.5.5. A contagem que sera considerada oficialmente serd somente a realizada pelo
integrante da banca examinadora, cujo padrao de desempenho a ser atingido pela candidata

esta descrito nas Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital;
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6.2.22.1.6. CORRIDA DE 12 MINUTOS (MASCULINO/FEMININO)

6.2.22.1.6.1. Cada candidato devera percorrer, em até 12 minutos, a distancia exigida nas
Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital. A corrida sera realizada em local com
identificacdo da metragem ao longo do trajeto, com intervalos de metragem devidamente
sinalizada na pista;

6.2.22.1.6.2. Preparacao e execuc¢do do exercicio pelos candidatos: o exercicio de corrida, para
os candidatos dos sexos masculino e feminino, obedeceré aos seguintes critérios:
6.2.22.1.6.2.1. Os candidatos poderao, durante tempo de execucédo da corrida, deslocar-se em
qualquer ritmo, correndo ou caminhando, podendo, inclusive, parar e depois prosseguir;
6.2.22.1.6.2.2. Os comandos para iniciar e terminar o exercicio serdo dados por um silvo de
apito;

6.2.22.1.6.2.3. Nao sera informado o tempo que restar para o término da corrida, mas o
candidato podera utilizar relégio para controlar o seu tempo;

6.2.22.1.6.2.4. ApOs soar o apito encerrando o exercicio, o candidato devera permanecer no
local onde estava naquele momento e aguardar a presenca do examinador, que aferira
precisamente a metragem percorrida, podendo continuar a correr ou caminhar no sentido
transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se encontravam quando soou o apito de
término da prova;

6.2.22.1.6.3. A correta realizacdo do exercicio de corrida levar4 em consideracdo as seguintes
observacoes:

6.2.22.1.6.3.1. O tempo oficial da corrida sera controlado por relégio do examinador da prova,
sendo o Unico que servira de referéncia para o inicio e término da corrida;

6.2.22.1.6.3.2. Orienta-se que, ap6s o apito que indica o término da corrida, os candidatos nao
parem bruscamente a corrida, evitando terem um mal subito e que continuem a correr ou
caminhar no sentido transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se encontravam
guando soou o apito de término da prova,

6.2.22.1.6.3.3. A distancia percorrida pelos candidatos, a ser considerada oficialmente, sera
somente a aferida pela banca examinadora, cujo padrédo de desempenho a ser atingido esta
descrito nas Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital.

6.2.22.1.6.4. Sera proibido aos candidatos, quando da realizacdo do exercicio de corrida:
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6.2.22.1.6.4.1. Dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica (como puxar, empurrar,
carregar, segurar na mao etc.);

6.2.22.1.6.4.2. Deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcacéao da pista, apos o
soar do apito encerrando o exercicio de corrida;

6.2.22.1.6.4.3. N&o aguardar a presenca do examinador, que aferira precisamente a
metragem percorrida;

6.2.22.1.6.4.4. Abandonar a pista antes da liberagcdo do examinador.

6.2.22.1.7. NATACAO - 700m (MASCULINO/FEMININO)

6.2.22.1.7.1. O teste de natacdo de 700 metros sera realizado em piscina ou no mar, o local
sera definido pela comissédo da sede do Corpo de Bombeiros Militar responsavel pelo o teste
em cada localidade, e a metodologia para a preparacao e a execuc¢ao do teste de natacao para
os candidatos do sexo masculino e feminino sera constituida de:

6.2.22.1.7.1.1. Ap6s o comando de autorizacdo do examinador, o candidato devera posicionar-
se em pé, dentro da piscina (apoiado na borda), ou no mar, aguardando a autorizacdo do
examinador;

6.2.22.1.7.1.2. Ao comando da banca examinadora, emitido por sinal sonoro, o candidato devera
iniciar o deslocamento e nadar 700 metros em nado livre, no tempo maximo de 16 minutos,
conforme previsto nas Tabelas | e Il conforme o subitem 6.2.23 deste edital;

6.2.22.1.7.1.3. Aos candidatos que realizarem o teste em piscina, durante a virada, sera
permitido ao candidato tocar a borda e impulsionar-se na parede (borda) — isso ocorrera
somente quando o comprimento da piscina for menor que 50 metros;

6.2.22.1.7.1.4. a chegada dar-se-a quando o candidato tocar, com qualquer parte do corpo, a
borda de chegada, em caso de piscina, ou ultrapassar a linha de chegada no caso de mar.
6.2.22.1.7.2. Sera proibido ao candidato, quando da realizacdo do teste de natacéo:
6.2.22.1.7.2.1. Apoiar-se ou impulsionar-se na borda lateral, na parede lateral ou na raia (em
caso do teste em piscina);

6.2.22.1.7.2.2. Parar de nadar durante o teste, exceto quando houver necessidade de tocar a
borda para continuar a nadar (em caso de teste em piscina);

6.2.22.1.7.2.3. Dar ou receber qualquer ajuda fisica;

6.2.22.1.7.2.4. Invadir a raia alheia (em caso do teste e piscina);
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6.2.22.1.7.2.5. Utilizar qualquer acessorio que facilite o ato de nadar, exceto touca e 6culos de
natacao;

6.2.22.1.7.2.6. Apoiar-se em qualquer embarcagdo ou objeto para se manter na superficie, em
caso do teste em mar.

6.2.22.1.7.3. Quanto aos trajes permitidos para realizacdo do teste de natacdo, serdo aceitos
sunga (traje masculino) e maiés (traje feminino), ndo sendo aceitos trajes tais como “macacao”,
ou qualquer outro que favoreca a propulséo e/ou flutuacao.

6.2.23. O indice minimo para ingressar no CFGV, seguira conforme as tabelas abaixo:

Tabela | — Feminino

Corrida 12 | Apoio de frente | Abdominal Barra Estatica | Natagéo
minutos sobre o solo Remador
2.000 metros 23 repeticdes 29 repeticoes 35 seg 700m em até 16
minutos
Tabela Il - Masculino
Corrida 12 | Apoio de frente | Abdominal Barra fixa Natacao
minutos sobre o solo Remador

2.400 metros

25 repeticdes

39 repeticdes

7 repeticdes

700m em até 16

minutos

6.3. DA ENTREGA DOS DOCUMENTOS (32 ETAPA)

6.3.1. O candidato devera entregar na sede do CBMES no municipio o qual selecionou para
realizar o CFGV ou local e horério indicado no site do CBMES

6.3.1.1. Copia do documento de identidade. Obs.: sdo considerados documentos de
identidade as carteiras e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de
Seguranca, pelas Forcas Armadas, pela Policia Militar, pelo Ministério das Relacdes
Exteriores, cédulas de identidade fornecidas por ordens e conselhos de classe, que, por

lei federal, valem como documento de identidade, a Carteira de Trabalho e Previdéncia
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Social, bem como a Carteira Nacional de Habilitacdo com foto, nos termos da Lei n® 9.503,
art. 159, de 23/9/97;

6.3.1.2. Copia do cadastro de pessoa fisica (CPF);

6.3.1.3. Termo de aceite original assinado (sera disponibilizado no site do CBMES durante o
processo de inscri¢cao);

6.3.1.4. Comprovante original de pagamento da taxa de inscricdo do CFGV (caso ndo seja
indicado por prefeitura que tenha convénio estabelecido com o CBMES);

6.3.1.5. As coépias dos documentos exigidos deverdo ser apresentadas juntamente com 0s

documentos originais para conferéncia.

6.4. DO CADASTRO NO SISTEMA SIAT (42 ETAPA)

6.4.1. Para que o candidato possa ser matriculado no CFGV, e posteriormente emitir seu
certificado, deveréa se cadastrar no sistema SIAT do Corpo de Bombeiros Militar do ES conforme
instrucdes a segquir:

6.4.1.1. Acessar o0 site oficial do Corpo de Bombeiros Miltar do ES no endereco
www.cb.es.gov.br;

6.4.1.2. Na pagina do CBMES clicar na aba SIAT/Alvara;

6.4.1.3. Ao abrir o sistema SIAT, clicar no icone “quero me cadastrar”, em seguida preencher

o formulario e clicar em gravar, serd necessario entrar no e-mail particular registrado e confirmar
o cadastro. Obs: o candidato devera anotar a sua senha, pois sem ela, ndo sera possivel

emitir o certificado que somente sera disponibilizado online.

6.5. DO CURSO DE FORMACAO (52 ETAPA)

6.5.1. O Curso de Formacao de Guarda-Vidas ou Salva-Vidas (CFGV), com carga horéria de
100h/a, ocorrera nas datas publicadas no site do CBMES, preferencialmente de segunda a
sexta-feira, no periodo de 07:00 as 12:00 horas, em conformidade com a Norma Técnica 07
do CBMES e de acordo com a programacdo da Unidade do CBMES responsavel pela
execucgéao do curso;

6.5.2. O CBMES néo se obriga a fornecer material didatico/EPI (apito, nadadeiras, flutuadores

entre outros) aos candidatos oriundos de indicacao das Prefeituras Municipais, devendo, estes,
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providenciar o material junto a respectiva Prefeitura que o indicou, ou ainda, fazer uso de
material proprio;

6.5.3. Ao ingressar no CFGV, o candidato estara submetido ao cronograma didatico do curso,
comprometendo-se a cumprir:

6.5.3.1. As atividades relacionadas a preparacao fisica e de cunho psicologico;

6.5.3.2. As atividades técnicas e tedricas de salvamento aquatico;

6.5.3.3. As regras de seguranca apresentas pelos instrutores;

6.5.3.4. As normas contidas no regulamento disciplinar do CFGV conforme ANEXO | deste
edital.

7. DA DESISTENCIA DO CURSO DE FORMACAO

7.1. A qualquer momento o candidato podera desistir de participar do CFGV, porém, sem o

ressarcimento financeiro da taxa paga.

8. DO DESLIGAMENTO DO CURSO

8.1. O candidato sera desligado do CFGV pelos seguintes motivos:

8.1.1. Nao possuir frequéncia minima de 90% no CFGV;

8.1.2. Nao obter o indice minimo exigido para as atividades do CFGV;

8.1.3. De acordo com as regras contidas no regulamento disciplinar do CFGV;,

8.1.4. Ato de indisciplina, insubordinacdo, desacato aos coordenadores/instrutores ou atentar
contra as normas de seguranca do CFGV;

8.1.5. Nao efetuar o corte de cabelo padrédo (maquina 2). (aplicado ao corpo masculino)

9. DO CERTIFICADO

9.1. O certificado do CFGV tera validade de um ano, devendo o Guarda-vidas realizar a
reciclagem anualmente.

9.2. Areciclagem se dara através das mesmas provas aplicadas durante o CFGV, conforme
edital geral ARGV publicado no site CBMES. Sendo aprovado nas provas, o certificado sera

renovado por mais um ano.
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9.3. O certificado sera emitido online pelo préprio guarda-vidas, desde que esteja
devidamente cadastrado no sistema SIAT;

9.4. Para emissdo do certificado, o GV entrara no login SIAT, clicara no botdo do acesso
rapido “quero me cadastrar como prestador de servigo”, depois ir no item Novo Cadastro,
escolher na listagem “GCE — Cadastro de Guarda-Vidas” e clicar no botao “Criar Cadastro”, ira
abrir outra tela, ir no item 1-Cadastro, escrever nas Observacoes se fez CFGV ou ARGV, o
ano e a unidade do CBMES onde fez, clicar em “Proximo”, no item 2-Enviar Cadastro para
Andlise, clicar em “Aceito” e depois no botdo “Gravar”, onde sera habilitado o botao “Enviar
para analise” que devera ser clicado, apds esse passos, ira aparecer uma confirmacao de
Cadastro enviado para analise. Esse passo a passo esta disponivel no site

https://cb.es.gov.br/curso-de-formacao-de-quarda-vidas-cfgv-2.

9.5. Apo6so GV executar o item 9.4, o CEIB/CBMES ira analisar os dados, conforme as listas
de aprovados enviados ao CEIB pelas unidades CBMES, a analise tem o prazo de 10 dias, e
apos aprovado, o certificado estara disponivel para download no item “Meus Cadastros” (o
passo a passo para download do certificado também esta disponivel no site indicado no item
9.4).

9.6. O certificado homologado pelo CBMES ir4 habilitar o Guarda-Vidas a atuar em todo o

Estado do Espirito Santo;

10. DUVIDAS

10.1. Apds a leitura do conteudo disponivel na aba guarda-vidas do site do CBMES, caso reste
alguma duvida, o candidato podera entrar na aba contatos e buscar o telefone da unidade do

CBMES da qual deseja fazer o CFGV a fim de fazer contato para sana-la.

11. DAS DISPOSICOES FINAIS

11.1. Os itens deste Edital poderao sofrer eventuais alteracdes, atualizacdes ou acréscimos,
engquanto ndo consumada a providéncia do evento que Ihes disser respeito, circunstancia que
sera mencionada em Comunicado ou Aviso Oficial, oportunamente divulgado pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo — CBMES, no endereco eletrdnico

https://cb.es.gov.br.
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11.2. E de inteira responsabilidade do candidato acompanhar frequentemente as publicaces
de todos os comunicados e Editais referentes ao Processo Seletivo de que trata este Edital, no
endereco eletrdnico do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo — CBMES,
https://cb.es.gov.br.

11.3. O candidato, ao realizar sua inscricdo, manifesta ciéncia quanto a possibilidade de
divulgacao de informacdes (tais como nome, data de nascimento, notas e desempenho, entre
outras) que sao essenciais para o fiel cumprimento da publicidade dos atos atinentes ao
certame. Tais informagdes poderédo, eventualmente, ser encontradas na internet, por meio de
mecanismos de busca.

11.4. O ndo comparecimento do candidato a qualquer das etapas acarretara sua eliminacéo do
concurso

11.5. O CBMES nao se responsabiliza por despesas com viagens, estadia, alimentacdo e outras
dos candidatos durante as etapas do processo seletivo.

11.6. O candidato ndo tera qualquer direito, em tempo algum, a ressarcimento ou devolucéo das
despesas realizadas com exames e taxa de inscricdo caso ndo obtenha éxito nas provas, nédo
aproveitamento por falta de vagas, reprovacao e/ou descumprimento das condi¢des do presente
edital ou, ainda, deixar de apresentar os documentos necessarios para a matricula.

11.7. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Centro de Ensino e Instrucdo de Bombeiros.

Vitéria, 22 de agosto de 2022.

ANDRE CO SILVA — CEL BM
Diretor de Gestao de Pessoas do CBMES
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“ANEXO I”

REGULAMENTO DISCIPLINAR DO CURSO DE FORMACAO DE GUARDA-VIDAS (CFGV)

DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° — O Regulamento Disciplinar do curso de formacdo de Guarda-Vidas tem o objetivo de
classificar e mensurar as transgressoes disciplinares, estabelecer normas relativas a aplicacao

das sancdes disciplinares e a defesa contra a aplicacao das sanc¢des.

Art. 2° — A disciplina é a rigorosa observancia e o acatamento integral das leis e normas,
traduzindo-se pelo perfeito cumprimento das atividades referente ao curso de formacédo de
Guarda-Vidas.

Paragrafo Unico: S0 manifestacdes essenciais de disciplina:

| — a correcédo de atitudes;

Il— a observancia das prescricdes legais e regulamentares;
Il — a obediéncia as ordens legais;

IV — a dedicacgéo ao curso de formacao;

V — a colaboracao espontanea,;

VI — a consciéncia das responsabilidades;
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VIl — o zelo para a preservacdo dos padrdes de qualidade profissional, objetivando a melhoria
e a credibilidade perante a opinido publica;

VIII — as manifesta¢des espontaneas de acatamento dos valores e deveres morais e éticos.

Art. 3° — Cabe aos candidatos a inteira responsabilidade pelos atos que praticar e pelas
consequéncias que deles advierem, quando agir espontaneamente ou contrariamente as

ordens de seu superior hierarquico/instrutor.

Paragrafo Unico: Cabe ao candidato, ao receber uma ordem, solicitar os esclarecimentos

necessarios ao seu total entendimento e compreenséo.

Art. 4° — S&o competentes para aplicar as disposi¢cdes contidas neste Regulamento:

| — Os militares integrantes da unidade do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito

Santo responsavel pelo CFGV.

Art. 5° — A comunicacdo da infracdo disciplinar devera ser clara, concisa e precisa, devendo
conter os dados capazes de identificar as pessoas ou coisas envolvidas, bem como as
testemunhas, o local, a data e a hora da ocorréncia e caracterizar objetivamente as

circunstancias que a envolverem, sem quaisquer tipos de comentarios ou opinides pessoais.

TRANSGRESSOES E SANCOES DISCIPLINARES

Art. 6° — Transgressao disciplinar é toda agdo ou omissao que viole 0s preceitos da ética ou que
contrarie os deveres e obrigacdes a que esta submetido, ou acdo contraria aos preceitos

estatuidos em leis, regulamentos ou normas internas.

Paragrafo Unico: A transgresséo disciplinar sera classificada em:

| — Leve;
- Média;
1l —Grave;

IV — Gravissima.

2022-SC9PST - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  24/08/2022 16:59 PAGINA 20/ 25



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

Art. 7° — As sancfes disciplinares a que estao sujeitos os candidatos, sdo as seguintes:

| — Adverténcia verbal;
Il — Adverténcia escrita;

Il — Desligamento do curso de formacao;

Art. 8° — Adverténcia verbal é a forma mais branda de punir, consistindo numa admoestacao
verbal feita ao transgressor, como forma de incentivo a nao reiteracdo da pratica de

transgressao disciplinar.

Art. 9° — Adverténcia escrita € de natureza similar a verbal, porém documentada conforme este

regulamento.

81° — Recusando-se o candidato a assinar, a adverténcia deve ser lida na presenca do
transgressor e de duas testemunhas que deverdo assina-la.
82° — A adverténcia devera ser registrada e arquivada na sede da companhia ou setor

responsavel pelo curso de formacéo, até o término do CFGV vigente.

Art. 10 — Para fixacéo das sancoes disciplinares serdo observadas as seguintes regras:

A) Gravissima: Ao cometer uma transgressdo gravissima o candidato serd desligado
automaticamente do curso de formacéo;

B) Grave: Ao cometer uma transgressao grave, o fato devera ser registrado no formulario
padrao de adverténcia, assinado pelo candidato ou por duas testemunhas. O cometimento
de qualquer outra transgressao de qualquer natureza o candidato seré desligado do curso
de formacgéo;

C) Média: Ao cometer uma transgressao media, o fato devera ser registrado no formulario

padrao de adverténcia, assinado pelo candidato ou por duas testemunhas. O cometimento de

mais 2 (duas) transgressoes de natureza LEVE ou qualguer uma outra de natureza superior,

o candidato sera desligado do curso de formacéo;

D) Leve: Ao cometer uma transgressao de natureza leve, o candidato sera advertido

verbalmente para que tal conduta seja corrigida. Ao cometer novamente uma transgressao

2022-SC9PST - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL  24/08/2022 16:59 PAGINA 21 /25



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

de natureza Leve, o fato devera ser registrado no formulario padrdo de adverténcia,
assinado pelo candidato ou por duas testemunhas. O cometimento de mais 1 (uma)

transgressédo de qualquer natureza o candidato ser& desligado do curso de formacéo;

Art. 11 — Seréo assegurados o contraditério e a ampla defesa, por meio de peticdo escrita, para

aquele que se julgar prejudicado ou injusticado, objetivando reverter a penalidade imposta.

Paragrafo Unico: A defesa devera ser encaminhada diretamente ao comandante de companhia
ou setor responsavel pelo curso de formacao, no prazo de 5 (cinco) dias, a contar da data da

aplicacao da sancéo disciplinar.

Art. 12 — A modificagdo da sancao disciplinar pode ser realizada pelo comandante da
companhia ou do setor responsavel quando houver injustica ou ilegalidade na sua aplicagéo,

desde que devidamente motivada.

Paragrafo Unico: Na hipétese de anulacdo da sancdo disciplinar aplicada, consistente na
declaragéo de invalidade do ato punitivo:

| — Eliminacao do registro referente aquele ato;

PARTE ESPECIAL

Art. 13 — As transgressdes disciplinares relacionadas as regras gerais de conduta do

candidato/aluno durante o CFGV, de acordo com a classificagédo abaixo, sdo as seguintes:

| — Gravissimas:

a) incontinéncia de conduta ou mau procedimento;

b) condenacao criminal do empregado, passada em julgado, caso ndo tenha havido suspenséo
da execucao da pena;

c¢) desidia no desempenho nas atividades do curso de formagéo de guarda-vidas;

d) embriaguez;

e) ato de indisciplina ou de insubordinacéo;
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f) atentar contra a propria seguranca ou de alheios;

g) ato lesivo da honra ou da boa fama ou ofensas fisicas, salvo em caso de legitima defesa,
prépria ou de outrem;

h) ato lesivo da honra ou da boa fama ou ofensas fisicas praticadas contra superior
hierarquicof/instrutor;

i) fazer uso, estar sob acdo ou induzir outrem ao uso de téxicos, entorpecentes ou qualquer
outro produto alucinégeno;

J) danificar, extraviar, inutilizar ou n&o ter o devido zelo com os bens pertencentes ao patrimonio

publico que estejam sob sua responsabilidade, seja por acdo ou omisséo;

k) faltar a qualquer dia de curso, sem atestado médico;

[) Nao realizar o corte de cabelo (padrédo: maquina 2), aplicado ao corpo masculino.

Il — Graves:

a) desrespeitar outro candidato;

b) simular doenca ou fato impeditivo;

c) abandonar local de curso;

d) dormir durante o horéario de curso;

e) deixar de prestar auxilio, quando necessario ou solicitado, para atuacédo de socorro;

f) desempenhar de forma inadequada suas fungdes, de modo intencional,

g) desrespeitar, ofender, provocar, discutir ou desafiar superior;

h) ndo cumprir ordem legal recebida;

i) desrespeitar regras de navegagdo maritima com embarcacédo publica;

j) desrespeitar, desconsiderar ou ofender municipe por palavras, atos ou gestos, durante o curso

de formacéo de guarda vidas;

[l — Médias:

a) afastar-se de qualquer lugar em que deva estar;

b) manter em seu poder, indevidamente, bens da Fazenda Publica;

c) dirigir, durante o curso de formacao, gracejos a alguém;

d) demonstrar intimidade com outrem, mediante atos ou gestos comprometedores, durante o

curso de formacéao;
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IV — Leves:

a) chegar atrasado a formatura durante o curso de formacao;

Punicdes LEVE | MEDIA | GRAVE | GRAVISSIMA
Desligamento do curso X
Adverténcia por escrito X
Adverténcia por escrito X
Adverténcia verbal X

b) apresentacao pessoal fora dos padrdes estabelecidos como barba por fazer;

c) apresentar-se sem uniforme apropriado para realizacéo das atividades do curso de formacéao
de guarda vidas;

d) portar-se de modo inconveniente e sem compostura, faltando aos preceitos da boa educacéo;

e) utilizar aparelho celular durante periodo de curso;

f) ndo utilizar equipamentos de protecéo individual e coletivo, quando fornecidos;

g) permitir que desconhecidos penetrem em local que esteja guarnecendo, permane¢am junto

ao posto ou fagcam uso dos materiais da Fazenda Publica, sem autorizacao;

h) adentrar, sem permissdo ou ordem, em area cuja entrada lhe seja vedada.

CONSIDERACOES

Para toda sancéo disciplinar aplicada € necessario realizar o preenchimento do formulario
padrdo de adverténcia por escrito ou digital;

O formulario deveré ser assinado pelo candidato e pelo supervisor ou coordenador do CBMES
de servico ou responsavel da aplicacdo da sancao disciplinar;

Caso o transgressor se recuse a assinar, o supervisor CBMES de servigo ou responsavel pela
aplicacdo da adverténcia devera recolher a assinatura de duas testemunhas;

Todas as adverténcias deverdo ser lancadas no assentamento funcional do candidato na
plataforma online para que o fato fique registrado;

As adverténcias por escrito deverdo ser encaminhadas a sede da companhia responsavel pelo
CFGV.
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