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LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUGOES:

1. Este caderno de prova contém 50 (cinquenta) questdes objetivas, numeradas de 1 a 50, a respeito do
conteudo de:

e Clinica Médica.

2. Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com as instrucoes
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

3. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) opcdoes de resposta. Apenas 1 (uma) res-
posta responde corretamente a questao.

4. O tempo disponivel para esta prova é de 2 (duas) horas.

5. Reserve tempo suficiente para marcar a sua folha de respostas.

6. Os rascunhos e as marcac¢des assinaladas neste caderno nao serdo considerados na avaliagao.

7. O candidato somente podera se retirar do local de realizacdo da prova apds o decurso de 1 (uma) hora do
horario de inicio da prova, mas somente podera levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos
30 (trinta) minutos anteriores ao hordrio determinado para o encerramento da prova.

8. Ndo sera permitida a anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscri¢cdo
e/ou em qualquer outro meio.

9. Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!
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CLINICA MEDICA

Questao 1

Paciente de 63 anos com histérico de diabetes mellitus tipo
2 é admitido com quadro de dor precordial associada a su-
dorese e nduseas. ECG revela infradesnivel de ST em deriva-
¢Oes anteriores. Qual é a conduta inicial mais indicada?

(A) Administracdo de nitroglicerina sublingual.

(B) Realizagdo de cateterismo cardiaco imediato.

(C) Anticoagulacdo e terapia antiplaquetaria.

(D) Inicio de corticoides intravenosos.

Questao 2

Homem de 57 anos, hipertenso, apresenta cefaleia subita e in-
tensa acompanhada de nduseas. Ao exame fisico, encontra-se
com pressdo arterial de 180/110 mmHg e rigidez de nuca. O
exame mais adequado para o diagndstico inicial é:

(A) Ressonancia magnética do cranio.

(B) Tomografia computadorizada de cranio sem contraste.
(C) Pungdo lombar.

(D) Ultrassonografia doppler de vasos intracranianos.

Questao 3

Paciente de 70 anos com insuficiéncia cardiaca congestiva e
histérico de fibrilacdo atrial é internado devido a descompen-
sagdo. Qual das medicag¢des abaixo estd indicada para controle
de frequéncia cardiaca nesta condigao?

(A) Blogueador dos canais de calcio.

(B) Betabloqueador.

(C) Amiodarona oral.

(D) Digoxina intravenosa.

Questao 4

Mulher de 52 anos apresenta dor epigdstrica intensa irradi-
ada para o dorso, associada a nduseas e vomitos. O exame
fisico revela dor a palpacdo do abdome superior. O exame
diagnostico inicial mais adequado é:

(A) Endoscopia digestiva alta.

(B) Ultrassonografia abdominal.

(C) Tomografia computadorizada de abdome com contraste.
(D) Raio-X de abdome em pé.

Questao 5

Homem de 68 anos com histéria de Doenga Pulmonar Obs-
trutiva Cronica (DPOC) é internado com dispneia progressi-
va e cianose. A gasometria arterial revela pH de 7,25, PaCO2
de 60 mmHg e Pa02 de 55 mmHg. Qual é o tratamento ini-
cial recomendado?

(A) Oxigenoterapia de alto fluxo.

(B) Ventilagdo nao invasiva com pressao positiva.

(C) Ventilagdo mecanica invasiva.

(D) Administragdo de diuréticos.

Questao 6

Mulher de 42 anos com histdrico de Lupus Eritematoso
Sistémico (LES) é atendida com quadro de febre, artralgia
e piora da funcao renal. Exames laboratoriais revelam crea-
tinina elevada e sedimento urinario com proteinuria e he-
maturia. O exame indicado para avaliar a extensdo do aco-
metimento renal é:

(A) Ultrassonografia renal.

(B) Bidpsia renal.

(C) Tomografia computadorizada de abdome.

(D) Urografia excretora.

Questao 7

Paciente de 56 anos apresenta perda de peso, tosse
produtiva e sudorese noturna ha dois meses. O exame
de imagem revela infiltrado pulmonar em lobo superior
direito. O préoximo passo diagndstico é:

(A) Tomografia computadorizada de torax.

(B) Prova tuberculinica (PPD).

(C) Baciloscopia de escarro.

(D) Teste soroldgico para HIV.

Questao 8

Homem de 45 anos é admitido com historia de etilismo
cronico e ictericia. Apresenta distensdo abdominal e edema
de membros inferiores. O exame fisico revela circulagdo co-
lateral abdominal e hepatoesplenomegalia. O exame mais
indicado para confirmar a etiologia e gravidade da doenga
hepdtica é:

(A) Ressonancia magnética de abdome.

(B) Bidpsia hepatica.

(C) Elastografia hepatica.

(D) Ultrassonografia com doppler de abdome.

Questao 9

Mulher de 30 anos, previamente saudavel, apresenta qua-
dro subito de dor tordcica pleuritica e dispneia. No exame
fisico, observa-se taquipneia e diminuicdo de murmdario
vesicular em hemitérax direito. O diagndstico mais provavel
e o0 exame de imagem inicial s3o:

(A) Pneumonia; radiografia de tdrax.

(B) Pneumotodrax; tomografia computadorizada de térax.
(C) Pneumotorax; radiografia de térax.

(D) Derrame pleural; ultrassonografia de térax.

Questdo 10

Homem de 60 anos, com histdria de hipertensdo e dia-
betes, é admitido com quadro de tontura e fraqueza mus-
cular progressiva. Exames laboratoriais revelam hipoca-
lemia importante. A condigdo mais provavel que justifica
o quadro é:

(A) Hipoparatireoidismo.

(B) Sindrome de Cushing.

(C) Feocromocitoma.

(D) Doenca de Addison.
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Questao 11

Paciente de 72 anos com histérico de hipertensado e insufici-
éncia renal cronica é admitido com quadro de dispneia, edema
periférico e estertores bibasais. A gasometria arterial revela
pH 7,32, PaCO2 50 mmHg e Pa02 60 mmHg. O exame mais
indicado para avaliar a causa e a gravidade da insuficiéncia
cardiaca é:

(A) Radiografia de torax.

(B) Ecocardiograma transtoracico.

(C) Angiotomografia de térax.

(D) Cateterismo cardiaco.

Questao 12

Homem de 50 anos com histdria de alcoolismo é atendido
com quadro de dor abdominal intensa e febre. A tomografia
computadorizada revela areas hipodensas no pancreas e pre-
senga de gds na cavidade peritoneal. Qual é o diagndstico mais
provavel?

(A) Pancreatite aguda necrosante.

(B) Perfuragdo intestinal.

(C) Pseudocisto pancreatico.

(D) Célculo de via biliar principal.

Questao 13

Mulher de 38 anos apresenta queixa de poliuria, polidipsia e
perda de peso. Exames laboratoriais revelam glicemia de jejum
de 250 mg/dL e HbAlc de 9%. Qual é a orientagdo inicial mais
indicada?

(A) Inicio de metformina e acompanhamento ambulatorial.
(B) Insulinoterapia e controle rigoroso de glicemia.

(C) Dieta hipoglicidica e observacao.

(D) Aumento da ingestao hidrica e restrigcao de sédio.

Questao 14

Paciente de 60 anos com DPOC apresenta episddios de exa-
cerbacdo com tosse e secrecao purulenta. O exame laboratori-
al confirma aumento de leucdcitos e PCR elevado. O antibidti-
co de escolha para este paciente é:

(A) Amoxicilina.

(B) Ceftriaxona.

(C) Ciprofloxacina.

(D) Azitromicina.

Questao 15

Homem de 45 anos é atendido com quadro de fraqueza muscu-
lar progressiva e ptose palpebral bilateral. Exame de eletroneu-
romiografia sugere bloqueio de transmissdo neuromuscular. O
diagndstico mais provavel é:

(A) Sindrome de Guillain-Barré.

(B) Miastenia gravis.

(C) Esclerose lateral amiotréfica.

(D) Polineuropatia desmielinizante.

Questao 16

Paciente de 40 anos com histérico de hipertensdo apre-
senta dor toracica aguda e intensa, que irradia para o
dorso, associada a sudorese. O exame fisico revela pres-
sdo arterial de 180/100 mmHg e auséncia de pulsos peri-
féricos em membro inferior esquerdo. O exame diagndsti-
co inicial mais indicado é:

(A) Radiografia de torax.

(B) Tomografia computadorizada de térax.

(C) Eletrocardiograma.

(D) Ecocardiograma transtoracico.

Questao 17

Mulher de 55 anos apresenta polidipsia, politria e hiper-
natremia. A osmolaridade urindria estd baixa e nao se
eleva apds administragao de vasopressina. O diagndstico
mais provavel é:

(A) Sindrome de secregdo inapropriada de ADH (SIADH).
(B) Diabetes insipido nefrogénico.

(C) Diabetes insipido central.

(D) Hipoparatireoidismo.

Questdo 18

Homem de 28 anos é admitido com quadro de febre, dor
abdominal e diarreia sanguinolenta. Exame endoscépico
revela inflamagdo continua do cdlon. O diagndstico mais
provavel é:

(A) Doenga de Crohn.

(B) Colite pseudomembranosa.

(C) Colite ulcerativa.

(D) Sindrome do intestino irritavel.

Questao 19

Paciente de 70 anos com histédrico de fibrilagdo atrial ndo
tratada apresenta dor intensa e subita em membro inferi-
or direito, com palidez e auséncia de pulsos. O diagndstico
mais provavel é:

(A) Trombose venosa profunda.

(B) Embolia arterial aguda.

(C) Doencga arterial periférica.

(D) Sindrome compartimental.

Questao 20

Homem de 60 anos com histdria de tabagismo apresenta
tosse cronica, dispneia e perda ponderal. A tomografia
computadorizada de térax revela massa pulmonar cen-
tral. O préximo passo diagndstico mais indicado é:

(A) Broncoscopia com bidpsia.

(B) Toracocentese.

(C) PET scan.

(D) Pungdo aspirativa por agulha fina.

PRE-REQUISITO CLINICA MEDICA (TARDE)
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Questao 21

Paciente de 65 anos, diabético e obeso, apresenta dor abdomi-
nal no quadrante inferior esquerdo e febre. O exame de ima-
gem mostra diverticulite aguda. Qual é a conduta inicial mais
indicada?

(A) Observacdo e dieta liquida.

(B) Antibidticos orais e repouso.

(C) Cirurgia de urgéncia.

(D) Antibidticos intravenosos e internagao.

Questao 22

Mulher de 48 anos apresenta edema, proteindria e niveis bai-
xos de albumina plasmatica. A suspeita clinica é de sindrome
nefrética. Qual é o exame mais indicado para confirmar o di-
agnostico e avaliar o tipo de glomerulopatia?

(A) Exame de urina tipo 1.

(B) Hemograma completo.

(C) Bidpsia renal.

(D) Ultrassonografia abdominal.

Questao 23

Homem de 40 anos, previamente higido, é admitido com qua-
dro de febre e dispneia. A radiografia de térax revela infiltrado
intersticial difuso. O diagndstico mais provavel, considerando
auséncia de comorbidades e habitos de risco, é:

(A) Pneumocistose.

(B) Tuberculose miliar.

(C) Pneumonia por Mycoplasma.

(D) Embolia pulmonar.

Questao 24

Paciente de 70 anos com histéria de insuficiéncia cardiaca
congestiva apresenta hiponatremia e aumento do peso corpo-
ral. Qual é a causa mais provavel desta hiponatremia?

(A) Sindrome de secrec¢do inapropriada de ADH.

(B) Hipovolemia.

(C) Retencao hidrica secunddria a insuficiéncia cardiaca.

(D) Hipotireoidismo.

Questao 25

Mulher de 35 anos com ndédulo indolor na mama direita, que
permanece inalterado ha seis meses. A mamografia revela lesdo
espiculada. O exame mais indicado para diagnédstico definitivo
é:

(A) Biopsia por agulha grossa (core biopsy).

(B) Ultrassonografia mamaria.

(C) Ressonancia magnética de mama.

(D) Puncdo aspirativa com agulha fina.

Questao 26

Homem de 55 anos, com etilismo crénico, é atendido com he-
matémese e melena. A primeira medida terapéutica recomen-
dada é:

(A) Infusdo de solugdes cristaloides.

(B) Administragdo de inibidor de bomba de prétons.

(C) Vasoconstritores esplancnicos.

(D) Endoscopia digestiva alta.

Questao 27

Mulher de 60 anos com queixas de fadiga e palidez. Exa-
mes mostram hemoglobina de 8 g/dL e VCM de 70 fL. O
diagndstico mais provavel é:

(A) Anemia ferropriva.

(B) Anemia megaloblastica.

(C) Anemia aplastica.

(D) Talassemia minor.

Questao 28

Paciente de 50 anos, tabagista, com histéria de DPOC, é
admitido com dispneia intensa e sibilancia. Qual dos medi-
camentos abaixo é mais indicado para alivio imediato dos
sintomas?

(A) Salbutamol inalatério.

(B) Prednisona oral.

(C) Brometo de ipratrépio oral.

(D) Oxigenoterapia continua.

Questao 29

Homem de 40 anos apresenta dor abdominal intensa e
subita no quadrante inferior direito. No exame fisico, ha
descompressdo brusca dolorosa. O diagndstico mais pro-
vavel é:

(A) Apendicite aguda.

(B) Colecistite aguda.

(C) Pancreatite aguda.

(D) Diverticulite.

Questao 30

Mulher de 72 anos com fratura de fémur proximal. Ao
realizar exames pré-operatdrios, detecta-se hipercalcemia.
A principal hipdtese diagndstica para a hipercalcemia é:
(A) Hiperparatireoidismo primario.

(B) Hipovitaminose D.

(C) Doenga de Paget.

(D) Insuficiéncia renal.

Questao 31

Homem de 63 anos apresenta edema de membros inferi-
ores e dispneia aos esforcos. Exames revelam BNP eleva-
do e fragdo de eje¢do reduzida. Qual é a classe de medi-
camentos indicada para reduzir a mortalidade neste caso?
(A) Blogueadores de canal de calcio.

(B) Diuréticos tiazidicos.

(C) Inibidores da ECA.

(D) Digoxina.

Questao 32

Mulher de 45 anos, tabagista, apresenta quadro de he-
moptise e dor toracica. A tomografia de térax mostra lesao
pulmonar cavitdria. O diagndstico mais provavel é:

(A) Cancer de pulmao.

(B) Tuberculose pulmonar.

(C) Aspergilose.

(D) Pneumonia necrosante.

PRE-REQUISITO CLINICA MEDICA (TARDE)
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Questao 33

Paciente de 60 anos com histéria de insuficiéncia renal cronica
apresenta queixa de dor dssea e fragueza muscular. Exames
mostram hipocalcemia e hiperfosfatemia. O diagndstico mais
provavel é:

(A) Osteoporose.

(B) Osteomalacia.

(C) Hiperparatireoidismo secundario.

(D) Doenga de Paget.

Questao 34

Mulher de 35 anos apresenta poliartrite simétrica nas maos e
rigidez matinal. Exames mostram fator reumatoide positivo. O
tratamento inicial mais indicado é:

(A) Prednisona oral.

(B) Metotrexato.

(C) Hidroxicloroquina.

(D) AINEs.

Questao 35

Paciente de 58 anos, obeso e sedentdrio, apresenta dor no
peito e falta de ar ao esforgo fisico. Qual exame é o mais indi-
cado para confirmar o diagndstico de angina estavel?

(A) Cateterismo cardiaco.

(B) Cintilografia de perfusdo miocardica.

(C) Eletrocardiograma em repouso.

(D) Ecocardiograma de estresse.

Questao 36

Homem de 70 anos com histdria de Doenga Pulmonar Obstru-
tiva Crénica (DPOC) apresenta aumento subito de dispneia e
sibilos. O proximo passo terapéutico mais adequado é:

(A) Prednisona oral.

(B) Oxigenoterapia continua.

(C) Diuréticos.

(D) Ventilagdo mecanica invasiva.

Questao 37

Mulher de 40 anos com queixa de fadiga crénica e dor difusa
apresenta hipersensibilidade a palpa¢do em pontos especificos.
Quial é o diagndstico mais provavel?

(A) Artrite reumatoide.

(B) Fibromialgia.

(C) Osteoartrite.

(D) Polimialgia reumatica.

Questao 38

Homem de 65 anos, com antecedente de tabagismo, apresen-
ta quadro de disfagia progressiva. Qual é a principal hipotese
diagnéstica?

(A) Acalasia.

(B) Cancer de esofago.

(C) Estenose esofagica benigna.

(D) Esofagite eosinofilica.

Questao 39

Paciente de 55 anos apresenta quadro de dor e edema
na panturrilha apos longa viagem de avido. O exame mais
indicado para investigacdo é:

(A) Ultrassonografia com doppler venoso.

(B) Flebografia.

(C) Tomografia computadorizada.

(D) Radiografia simples.

Questao 40

Mulher de 62 anos com diagndstico de doenga renal
cronica apresenta anemia com indice de hemoglobina
em 9 g/dL. A causa mais provavel da anemia é:

(A) Deficiéncia de ferro.

(B) Deficiéncia de vitamina B12.

(C) Anemia de doenga croénica.

(D) Anemia hemolitica.

Questao 41

Paciente de 50 anos com diagndstico de hipertensao
resistente ao tratamento apresenta episédios de cefa-
leia intensa e sudorese. O exame mais indicado para
investigacdo da causa é:

(A) Tomografia de cranio.

(B) Dosagem de catecolaminas urinarias.

(C) Ecocardiograma.

(D) Ressonancia magnética de cranio.

Questao 42

Homem de 64 anos com diagndstico de gota apresenta
episddio de dor intensa e edema em primeiro pododacti-
lo. A medicacdo mais indicada para tratar esta crise é:

(A) Colchicina.

(B) Hidroclorotiazida.

(C) Probenecida.

(D) Alopurinol.

Questao 43

Paciente de 47 anos com insuficiéncia renal cronica é
admitido com hipercalemia severa. Qual é a primeira
medida terapéutica recomendada?

(A) Furosemida IV.

(B) Dialise imediata.

(C) Insulina e glicose IV.

(D) Restricdo de potassio na dieta.

Questao 44

Mulher de 39 anos com histérico de sindrome do in-
testino irritdvel apresenta diarreia aquosa crénica sem
perda de peso significativa. Qual é o tratamento inicial
mais adequado?

(A) Loperamida.

(B) Metronidazol.

(C) Prednisona.

(D) Ciprofloxacina.

PRE-REQUISITO CLINICA MEDICA (TARDE)
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Questao 45

Homem de 70 anos apresenta quadro de hemorragia diges-
tiva alta. Qual medicacdo intravenosa é recomendada como
parte do manejo inicial?

(A) Omeprazol.

(B) Insulina.

(C) Antibidtico profilatico.

(D) Heparina.

Questao 46

Mulher de 55 anos é diagnosticada com hipotiroidismo. O
tratamento inicial mais indicado é:

(A) Levotiroxina.

(B) Propiltiouracil.

(C) Metimazol.

(D) lodo radioativo.

Questao 47

Homem de 52 anos, tabagista, apresenta tosse cronica e dis-
pneia. A espirometria confirma VEF1 reduzido com padrao obs-
trutivo. O diagndstico mais provavel é:

(A) Asma.

(B) Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC).

(C) Bronquiolite.

(D) Tuberculose.

Questao 48

Paciente de 70 anos com histdrico de fibrilagdo atrial apre-
senta embolia pulmonar. Qual dos medicamentos abaixo é
indicado para anticoagulacao de longo prazo?

(A) Heparina de baixo peso molecular.

(B) Apixabana.

(C) Varfarina.

(D) Clopidogrel.

Questao 49

Homem de 60 anos apresenta alteragdo visual subita e cefaleia.
A fundoscopia revela papiledema. O diagndstico mais provavel
é:

(A) Hipertensao intracraniana.

(B) Glaucoma.

(C) Retinopatia diabética.

(D) Degeneragao macular.

Questao 50

Mulher de 65 anos com dor em articulagdes das maos, rigi-
dez matinal e fator reumatoide positivo. Qual é o diagndstico
mais provavel?

(A) Osteoartrite.

(B) Gota.

(C) Artrite reumatoide.

(D) Lupus eritematoso sistémico.
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