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LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUCOES:

1. Este caderno de prova contém 100 (cem) questGes objetivas, numeradas de 1 a 100 e dispostas pelas
seguintes disciplinas:

e Cirurgia Geral;

e Clinica Médica;

® Ginecologia e Obstetricia;

¢ Medicina Preventiva e Social;

¢ Pediatria.

2. Confira se a quantidade e a ordem das questées deste caderno de prova estdo de acordo com as instrucdes
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

3. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) op¢des de resposta. Apenas 1 (uma)
resposta responde corretamente a questao.

4. O tempo disponivel para esta prova é de 4 (quatro) horas.

5. Reserve tempo suficiente para marcar a sua folha de respostas.

6. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas neste caderno nao serdo considerados na avaliagdo.

7. O candidato somente podera se retirar do local de realizacdo da prova apds o decurso de 1 (uma) hora
do horario de inicio da prova, mas somente podera levar consigo o caderno de questdes no decurso dos
ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horario determinado para o encerramento da prova.

8. Ndo sera permitida a anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscri¢cao
e/ou em qualquer outro meio.

9. Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!
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CIRURGIA GERAL

Questao 1

Paciente com dor intensa no hipocéndrio direito, febre e
ictericia. Qual é o diagndstico mais provavel?

(A) Colelitiase.

(B) Colecistite aguda.

(C) Colangite.

(D) Pancreatite.

Questao 2

Homem com histéria de dor abdominal intensa e imagem
de aneurisma da aorta abdominal na tomografia. Qual é a
conduta?

(A) Observacao.

(B) Intervencao cirdrgica imediata.

(C) Administracdo de heparina.

(D) Administracdo de antibidticos.

Questao 3

Paciente apresenta dor em fossa iliaca direita com febre e
anorexia. O exame fisico revela dor a descompressdo brusca.
Quial é o diagndstico mais provavel?

(A) Apendicite aguda.

(B) Colecistite.

(C) Pancreatite.

(D) Diverticulite.

Questao 4

Paciente com diagnéstico de ulcera duodenal complicada
apresenta sangramento. Qual é o manejo inicial?

(A) Observacao.

(B) Administragdo de IBP e reposi¢do de volume.

(C) Cirurgia imediata.

(D) Antibioticoterapia.

Questao 5

Homem com histdrico de tabagismo apresenta massa abdo-
minal pulsatil. O préximo exame indicado é:

(A) Tomografia de abdome.

(B) Ultrassonografia abdominal.

(C) Colonoscopia.

(D) Ressonancia magnética.

Questao 6

Paciente com histdria de trauma abdominal apresenta dor
e instabilidade hemodindmica. A conduta inicial é:

(A) Tomografia de abdome.

(B) Observagao.

(C) Cirurgia exploradora.

(D) Drenagem percutanea.

Questao 7

Mulher com dor em hipocéndrio direito e ultrassonografia
que revela calculos na vesicula biliar sem sinais de inflama-
¢do. Qual é o préximo passo?

(A) Colecistectomia eletiva.

(B) Antibidticos.

(C) Colecistectomia de urgéncia.

(D) Nenhuma intervengao.

Questao 8

Paciente com dor intensa no quadrante inferior direito e
diagnéstico de apendicite é tratado com apendicectomia.
Qual é a complicagdao mais comum?

(A) Infecgdo de ferida cirargica.

(B) Peritonite.

(C) Fistula entérica.

(D) Obstrucdo intestinal.

Questao 9

Homem de 50 anos com histéria de ulcera péptica apre-
senta dor subita e intensa em epigastrio. Qual é o diag-
ndstico mais provavel?

(A) Peritonite bacteriana.

(B) Perfuragao de ulcera.

(C) Pancreatite aguda.

(D) Infarto mesentérico.

Questao 10

Paciente com ictericia obstrutiva é diagnosticado com colan-
giocarcinoma. Qual é a abordagem mais indicada?

(A) Quimioterapia.

(B) Resseccdo cirdrgica.

(C) Observagao.

(D) Radioterapia.

Questao 11

A fase de resolucdo da inflamagdo envolve a liberacdo de

mediadores especificos para limitar o processo inflama-

torio e promover a cicatrizagdo. Qual é o papel das resol-

vinas nesse processo?

(A) Estimular a produgao de prostaglandinas.

(B) Promover a quimiotaxia de neutrofilos.

(C) Limitar a infiltragdo de leucécitos e promover a resolu-
¢do da inflamagao.

(D) Induzir a vasodilatagdo e aumentar a permeabilidade vas-
cular.

Questao 12

Na cirurgia de Whipple (pancreatoduodenectomia), quais

estruturas sdo comumente removidas?

(A) Cabega do pancreas, duodeno, vesicula biliar e uma parte
do estdbmago.

(B) Corpo e cauda do péancreas, baco e duodeno.

(C) Vesicula biliar, figado e parte do jejuno.

(D) Cabeca e cauda do pancreas, duodeno e vesicula biliar.

ENTRADA DIRETA (TARDE)
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Questao 13

Paciente apresenta dor intensa no quadrante inferior esquer-
do do abdome e febre. A tomografia revela inflamacdo do
colon sigmoide. Qual é o diagndstico mais provavel?

(A) Diverticulite.

(B) Apendicite.

(C) Colecistite.

(D) Pancreatite.

Questao 14

Homem de 65 anos com queixa de disfagia progressiva é
diagnosticado com carcinoma esofdgico. Qual é o tipo his-
toldgico mais comum em pacientes com histdrico de taba-
gismo e etilismo?

(A) Carcinoma de pequenas células.

(B) Adenocarcinoma.

(C) Carcinoma espinocelular.

(D) Linfoma de Hodgkin.

Questao 15

Paciente com dor subita e intensa no epigdstrio, acompa-
nhada de rigidez abdominal. A tomografia revela ar livre na
cavidade abdominal. Qual é a causa mais provavel?

(A) Perfuracdo de ulcera péptica.

(B) Pancreatite aguda.

(C) Ruptura de aneurisma abdominal.

(D) Obstrucao intestinal.

Questao 16

No manejo da sepse abdominal, quais sdo as principais dire-

trizes para o controle de foco e suporte hemodinamico ini-

cial?

(A) Apenas a administracdo de antibiéticos de amplo es-
pectro.

(B) Drenagem do foco infeccioso e controle de fluidos e
vasopressores conforme necessario.

(C) Cirurgia eletiva apos estabilizacdo do paciente.

(D) Exclusivamente antibioticoterapia sem intervencgao ci-
rargica.

Questao 17

Paciente com histdria de doenga de Crohn apresenta dor
abdominal intensa, febre e sinais de peritonite. Qual é a com-
plicacdo mais provavel?

(A) Perfuragado intestinal.

(B) Apendicite.

(C) Colite pseudomembranosa.

(D) Isquemia mesentérica.

Questao 18

Homem de 70 anos apresenta sangramento retal intenso e
hipotensdo. A colonoscopia revela um diverticulo sangrante.
Quial é a conduta inicial mais indicada?

(A) Ressecgdo de segmento intestinal.

(B) Colonoscopia terapéutica com hemostasia.

(C) Administracdo de antibidticos profilaticos.

(D) Observacao clinica.

Questao 19

Paciente com colecistite aguda calculosa é submetido a cole-
cistectomia. Qual das seguintes complicacGes é mais comu-
mente associada ao procedimento?

(A) Lesdo de ducto biliar.

(B) Fistula enterocutéanea.

(C) Hemorragia retroperitoneal.

(D) Isquemia mesentérica.

Questao 20

Homem com histdrico de etilismo crénico apresenta hema-
témese e hipotensdo. A endoscopia revela varizes esofagi-
cas. Qual é a primeira medida terapéutica?

(A) Ligadura elastica das varizes.

(B) Administracdo de IBP intravenoso.

(C) Radioterapia.

(D) Ressecgdo esofagica.

CLINICA MEDICA

Questao 21

Na insuficiéncia cardiaca com fracao de ejecao reduzida, qual

é o papel dos Inibidores da Enzima Conversora de Angioten-

sina (IECA) no remodelamento cardiaco?

(A) IECA promovem vasoconstrigdo, aumentando a pressao
arterial.

(B) IECA reduzem o volume de ejecdo do ventriculo.

(C) IECA diminuem a sobrecarga de pressdo e o remodela-
mento ventricular, melhorando a funcdo cardiaca.

(D) IECA aumentam a resisténcia vascular periférica, redu-
zindo o retorno venoso.

Questao 22

Em pacientes com diabetes mellitus tipo 2, qual é o meca-

nismo de agao dos inibidores da SGLT2 e sua principal van-

tagem terapéutica?

(A) Aumentam a secrecdo de insulina, melhorando a gli-
cose pos-prandial.

(B) Diminuem a reabsor¢do de glicose nos tubulos renais,
promovendo perda de glicose na urina.

(C) Inibem a produgdo hepatica de glicose, diminuindo a
glicemia de jejum.

(D) Aumentam a sensibilidade a insulina no musculo es-
quelético.

Questao 23

Homem de 65 anos apresenta dor tordcica intensa irradi-
ando para o braco esquerdo, sudorese e nauseas. O ECG
mostra elevagdao do segmento ST. Qual é o diagndstico mais
provavel?

(A) Angina estavel.

(B) Infarto agudo do miocardio.

(C) Pericardite aguda.

(D) Disseccgdo aodrtica.

ENTRADA DIRETA (TARDE)
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Questao 24

Paciente com insuficiéncia renal crénica apresenta anemia
normocitica e normocrémica. Qual é a causa mais comum
dessa anemia?

(A) Deficiéncia de ferro.

(B) Deficiéncia de vitamina B12.

(C) Deficiéncia de eritropoetina.

(D) Hemdlise.

Questao 25

Uma mulher de 50 anos apresenta dor em joelho e quadril,
rigidez matinal que dura cerca de 30 minutos e nddulos em
pequenas articulacbes das maos. Qual é o diagndstico mais
provavel?

(A) Artrite reumatoide.

(B) Osteoartrite.

(C) Gota.

(D) Lupus eritematoso sistémico.

Questao 26

No tratamento de pneumonia adquirida na comunidade em

adultos hospitalizados, quais sao os fatores de risco que indi-

cam a necessidade de cobertura para Pseudomonas aerugi-

nosa?

(A) Presenca de comorbidades como diabetes e hiperten-
sdo.

(B) Histdria recente de uso de antibidticos e hospitaliza-
¢oes.

(C) Idade acima de 50 anos.

(D) Sindrome gripal associada.

Questao 27

Um homem de 70 anos com histdrico de hipertensado e dia-
betes é diagnosticado com insuficiéncia cardiaca congestiva.
Qual das seguintes classes de medicamentos é fundamental
para melhorar o progndstico desses pacientes?

(A) Diuréticos de alga.

(B) Betabloqueadores.

(C) Anticoagulantes.

(D) Anti-inflamatdrios ndo esteroidais.

Questao 28

Paciente com Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC)
apresenta dispneia e sibilancia ao esfor¢o. Qual é o trata-
mento de escolha para manejo sintomatico?

(A) Oxigenoterapia continua.

(B) Corticoides orais de manutencgao.

(C) Broncodilatadores de longa acao.

(D) Antibidticos profilaticos.

Questao 29

Uma mulher de 60 anos, tabagista, apresenta tosse persis-
tente e perda de peso. A tomografia computadorizada de
torax revela lesdo de 3 cm no lobo superior direito. Qual é o
préximo passo para o diagndstico?

(A) Radiografia de torax.

(B) Broncoscopia com bidpsia.

(C) Lavado broncoalveolar.

(D) Observagdo e controle de sintomas.

Questao 30

Homem de 50 anos apresenta febre, tosse produtiva e
dor toracica. A radiografia de térax mostra consolidacdo
no lobo inferior esquerdo. Qual é o tratamento empirico
inicial mais indicado?

(A) Antibioticos de amplo espectro.

(B) Broncodilatadores.

(C) Corticoides inalatorios.

(D) Observagao clinica.

Questao 31

No contexto da Insuficiéncia Renal Crénica (IRC), como a

hiperparatireoidismo secunddrio se desenvolve e quais

sao as consequéncias dsseas associadas?

(A) Aumento da absor¢do de calcio e desenvolvimento de
osteopetrose.

(B) Acumulo de fosfato e deficiéncia de vitamina D, levando
a osteite fibrosa cistica.

(C) Excesso de calcio no sangue, resultando em calcificagdo
vascular.

(D) Producdo aumentada de eritropoetina, promovendo
anemia.

Questao 32

Paciente de 55 anos com diagndstico de fibrilagdo atrial
cronica é indicado para uso de anticoagulante oral. Qual
exame de acompanhamento é necessario para ajustar a
dose?

(A) Hemograma completo.

(B) Tempo de protrombina (TP/INR).

(C) Eletrocardiograma (ECG).

(D) Creatinina sérica.

Questao 33

Uma mulher de 45 anos com histérico de alcoolismo apre-
senta confusdo mental e ataxia. Qual é a deficiéncia de vita-
mina mais provavel?

(A) Vitamina B1 (tiamina).

(B) Vitamina B12.

(C) Acido félico.

(D) Vitamina D.

Questao 34

Homem de 70 anos, tabagista, apresenta perda de peso
e dor tordcica. A tomografia revela massa no mediastino.
Qual é a etiologia mais provavel?

(A) Tuberculose.

(B) Neoplasia pulmonar.

(C) Sarcoidose.

(D) Pneumonia.

ENTRADA DIRETA (TARDE)
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Questao 35

Um paciente com DPOC avancada apresenta dispneia aos
minimos esforcos. Qual é o tratamento indicado para prolon-
gar a sobrevida em pacientes com hipoxemia crénica?

(A) Broncodilatadores de longa acdo.

(B) Oxigenoterapia domiciliar de longa duragdo.

(C) Corticoides inalatorios.

(D) Antibidticos profilaticos.

Questao 36

Na hepatite C cronica, qual é o papel do tratamento antivi-

ral direto em comparacdo aos tratamentos convencionais,

e qual é seu principal beneficio?

(A) Aumentar a carga viral do HCV para desenvolver imuni-
dade.

(B) Curar a infecgdo em altas taxas e reduzir a progressido
para cirrose e carcinoma hepatocelular.

(C) Reduzir temporariamente os sintomas sem alterar a re-
plicacdo viral.

(D) Substituir o interferon peguilado sem necessidade de
acompanhamento.

Questao 37

Paciente com diagnéstico de IUpus eritematoso sistémico
apresenta febre, anemia e lesdes renais. Qual exame é fun-
damental para avaliar o comprometimento renal?

(A) Biopsia renal.

(B) Eletrocardiograma.

(C) Tomografia computadorizada.

(D) Espirometria.

Questao 38

Um homem de 40 anos é diagnosticado com hipertensado
renovascular. Qual é o exame de imagem de escolha para
investigar a etiologia?

(A) Radiografia simples de abdome.

(B) Doppler de artérias renais.

(C) Cintilografia renal.

(D) Ultrassonografia abdominal simples.

Questao 39

Uma mulher de 65 anos com osteoporose é indicada para
iniciar bifosfonatos. Qual é o principal efeito adverso associ-
ado a longo prazo com esse tratamento?

(A) Hipercalcemia.

(B) Fraturas atipicas de fémur.

(C) Aumento da densidade 6ssea em membros superiores.
(D) Redugao da massa muscular.

Questao 40

Homem de 60 anos com histéria de alcoolismo cronico apre-
senta confusdo mental e tremores. Qual é a principal suspeita
diagnéstica?

(A) Doenga de Alzheimer.

(B) Encefalopatia hepatica.

(C) Sindrome de Korsakoff.

(D) Transtorno de ansiedade.

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Questao 41

No manejo da pré-eclampsia, qual é o mecanismo de agdo

do sulfato de magnésio e seu papel na prevengao de com-

plicagdes?

(A) Vasodilatagao periférica para reduzir a pressao arterial.

(B) Aumento da diurese para reduzir o edema.

(C) Bloqueio da atividade neuromuscular para prevenir con-
vulsdes.

(D) Reducdo da producdo de angiotensina Il.

Questao 42

Qual é o papel do 4acido fdlico no pré-natal, e quais sdo os

beneficios de sua suplementagdo antes da concepgao?

(A) Aumentar a producdo de células vermelhas para pre-
venir anemia gestacional.

(B) Diminuir o risco de malformacdes cardiacas congénitas.

(C) Prevenir defeitos do tubo neural, como espinha bifida.

(D) Reduzir o risco de parto prematuro.

Questao 43

Uma gestante com 36 semanas apresenta prurido generali-
zado, principalmente em maos e pés. O diagndstico mais
provavel é:

(A) Colestase intra-hepatica da gravidez.

(B) Pré-eclampsia.

(C) Infeccdo por estreptococo do grupo B.

(D) Hipertireoidismo.

Questao 44

Paciente de 30 anos apresenta dor pélvica cronica e dis-
menorreia intensa. A laparoscopia revela presenga de im-
plantes endometriais no peritonio. Qual é o diagndstico?
(A) Miomatose uterina.

(B) Adenomiose.

(C) Endometriose.

(D) Sindrome dos ovarios policisticos.

Questao 45

Uma mulher com 28 semanas de gestacdo apresenta pressao
arterial elevada e proteindria. Qual é o diagndstico mais pro-
vavel?

(A) Hipertensdo gestacional.

(B) Pré-eclampsia.

(C) Eclampsia.

(D) Sindrome HELLP.

ENTRADA DIRETA (TARDE)
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Questao 46

Na hemorragia pds-parto (HPP), quais sdo as quatro princi-

pais causas, conhecidas como os “4 Ts”, e como cada uma

contribui para a condigdo?

(A) Tecido, Ténus, Trombina e Trauma; cada uma representa
um fator que pode contribuir para a perda excessiva de
sangue.

(B) Tonus, Trombina, Trauma e Transfusdo; todos os fatores
estdo relacionados a coagulagdo.

(C) Trauma, Trombina, Tecido e Transfusdo; indicam a ne-
cessidade de intervencgado cirdrgica imediata.

(D) Ténus, Tecido, Trombo e Tiredide; cada fator esta relacio-
nado a complicagdes hormonais.

Questao 47

Uma paciente apresenta-se com sangramento vaginal anor-
mal e dor pélvica. A ultrassonografia revela espessamento
endometrial. Qual é o diagndstico inicial mais provavel?

(A) Endometriose.

(B) Hiperplasia endometrial.

(C) Miomatose uterina.

(D) Adenomiose.

Questao 48

Mulher de 32 anos com diagndstico de sindrome dos ovarios
policisticos apresenta hirsutismo e ciclos menstruais irregula-
res. Qual é a primeira linha de tratamento recomendada?

(A) Anticoncepcionais orais combinados.

(B) Terapia com corticosteroides.

(C) Histerectomia.

(D) Antibidticos de amplo espectro.

Questao 49

Uma paciente apresenta candidiase vaginal recorrente. Qual é
o tratamento de manuteng¢do recomendado para reduzir as
recorréncias?

(A) Antifangico tdpico diario.

(B) Antifungico oral semanal.

(C) Antibidtico profilatico mensal.

(D) Lavagem vaginal frequente.

Questao 50

Gestante de 12 semanas apresenta sorologia positiva para
toxoplasmose. Qual é o préximo passo mais indicado para
avaliar a infecgdo fetal?

(A) Realizar amniocentese para analise do liquido amnidtico.
(B) Iniciar tratamento antibiético profilatico.

(C) Suspender qualquer intervencao.

(D) Repetir a sorologia no terceiro trimestre.

Questao 51

Na sindrome HELLP, quais sdo as manifestagGes clinicas e

laboratoriais tipicas, e como cada uma contribui para o

diagnéstico?

(A) Hiperbilirrubinemia, elevagao da creatinina e leuco-
citose; indicam insuficiéncia hepatica.

(B) Hemodlise, elevacdo de enzimas hepaticas e plaquetope-
nia; cada um dos componentes reflete uma das letras
do acrénimo.

(C) Hipoglicemia, elevacdo da proteina C reativa e leuco-
citose; representam inflamacgao e infecgao.

(D) Hematuria, elevacdo do célcio sérico e plaquetas ele-
vadas; indicam alteragdo na coagulagao.

Questao 52

Uma mulher de 25 anos, gravida de 28 semanas, apre-
senta glicemia elevada em jejum. Qual teste adicional é
indicado para confirmacao de diabetes gestacional?

(A) Teste de tolerancia a glicose oral com 75 g de glicose.
(B) Hemoglobina glicada.

(C) Exame de urina.

(D) Ultrassonografia fetal.

Questao 53

Paciente com histdria de hipertensao arterial cronica é diag-
nosticada com pré-eclampsia. Qual é a complicagdo mais
temida associada a essa condi¢do?

(A) Diabetes gestacional.

(B) Eclampsia.

(C) Hipotireoidismo.

(D) Anemia.

Questao 54

Gestante com 32 semanas de gestacdo apresenta liquido
amniético reduzido e restricdo de crescimento fetal. Qual é
o termo para essa condi¢cao?

(A) Oligoidramnio.

(B) Polidramnio.

(C) Anidramnia.

(D) Corioamnionite.

Questao 55

Uma paciente de 29 anos com diagnéstico de endometri-
ose apresenta dor intensa e infertilidade. Qual é o trata-
mento inicial recomendado?

(A) Terapia hormonal com anticoncepcional oral.

(B) Antibidtico profilatico.

(C) Cirurgia exploradora imediata.

(D) Histerectomia.

ENTRADA DIRETA (TARDE)
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Questao 56

Qual é a principal diferenga entre placenta prévia e des-

colamento prematuro de placenta, considerando a apre-

sentacdo clinica e o manejo?

(A) Placenta prévia causa dor intensa, enquanto descola-
mento ndo causa dor.

(B) Descolamento prematuro estd associado a sangramento
doloroso, enquanto placenta prévia causa sangramento
indolor.

(C) Placenta prévia requer parto imediato, enquanto des-
colamento é manejado de forma expectante.

(D) Descolamento prematuro é indolor e sem risco para o
feto.

Questao 57

Uma mulher de 33 anos apresenta carcinoma de colo ute-
rino em estagio inicial. Qual é o tratamento de escolha para
preservar a fertilidade?

(A) Histerectomia radical.

(B) Conizagdo do colo uterino.

(C) Radioterapia pélvica.

(D) Quimioterapia exclusiva.

Questao 58

Gestante de 30 semanas com sangramento vaginal e dor

uterina é diagnosticada com descolamento prematuro de

placenta. Qual é o préximo passo no manejo?

(A) Aguardar o inicio do trabalho de parto espontaneo.

(B) Administragdo de corticoides e considerar parto imediato.

(C) Iniciar antibidticos profilaticos.

(D) Realizar cesarea de urgéncia sem considerar idade gesta-
cional.

Questao 59

Paciente de 24 anos apresenta corrimento vaginal e prurido.
O exame microscépico revela tricomoniase. Qual é o trata-
mento indicado?

(A) Antifangico oral.

(B) Metronidazol.

(C) Antibidtico topico.

(D) Antivirais.

Questao 60

Uma mulher de 50 anos apresenta fogachos e sintomas de
menopausa. Qual é o tratamento ndao hormonal recomen-
dado para aliviar os sintomas?

(A) Estrogénios topicos.

(B) Inibidores Seletivos de Recaptac¢do de Serotonina (ISRS).
(C) Progesterona oral.

(D) Terapia com testosterona.

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL (SAUDE
COLETIVA E MEDICINA GERAL DE FAMILIA E
COMUNIDADE)

Questao 61

Na avaliacdo de um programa de vacinagao em massa,

qual é o papel dos indicadores de cobertura vacinal e

como eles influenciam a politica de saude publica?

(A) Medem a eficiéncia administrativa sem influenciar a
politica de saude publica.

(B) Indicam a proporgao da populagdo imunizada, auxili-
ando na identificacdo de areas com baixa cobertura
para intervengoes.

(C) Avaliam a satisfagdo da populagdo com o sistema de
saude.

(D) Monitoram exclusivamente os custos operacionais.

Questao 62

Qual é a diferenca entre as a¢Ges de prevencdo prima-

ria, secunddria e terciaria no controle de doencas croni-

cas?

(A) Prevencgdo primaria visa o tratamento de casos avanca-
dos; secundaria, o diagndstico precoce; e terciaria, a
promocao de saude.

(B) Prevencdo primaria evita a ocorréncia da doenca; se-
cundaria detecta precocemente; e terciaria reduz com-
plicacdes.

(C) Prevencgdo primaria foca em tratamento hospitalar; se-
cunddria em reabilitacdo; e tercidria em diagndstico
laboratorial.

(D) Todas as fases visam exclusivamente a promogdo de
saude sem diagndstico.

Questao 63

Uma paciente com histdrico de tabagismo é diagnosticada
com cancer de pulmdo. Em qual nivel de prevencdo a cessa-
¢do do tabagismo esta incluida?

(A) Prevencgdo primdria.

(B) Prevencgao secundaria.

(C) Prevencao terciaria.

(D) Prevencgdo quaternaria.

Questao 64

Em relacdo aos estudos epidemioldgicos, qual é a princi-

pal vantagem de um estudo de coorte?

(A) Permite determinar a prevaléncia de doengas.

(B) Avalia a relagdo causal entre fatores de risco e o de-
senvolvimento de doencas.

(C) E o mais econdmico entre os estudos epidemioldgicos.

(D) Avalia o efeito de tratamento em ensaios clinicos.
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Questao 65

O uso excessivo de exames de rastreamento em pacientes
sem sintomas, que pode levar a danos e tratamentos des-
necessarios, refere-se a qual conceito?

(A) Prevencgao secundaria.

(B) Prevencdo quaterndria.

(C) Prevencao terciaria.

(D) Promocgao da saude.

Questao 66

Em saude publica, qual é a importancia dos indicadores de

morbidade e mortalidade para o planejamento de ac¢des e

politicas de saude?

(A) Servem apenas para avaliagdo econdmica de programas.

(B) Permitem identificar as principais causas de adoecimento
e morte, orientando a¢des de prevengao e controle.

(C) Avaliam exclusivamente a qualidade dos servicos hospi-
talares.

(D) Indicadores de morbidade sdo dispensaveis para planeja-
mento.

Questao 67

No contexto das doencas cronicas ndo transmissiveis, qual

é o principal objetivo das acdes de promoc¢ao de saude?

(A) Reduzir a incidéncia de doencas infecciosas.

(B) Aumentar a prevaléncia de condigGes crénicas para con-
trole populacional.

(C) Melhorar o estilo de vida e reduzir os fatores de risco para
doengas croénicas.

(D) Promover o uso de medicamentos de forma generalizada.

Questao 68

Qual é a caracteristica principal de um ensaio clinico ran-

domizado?

(A) Avaliar dados de prevaléncia.

(B) Selecionar participantes baseados em exposicdo e des-
fecho.

(C) Dividir aleatoriamente os participantes em grupos para
avaliar a eficacia de uma intervencao.

(D) Registrar apenas dados de pacientes hospitalizados.

Questao 69

Na vigilancia epidemioldgica, qual é o principal objetivo do

sistema de notificagdo compulsdria de doengas?

(A) Coletar dados exclusivamente para estudos académicos.

(B) Identificar e controlar rapidamente surtos e epidemias de
doencas de interesse publico.

(C) Registrar apenas casos graves que necessitem de interna-
¢ao.

(D) Avaliar o atendimento hospitalar.

Questao 70

O conceito de “determinantes sociais da saude” inclui

fatores como:

(A) CondigcGes econdmicas, ambientais e sociais que in-
fluenciam a saude das pessoas.

(B) Exclusivamente habitos individuais, como dieta e ati-
vidade fisica.

(C) Apenas a genética da populagdo.

(D) Fatores biolégicos isolados.

Questao 71

Em epidemiologia, qual é a diferenga entre Risco Relativo

(RR) e Odds Ratio (OR), e em quais estudos cada um é mais

comumente utilizado?

(A) O RR é usado para estudos de coorte, enquanto o OR é
utilizado em estudos de caso-controle.

(B) Ambos sdo aplicaveis apenas em estudos transversais.

(C) O OR é utilizado para medir a prevaléncia de doen-
¢as, enquanto o RR mede a incidéncia.

(D) Ambos sdo aplicaveis exclusivamente em estudos de
intervencgdo.

Questao 72

Qual é a principal finalidade de um programa de rastrea-

mento de cancer de colo do Utero?

(A) Detectar cancer em estagio avangado.

(B) Reduzir a incidéncia e a mortalidade por meio da de-
teccdo precoce de lesdes precursoras.

(C) Tratar lesGes infecciosas sem relagdo com cancer.

(D) Avaliar a resposta a tratamentos oncoldgicos.

Questao 73

Em uma populacdo exposta a um fator de risco especi-

fico, o que significa um risco atribuivel elevado?

(A) Que o fator de risco tem pouca influéncia na popula-
¢ao.

(B) Que uma grande proporc¢do dos casos de doenga pode
ser evitada pela remogao do fator de risco.

(C) Que a doenga é exclusivamente causada por esse fator.

(D) Que o fator de risco nao esta associado a doenca.

Questao 74

Na formulagdo de uma politica de saude, qual é o papel

das analises de custo-efetividade?

(A) Determinar quais tratamentos sdo mais lucrativos.

(B) Avaliar o impacto econdmico e a eficacia de interven-
¢Oes para otimizar recursos.

(C) Medir a satisfagdo do paciente com o tratamento re-
cebido.

(D) Promover o uso indiscriminado de novas tecnologias.
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Questao 75

Em um programa de controle de doengas infecciosas, qual

é o objetivo principal da quarentena?

(A) Promover a imunizagdo ativa da populagdo exposta.

(B) Isolar e monitorar individuos que foram expostos ao pa-
tégeno para evitar a propagacao da infecgdo.

(C) Diagnosticar pacientes ja sintomaticos.

(D) Aumentar a taxa de mortalidade da doenga.

Questao 76

Quiais sdo as principais caracteristicas de um sistema de vigi-

lancia epidemioldgica eficiente e como ele contribui para o

controle de surtos?

(A) Um sistema de vigilancia eficiente depende exclusiva-
mente de coleta passiva de dados, sem acGes preventi-
vas.

(B) Deve incluir coleta de dados em tempo real, resposta ra-
pida a surtos e analise continua de informacdes para pre-
vencgao e controle.

(C) Foca apenas na notificacdo de doencas infecciosas em
hospitais, sem abrangéncia na comunidade.

(D) E composto exclusivamente por a¢des de intervencdo
durante surtos.

Questao 77

No contexto da promocao de saude, qual é o papel das acdes

intersetoriais?

(A) Isolar as a¢Bes de saude em setores especificos, como hos-
pitais.

(B) Coordenar agoes entre diversos setores (salde, educacao,
trabalho) para abordar os determinantes sociais da saude.

(C) Concentrar os recursos exclusivamente em tratamento
médico.

(D) Evitar a participacdo de setores fora do sistema de saude.

Questao 78

Um estudo revela que 90% dos casos de uma doenca estdo
concentrados em uma darea geografica especifica. Qual é o
termo epidemioldgico utilizado para descrever essa situagao?
(A) Endemia.

(B) Epidemia.

(C) Pandemia.

(D) Surto.

Questao 79

Em qual situagdo é recomendada a vacinagdo de bloqueio?

(A) Em resposta a um surto de uma doenga evitavel por va-
cina, para impedir a propagacao.

(B) Em campanhas de vacinagdo de rotina em todo o pais.

(C) Exclusivamente em criancas menores de 5 anos.

(D) Para controle de doengas ndo transmissiveis.

Questao 80

Qual é o objetivo principal das acGes de prevencdo qua-

ternaria?

(A) Promover a medicalizagdo excessiva para prevengao
de doengas.

(B) Evitar intervengGes desnecessarias e proteger o paci-
ente de danos relacionados ao excesso de exames e

tratamentos.
(C) Focar apenas em intervengdes farmacoldgicas pre-
ventivas.
(D) Introduzir novos medicamentos sem estudos adicio-
nais.
PEDIATRIA
Questado 81

Na avaliacdo da desnutricao infantil, quais sdo os principais
indicadores antropomeétricos utilizados, e como cada um
contribui para o diagnodstico?

(A) Peso e altura apenas, sem comparacdo com referén-
cias de crescimento.

(B) Peso para aidade, altura para a idade e indice de massa
corporal, que indicam desnutricdo aguda, crbnica e
obesidade.

(C) Altura para a idade exclusivamente, desconsiderando o
peso.

(D) Medidas de perimetro cefélico e envergadura dos bra-
GOs.

Questao 82

Quais sdo os critérios clinicos para diagnostico de sepse

neonatal, e qual é a importancia de sua identificagdo pre-

coce?

(A) Febre, taquicardia e irritabilidade, com baixa impor-
tancia clinica.

(B) Hipotermia, letargia e apneia, indicando necessidade
de tratamento imediato devido ao risco de complica-
¢cOes graves.

(C) Tosse, febre e dor de garganta, indicando infeccdo
leve.

(D) Ulceras na boca e diarreia, que sugerem doengas virais.

Questao 83

Uma criancga apresenta febre alta e subita, lesdes na boca e
erupgao vesicular nas maos e nos pés. Qual é o diagndstico
mais provavel?

(A) Varicela.

(B) Doenca mao-pé-boca.

(C) Escarlatina.

(D) Mononucleose infecciosa.
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Questao 84

Crianga de 3 anos com histdria de diarreia cronica e disten-
sao abdominal é diagnosticada com ma absor¢do. Qual exa-
me é indicado para diagndstico de doenca celiaca?

(A) Radiografia de abdome.

(B) Teste de intolerancia a lactose.

(C) Dosagem de anticorpos anti-transglutaminase.

(D) Ultrassonografia abdominal.

Questao 85

Um recém-nascido com geméncia e dificuldade respiratéria é
diagnosticado com sindrome do desconforto respiratério
neonatal. Qual é o tratamento inicial mais indicado?

(A) Administracdo de surfactante exdgeno.

(B) Uso de antibidticos profilaticos.

(C) Ventilacdo ndo invasiva apenas.

(D) Nutricdo parenteral imediata.

Questao 86

No manejo da asma em criangas, quais sdo os principais

fatores de risco para exacerbacdes graves e como o tra-

tamento profilatico pode prevenir crises?

(A) Fatores de risco incluem apenas infec¢es virais; o trata-
mento profilatico ndo é recomendado.

(B) Histdria de asma grave, exposi¢do a alérgenos e infec-
¢cOes respiratoérias; o tratamento profildtico com corti-
coides inalatdrios reduz exacerbacgdes.

(C) Apenas fatores ambientais; o uso de broncodilatado-
res de agdo curta previne crises.

(D) Exposicdo ao tabagismo passivo apenas; o tratamento
profilatico com corticoides sistémicos é essencial.

Questao 87

Uma crianga de 2 anos apresenta febre alta e convulsdo
febril. Qual é a conduta inicial mais apropriada?

(A) Administrar antitérmico e monitorar.

(B) Iniciar anticonvulsivante de longo prazo.

(C) Indicar pungdo lombar imediata.

(D) Realizar tomografia de cranio de emergéncia.

Questao 88

Qual é a vacina indicada ao nascimento para prevenc¢do de
tuberculose em areas de alta prevaléncia?

(A) Vacina BCG.

(B) Vacina DTP.

(C) Vacina pneumocdcica.

(D) Vacina triplice viral.

Questao 89

Um lactente apresenta sintomas de diarreia e sinais de desi-
dratacdo leve. Qual é a recomendacao inicial de reidrata¢do?
(A) Reidratacdo venosa com solugdo salina.

(B) Reidratagdo oral com Soro de Reidratagdo Oral (SRO).
(C) Administracdo de antibidticos profilaticos.

(D) Reidratagdo com suco de frutas.

Questao 90

Crianca de 5 anos com febre e dor de garganta é diag-
nosticada com faringite estreptocdcica. Qual é o antibié-
tico de primeira linha indicado?

(A) Amoxicilina.

(B) Azitromicina.

(C) Cefalexina.

(D) Claritromicina.

Questao 91

Quais sdo os principais sinais de alerta para suspeita de

autismo em uma crianga de 2 anos, e qual é a importan-

cia da intervencgao precoce?

(A) Dificuldade apenas em caminhar, sem impacto no de-
senvolvimento social; intervengdo precoce ndo é essen-
cial.

(B) Atraso na fala, dificuldade em interagdo social e movi-
mentos repetitivos; a intervencdo precoce melhora o
desenvolvimento social e comportamental.

(C) Febre persistente e falta de apetite; a intervengao pre-
coce previne doencas infecciosas.

(D) Atraso no controle esfincteriano; intervengdo precoce
evita a regressao do desenvolvimento motor.

Questao 92

Crianca de 3 meses apresenta palidez, ictericia e hepato-
esplenomegalia. Qual é o diagndstico mais provavel?

(A) Infecgdo viral leve.

(B) Anemia hemolitica congénita.

(C) Deficiéncia de vitamina D.

(D) Hipotireoidismo congénito.

Questao 93

Uma crianca com suspeita de infeccdo por mononucleose
apresenta fadiga intensa e linfadenopatia generalizada. Qual
é o agente etiolégico mais provavel?

(A) Citomegalovirus.

(B) Epstein-Barr virus.

(C) Streptococcus pyogenes.

(D) Varicela-zoster virus.

Questao 94

Qual é a idade recomendada para a primeira dose da vacina
triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola)?

(A) Ao nascimento.

(B) 6 meses.

(C) 12 meses.

(D) 24 meses.

Questao 95

Uma criangca de 5 anos apresenta febre, dor abdominal e
artralgia. O exame revela purpura palpavel nos membros
inferiores. Qual é o diagndstico mais provavel?

(A) Purpura trombocitopénica idiopatica.

(B) Purpura de Henoch-Schonlein.

(C) Artrite reumatoide juvenil.

(D) Lapus eritematoso sistémico.
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Questao 96

Em recém-nascidos com ictericia, quais sdo as principais dife-

rengas entre ictericia fisioldgica e patoldgica, e qual é o mo-

mento ideal para investiga¢do?

(A) A ictericia fisioldgica surge apds a primeira semana de
vida e é sempre grave; a patoldgica aparece em menos
de 24 horas e exige investigacdo imediata.

(B) A ictericia fisioldgica ocorre geralmente apds 24 horas e
resolve-se espontaneamente; a patoldgica surge nas pri-
meiras 24 horas e requer investigacdo precoce.

(C) A ictericia patolégica é comum e autolimitada; a fisiold-
gica requer intervencao.

(D) Ambas sao benignas e nao precisam de acompanhamento.

Questao 97

Crianca de 6 meses apresenta irritabilidade, perda de apetite
e febre baixa, além de gengivas avermelhadas. Qual é a causa
provavel desses sintomas?

(A) Infecgdo urinaria.

(B) Erupgdo dentaria.

(C) Gripe.

(D) Otite média.

Questao 98

Qual é o primeiro reflexo a desaparecer durante o desen-
volvimento normal de um lactente?

(A) Reflexo de preensdo palmar.

(B) Reflexo de Moro.

(C) Reflexo de sucgao.

(D) Reflexo de marcha.

Questao 99

Uma criancga apresenta febre, tosse e taquipneia. A radiografia
de térax mostra consolidacdo no lobo superior direito. Qual é
o diagndstico mais provavel?

(A) Tuberculose.

(B) Bronquiolite.

(C) Pneumonia.

(D) Asma.

Questao 100

Uma crianga apresenta manchas de Koplik na mucosa oral e
erupcao cutanea. Qual é o agente etioldgico dessa condigdo?
(A) Virus da rubéola.

(B) Virus do sarampo.

(C) Virus Epstein-Barr.

(D) Streptococcus pyogenes.
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