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PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOAO DO IVAI-PR

CONCURSO PUBLICO - EDITAL N2 40/2024,
DE 6 DE JUNHO DE 2024

CADERNO DE PROVA — MANHA

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUGOES:

1.

Este caderno de prova contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, de 1 a 40 e distribuidas da
seguinte forma:

1 a 10— Lingua Portuguesa;

11 a 15 — Raciocinio Légico;

16 a 20 — Conhecimentos Gerais;

21 a 40 — Conhecimentos Especificos.

2. Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com as instrugdes

N o o B~

8.

9.

anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

. Para cada uma das questdes de multipla escolha, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questao.

. O tempo disponivel para esta prova é de 3 (trés) horas.

. Reserve tempo suficiente para marcar a sua folha de respostas.

. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas neste caderno nao serdo considerados para avaliacao.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicacdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,

mas somente poderd levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos
anteriores ao horario determinado para o encerramento da prova.

N3o serd permitida a anotacdo de informacodes relativas as suas respostas no comprovante de inscricao
e/ou em qualquer outro meio.

Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 1 para responder as questdes de 1 a 3.

Histdria da cidade de S3o Jodo do Ivai

Em 1943 iniciou-se um movimento colonizador na regido, eram familias que se apossaram de terras para plantar café e
lavouras de subsisténcia e este fator contribuiu para trazer mais gente ao pequeno povoado que se formou.

No ano de 1947 foi erigida no centro da povoacdo uma pequena capela, e entronizada a imagem de S3o Jodo Batista, o
padroeiro da cidade e que deu nome ao lugar. Homem de visao, José Martins Vieira adquiriu junto a Companhia Ub3a, dona da
gleba, uma drea de cinquenta alqueires nas imediagGes da Capela de S3o Jodo.

Em 1953, apds demarcacao e divisdao em lotes urbanos, pos-se a vender os terrenos. A primeira denominacgao foi Sao Joao
da Ocalina, numa dupla homenagem, ao padroeiro do lugar e a mae de José Martins Vieira, Dona Ocalina Vieira. Figuram como
pioneiros Augusto Gregorio, Julio Emerenciano, Pedro Gavido, Adonias Guimaraes, Ostilio Schroeder, Fernando Perecim, Ant6nio
Cales e Silvio Moreira de Castilho.

(Tudo sobre a cidade de Sdo Jodo do Ivai, Estado do Parand — Cidades do meu Brasil, com adaptagdes.)

Questao 1

Acerca das informacdes do texto, é correto afirmar que a primeira denominacdo para a regido urbana.
(A) A resposta correta é Emerenciano.

(B) A resposta correta é Sao Jodo de Osasco.

(C) A resposta correta é Sdo Jodo da Ocalina.

(D) A resposta correta é S3o Jodo de Trindade.

Questao 2

Com relagdo a frase retirada do texto 1 “No ano de 1947 foi erigida no centro da povoagdo uma pequena capela(...)”, A
parte destacada do texto pode ser considerado um(a):

(A) Adjunto adverbial.

(B) Adjunto adnominal.

(C) Complemento nominal.

(D) Sujeito simples.

Questao 3

Assinale a alternativa que apresenta a concordancia nominal correta.

(A) “Este fator contribuiu para trazer mais gente ao pequeno povoado que se formou.”

(B) “Este fator contribuiu para trazer mais gentes aos pequeno povoado que se formou.”

(C) “Este fator contribuiu para trazer mais gente aos pequeno povoados que se formaram.”
(D) “Este fator contribuiu para trazer mais gentes aos pequenos povoado que se formaram.”

Questao 4

No que se refere as diferentes intencbes comunicativas, assinale a alternativa que apresenta a definicdo correta a

respeito da norma padrdo/formal da lingua portuguesa, segundo a Norma Gramatical Brasileira.

(A) O texto expositivo possui elementos essenciais da narrativa que incluem o enredo, o narrador, as personagens, o tempo e o
espaco. Em outras palavras, é a forma de falar e escrever que ndo seguia as regras gramaticais e é valorizada na comunica-
¢do formal.

(B) A norma culta é o conjunto de regras e padrées linguisticos usados por falantes com alto nivel de escolaridade. Ela é consi-
derada a variedade linguistica de maior prestigio e é empregada em documentos oficiais, artigos cientificos, trabalhos
académicos e documentos juridicos. Em outras palavras, é a forma de falar e escrever que segue as regras gramaticais e é
valorizada na comunicagao formal.

(C) O coloquialismo ndo é uma forma de linguagem caracterizada pelo uso de expressGes formais, girias, abrevia¢oes e palavras
populares. E comum em situacdes cotidianas e informais, como conversas entre amigos, familia e ambientes descontraidos
de trabalho. Diferentemente da linguagem formal, o coloquialismo permite o uso de expressGes regionais e populares,
adaptando-se ao contexto social e cultural em que é utilizado.

(D) O texto literario ndo é uma obra de arte que visa causar emogdes no leitor. Ele ndo é necessariamente funcional e ndo
segue regras estritas de utilidade. Pode gerar multiplas interpretacdes e é resultado da subjetividade autoral. Caracteristi-
cas do texto literdrio incluem a auséncia de funcdo utilitaria, predominancia da conotacdo, perspectiva subjetiva e carater
ficcional.

CARGO: PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA (MANHA)
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Questao 5

Os tipos de textos sdo classificados de acordo com sua estrutura, objetivo e finalidade. As tipologias textuais, também chama-

das de tipos textuais ou tipos de texto, sdo as diferentes formas que um texto pode apresentar, visando responder a diferentes

intengGes comunicativas. Qual alternativa apresenta a definicdo correta a respeito das tipologias?

(A) Texto Narrativo: Este tipo de texto possui um enredo, no qual as acBes das personagens se desenvolvem ao longo do
tempo e espago. Os elementos essenciais da narrativa incluem o enredo, o narrador, as personagens, o tempo e o espago.

(B) Texto Descritivo: O texto descritivo foca em narrar para nao criar uma imagem vivida na mente do leitor. Ele narra pessoas,
lugares, objetos ou situacdes de forma minuciosa. Exemplos incluem narracOes de paisagens, retratos e cenarios.

(C) Texto Dissertativo: Os textos dissertativos ndo apresentam argumentos e nem opinides sobre um tema especifico. Podem
ser elucidativos (apenas apresentando informagGes) ou ndo- argumentativos (ndo defendendo uma posicdo).

(D) Texto Injuntivo: Também conhecido como texto ndo-prescritivo, esse tipo de texto da instrugdes, ordens ou conselhos.

Texto 2 para responder as questées de 6 a 10.

O Morcego
(Augusto dos Anjos.)

Meia-noite. Ao meu quarto me recolho.

Meu Deus! E este morcego! E, agora, vede:
Na bruta ardéncia organica da sede,
Morde-me a goela igneo e escaldante molho.

“Vou mandar levantar outra parede...”

— Digo. Ergo-me a tremer. Fecho o ferrolho
E olho o teto. E vejo-o0 ainda, igual a um olho,
Circularmente sobre a minha rede!

Pego de um pau. Esforgos fago. Chego
A toca-lo. Minh’alma se concentra.
Que ventre produziu tdo feio parto?

Questao 6

No que se refere ao trecho do poema “O morcego”, assinale a alternativa que corresponde a analise adequada da coeréncia do

texto.

(A) O poema supracitado mostra coeréncia ao descrever uma sequéncia ldgica de sentimentos e a¢Ges em relacdo ao
morcego; ha uma conexao evidente entre sentir calor e levantar uma parede.

(B) Ao usar metaforas consistentes que comparam um morcego com um olho e um parto, que refletem uma experiéncia
visual e subjetiva, o poema mantém sua coeréncia.

(C) O citado poema mostra incoeréncia ao fazer uma mudanga abrupta entre a descri¢do da sensac¢do de calor e a tenta-
tiva de levantar uma parede, sem que essas acdes estivessem ligadas umas as outras.

(D) O exposto poema é coerente ao usar uma descri¢do direta e razoavel das a¢des do eu-lirico, sem usar metaforas ou
representacdes poéticas.

Questao 7

Com relacdo ao verso do poema “Morde-me a goela igneo e escaldante molho.”, assinale a alternativa que melhor explica a
linguagem padrao.

(A) Acontece um caso de colocacdo pronominal (énclise), seguindo todas as regras formais.

(B) E citada uma onomatopeia.

(C) Nao mantém um paralelismo e perde-se a formalidade.

(D) Nado acontece o uso de conectivo.

Questao 8

Assinale a alternativa que interpreta adequadamente as emocgdes e a¢des descritas no poema.

(A) O eu-lirico decide construir uma parede para se proteger do morcego apds sentir uma forte sensacdo de calor. Esta é uma
abordagem direta ao problema.

(B) Devido a sua ansiedade e irritacdo com o morcego, o eu-lirico opta por se concentrar na resolugdo de um problema
imaginario de construgao.

(C) Com o eu-lirico encarando o morcego e as agdes como uma experiéncia comica e agradavel, ele reflete um sentimento de
alegria e diversao.

(D) O eu-lirico usa a ardéncia como uma metafora para o desconforto que um morcego sente, levando-o a tentar resolver o
problema com uma solucdo ridicula e surreal.

CARGO: PROFESSOR DE EDUCACAQ FiSICA (MANHA)
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Questao 9

No fragmento “Morde-me a goela igneo e escaldante molho”, assinale a alternativa que indica os sinGnimos mais adequados
para as palavras “igneo” e “escaldante”.

(A) Frio e gelado.

(B) Ardente e fervente.

(C) Morno e tépido.

(D) Fresco e umido.

Questao 10

Com relacdo ao fragmento “Vou mandar levantar outra parede... — Digo. Ergo-me a tremer. Fecho o ferrolho E olho o
teto. E vejo-o ainda, igual a um olho, Circularmente sobre a minha rede!”, assinale a alternativa que apresenta a figura
de linguagem presente na expressao “igual a um olho”.

(A) Metafora.

(B) Comparagao.

(C) Metonimia.

(D) Hipérbole.

RACIOCINIO LOGICO

Questao 11

Trés irmaos sao formados em administragcdao de empresas e trabalham na mesma empresa. Adriany, Lucas e Robert tra-
balham em uma empresa do ramo de transporte chamada Movex. Cada um gerencia uma darea diferente na empresa.
Um gerencia a area Administrativa, o outro gerencia a area business e o outro gerencia a area de Reposi¢do de estoque.
Sabe-se que: Adriany ndo gerencia a area Administrativa e que Robert gerencia o departamento de Business. Com base
nessas informacdes, assinale a alternativa correta.

(A) Lucas gerencia a area administrativa.

(B) Adriany ndo gerencia a area de Reposicdo de estoque.

(C) Adriany gerencia a area business.

(D) Lucas gerencia a area de reposicdo de estoques.

Questdo 12

Tabela verdade é um instrumento logico que contém todos os valores ldgicos de uma proposicdo composta. A constru-
¢do de uma tabela verdade para uma proposicdo composta envolve os valores ldgicos das proposi¢cdes simples que a
compdem e as operagdes ldgicas entre essas proposi¢des. A seguir, analise as informagdes da tabela verdade.

Tabela Verdade
P Q ~P PAQ PVQ Q->(~P)
F Y \ F \ Y
Vv \% F Vv F F
F F Vv F F \%
\Y F F ? ? ?

Com base nas informacGes da tabela verdade, assinale a alternativa que corresponde aos itens omissos na ultima linha,
das trés ultimas colunas da tabela.

(A)F, F, F

(B)F,V,V

(C)F,F, v

(D)V, F, F

Questao 13

Durante a apresentacdo do TCC, o professor disse aos alunos “As vias dos TCC 's sao todas em capa dura ou a apresentagao
nao é valida.”, assinale a alternativa que apresenta a proposicdo logicamente equivalente.

(A) Se as vias dos TCC 's sdo todas em capas duras, entdo a apresentac¢do ndo é valida.

(B) Se as vias dos TCC's ndo sao todas em capas duras, entdo a apresentacdo é valida.

(C) As vias dos TCC’s ndo sdo todas em capas duras e a apresentagao nao é valida.

(D) Se as vias dos TCC’s ndo sdo todas em capa dura, entdo as apresentagdes nio sdo validas.

CARGO: PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA (MANHA)
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Questao 14

A légica matemadtica analisa determinada proposicdo buscando identificar se representa uma afirmagao verdadeira ou
falsa. As proposicdes sdo palavras ou simbolos que expressam um pensamento com um sentido completo e indicam
afirmac&es de fatos ou de ideias. A proposi¢cdo completa “~ (A A ~ B)” é considerada uma:

(A) Contingéncia.

(B) Disjungdo inclusiva.

(C) Tautologia.

(D) Contradigao.

Questdo 15

Em uma sequéncia de trés proposicoes ldgicas, apresentadas por M, N e os devidos conectivos légicos, pode-se afirmar que
elas sdo consideradas uma proposicao bicondicional, uma disjuncdo inclusiva e uma condicional, se apresentarem-se no
seguinte formato, respectivamente:

(A)M=>N / MvN / M &N

B)M&N /MVN / M->N

(C)MvyN / M>N / MAN

D)M&>N / M>N / MVN

CONHECIMENTOS GERAIS

Questao 16

A economia brasileira é marcada por uma série de desafios e transformacées ao longo dos anos. A estabilidade econo-
mica e o controle da inflacdo tém sido metas perseguidas desde a implementacao do Plano Real em 1994, que trouxe
mudancgas significativas para o cenario macroeconomico do pais. No que se refere ao principal impacto do Plano Real na
economia brasileira, assinale a alternativa correta.

(A) Do real frente ao délar e aumento das exportacdes brasileiras.

(B) Controle da hiperinflagdo, com a estabilizagdo dos precos e melhoria da confianca no mercado.

(C) Adocdo de politicas de austeridade que levaram a um aumento significativo da divida externa.

(D) Desindustrializagdo do pais devido a sobrevalorizagdo do real frente a outras moedas.

Questao 17

A tecnologia da informagdo e comunicagdo (TIC) tem revolucionado diversos setores, incluindo a educagdo. A inser¢do de
novas tecnologias nas escolas e universidades tem o potencial de transformar a forma como os estudantes aprendem e
interagem com o conhecimento. Com base nas informagdes, assinale a alternativa que indica o maior desafio enfrentado pela
educacao brasileira na integracao das TICs no ambiente escolar.

(A) A falta de infraestrutura tecnolédgica adequada nas escolas publicas.

(B) A abertura dos professores em adotar novas metodologias de ensino.

(C) A baixa adesdo dos estudantes as ferramentas digitais disponiveis.

(D) A auséncia de politicas governamentais para a inclusdo digital nas escolas.

Questao 18

A politica externa brasileira ao longo dos anos tem buscado o fortalecimento das relagbes comerciais e diplomaticas
com diversos paises, com especial atencdo aos acordos de livre comércio. O Mercosul, criado em 1991, é um dos blocos
econdmicos de maior relevancia para o Brasil. Com relagcdo a principal caracteristica do Mercosul que distingue o bloco
de outras organizacGes internacionais, assinale a alternativa correta.

(A) Foco exclusivo na integragdo econGmica e comercial, sem consideragGes politicas.

(B) Existéncia de uma moeda Unica entre os paises membros.

(C) Busca pela integracdo econOmica, politica e social dos paises membros.

(D) Politica de portas abertas para a adesao de qualquer pais, sem critérios especificos.

Questao 19

A seguranca energética é um tema crucial para o desenvolvimento sustentavel de qualquer nagdo. No Brasil, a matriz energé-
tica € composta por diversas fontes, sendo as hidrelétricas a principal delas. No entanto, a diversificagdo da matriz energética
tem sido pauta recorrente nos debates sobre seguranga energética no pais. Quanto ao principal desafio para a diversificacdo da
matriz energética brasileira, assinale a alternativa correta.

(A) A falta de fontes renovaveis no territério brasileiro.

(B) A alta dependéncia das termelétricas como fonte complementar.

(C) O custo elevado e a complexidade de implementacdo de novas tecnologias energéticas.

(D) A resisténcia da populagdo as novas formas de energia renovavel.

CARGO: PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA (MANHA)
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Questao 20

O uso de energias renovaveis tem ganhado destaque globalmente como uma alternativa sustentdvel as fontes tradicionais de
energia, como os combustiveis fosseis. Acerca da fonte de energia renovavel mais utilizada no Brasil, assinale a alternativa
correta.

(A) Energia solar.

(B) Energia edlica.

(C) Energia nuclear.

(D) Energia hidrelétrica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21

Desde os tempos mais remotos, a pratica de atividades fisicas ja era uma constante na vida das pessoas. Na Grécia Antiga, por

exemplo, as competigdes esportivas eram frequentes e valorizadas, com destaque para os Jogos Olimpicos, que surgiram em

776 a.C. Acerca da trajetéria da Educagdo Fisica: Origem e Evolugdo, assinale a alternativa correta:

(A) A Educacdo Fisica tem origem na Grécia Antiga, onde era vista como uma forma de preparacdo fisica para a guerra e para os
jogos olimpicos. No século 19, a Educagao Fisica ganhou importancia como disciplina escolar, com o objetivo de melhorar a
saude e a aptidao fisica dos estudantes.

(B) No século 18, a Revolucdo Industrial ndo influenciou no surgimento das primeiras escolas de ginastica da Europa e a Educa-
¢do Fisica ndo passou a ser vista como disciplina escolar.

(C) A partir da década de 1960, houve uma evolugdo na forma como a Educagdo Fisica é ensinada, com a adogdo de aborda-
gens mais inclusivas e que valorizam a competitividade de corpos e habilidades.

(D) No inicio do século 20, a Educagdo Fisica passou por um periodo de grande evolugdo, com o surgimento de novas teorias e
praticas. Foi nessa época que surgiram os primeiros estudos sobre a fisiologia do exercicio, o que permitiu um melhor
entendimento dos efeitos da atividade fisica no corpo humano. Nessa época, a Educacao Fisica era vista como uma ferra-
menta importante apenas do ponto de vista fisico, ndo se importando com social e emocional.

Questao 22

Apds 1970, surgiram novos movimentos na Educacdo Fisica escolar, em oposicdo aos modelos tecnicistas, esportistas e

biologistas, inspirados no momento histdrico social pelo qual passou o pais, nas novas tendéncias da educacdo de maneira geral,

além de questdes especificas da prépria Educacgao Fisica. Assim a Educacao Fisica escolar é vista como uma agao tedrico-pratico
de critica, no sentido de desenvolver um corpo de conhecimento cientifico que pudesse imprimir uma identidade pedagdgica da

Educagdo Fisica no Curriculo Escolar. Com relagao as abordagens da Educagdo Fisica escolar, assinale a alternativa correta.

(A) Abordagem Construtivista: seu principal autor, Go Tani, com o livro “Educacao Fisica escolar: fundamentos de uma aborda-
gem desenvolvimentista (1987)”. Sua tendéncia pedagdgica é uma proposta dirigida especificamente para criancas de
quatro a quatorze anos que busca nos processos de aprendizagens e desenvolvimento uma fundamentagdo para a
Educacgdo Fisica escolar. Tem como area de estudo a psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem como base tedrica.

(B) Abordagem Desenvolvimentista: seu principal autor no Brasil é Jodo Batista Freire, com as obras: “Educacdo de corpo
inteiro e Pratica da educacdo fisica (1989)”. Essa abordagem tem influéncias da area da psicologia, tendo Piaget como
referencial tedrico. No entanto é possivel perceber que Freire propde como tarefa da Educagdo Fisica o desenvolvimento
de habilidades motoras, porém num contexto de brinquedo e de jogo, desenvolvidos a partir de um universo da cultura
infantil que a crianca possui.

(C) Abordagem Sistémica: seu principal autor € Mauro Betti, com a obra “Educacdo Fisica e Sociedade (1991)”. Essa aborda-
gem, segundo Betti, ndo se constitui como uma metodologia de ensino, mas traz implicagGes para as multiplas dimensGes
sociopoliticas, sociopsicoldgicas e didaticas da Educagao Fisica escolar. Sua teoria de sistemas como instituicdo conceitual e
um modo de pensar a questdo do curriculo de Educacdo Fisica. Essa abordagem é entendida como sistemas hierarquicos
abertos, pois recebe influéncias da sociedade ao mesmo tempo em que influencia.

(D) A abordagem critico-superadora: tem como seu idealizador Eleonor Kunz, com as obras “Educagdo Fisica ensino e mudan-
¢as (1991)” e “Transformacdes didaticas pedagodgicas do esporte (1994)”. Essa abordagem tem como objetivo o resgate da
linguagem do movimento humano como forma de expressao do mundo social. Para tanto, busca articular uma pratica do
esporte condicionada a sua transformagdo didatica pedagdgica, de tal modo que a educagdo contribua para a reflexao
critica e emancipatdria. Segundo Kunz (1991), é pelo questionamento critico que se chega a compreender a estrutura
autoritdria dos processos institucionalizados da sociedade que formam as convicgBes, interesses e desejos.

CARGO: PROFESSOR DE EDUCACAQ FiSICA (MANHA)
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Questao 23

A disciplina de Educacdo Fisica (EF) na escola trata da cultura corporal dos alunos (jogo, esporte, ginastica, danca e outros). A

escola deve promover a leitura da realidade, fazer o aluno defrontar com o treinamento e aprendé-lo, podendo assim organizar

sua pratica esportiva fora da escola e socializa-la com sua comunidade. E necessario mapear os métodos de ensino utilizados

pelos professores de EF para descrever o processo didatico metodolégico empregado nas aulas, e consequentemente analisar o

planejamento pedagdgico em questdo. Acerca dos métodos de ensino da Educacao Fisica escolar, assinale a alternativa correta.

(A) O estilo de ensino por tarefa é uma metodologia do ensino da Educacdo Fisica que tem como caracteristica basica o
estimulo resposta, dentro dessa metodologia da Educagdo Fisica o ensino é centrado no professor e no conteudo. Este
estilo de ensino é baseado na reprodugao.

(B) O estilo de ensino por comando é uma metodologia do ensino da Educacdo Fisica que tem como caracteristica basica a
mudanga de certas decisGes do professor para o aluno.

(C) O estilo de ensino por inclusdo é uma metodologia do ensino da Educacdo Fisica que tem como caracteristica o relaciona-
mento particular professor-aluno, no qual a sequéncia de questdes colocadas pelo professor acarreta uma sequéncia de
respostas do aluno em um processo convergente levando o aluno a descobrir o conceito e a aprendizagem desejada.

(D) O estilo de ensino por Solugdo de Problemas Convergente é uma metodologia da Educagéo Fisica que tem como caracteris-
tica basica propor um problema que terd uma Unica solucdo. O objetivo deste estilo de ensino da Educacao Fisica é desco-
brir a solucdo para um problema especifico, para esclarecer uma questao especifica, chegar a uma conclusdo, empregando
procedimentos légicos e encaminhando uma resposta Unica como solugao.

Questao 24

Crescimento refere-se essencialmente as transformacdes progressivas de cunho quantitativas que ocorrem nas dimensoes do

corpo humano, enquanto desenvolvimento engloba simultaneamente transformag¢des quantitativas e qualitativas, sendo

resultante de aspectos associados ao préprio processo de crescimento fisico, a maturacao bioldgica e, especificamente no caso
da Educacao Fisica e do Esporte, ao desempenho motor. Profissionais de Educacdo Fisica e Esporte se encontram em posicao
privilegiada para acompanhar indicadores de crescimento e desenvolvimento, considerando seu envolvimento com aspectos

educacionais e de promocdo da saude na populagdo jovem. Com relagdo ao crescimento e o desenvolvimento aplicado a

Educacdo Fisica e ao Esporte, assinale a alternativa correta.

(A) Espessuras de dobras cutaneas sao medidas antropométricas que também podem oferecer importantes informacdes sobre
o crescimento fisico de criancas e adolescentes. Suas dimensdes procuram apresentar indicaces sobre a disposicdo da
gordura corporal localizada nas regides subcutaneas. As duas medidas de espessura de dobras cutaneas mais comumente
empregadas na monitoracdo do crescimento fisico sdo destacadas nas regiGes tricipital e subescapular.

(B) A idade cronoldgica refere-se aos anos de vida do jovem em relagdo ao calendario civil; logo, pode ser estabelecida
mediante diferengas entre determinada data e sua data de nascimento. Em contrapartida, a idade biolégica corresponde
ao estagio em que determinado indicador bioldgico se encontra em seu “continuum” maturacional; logo, oferece
informagGes sobre sua maturagdo biolégica. Desse modo, pode-se estimar a idade bioldgica pela andlise comparativa entre
caracteristicas quantitativas e qualitativas observadas no jovem sobre o indicador bioldgico considerado e as caracteristicas
esperadas em cada idade cronolégica para esse mesmo indicador biolégico. Idade cronoldgica e idade esperada para
ocorréncia de caracteristicas maturacionais especificas necessariamente deverao coincidir.

(C) Entre os inUmeros aspectos que se manifestam no organismo jovem e que podem traduzir diferentes estagios de matura-
¢do bioldgica, os indicadores utilizados devem satisfazer cinco condicbes: refletir mudancas em caracteristica bioldgica
especifica; alcangar o mesmo estagio final em todos os jovens; ndo mostrar continua evolugao quantitativa e (ou) qualita-
tiva; ser aplicavel durante todo o processo de maturacdo organica; e ser independente de tamanho.

(D) Os testes motores passam a apresentar maior aplicagdo pratica quando utilizados em avaliagdes comparativas de resulta-
dos de um mesmo jovem em diferentes momentos ou entre jovens que apresentem aspectos culturais e de motivacdes
diferentes.

Questao 25

A ginastica é um esporte cujos exercicios realizados exigem concentragdo, coordenagao, equilibrio, forga e flexibilidade. A gi-
nastica se divide em dois tipos: ginasticas competitivas e ginasticas ndo competitivas. Sdo exemplos de ginasticas competitivas:
(A) Hidroginastica e ginastica acrobatica.

(B) Ginastica laboral e ginastica artistica.

(C) Contorcionismo e ginastica de trampolim.

(D) Ginastica de trampolim e ginastica ritmica.
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Questao 26
Uma Educacdo Fisica escolar numa perspectiva da educagdo para o lazer pode transformar a realidade dos alunos, desenvol-
vendo, a autonomia, a criatividade e a criticidade nos sujeitos. Com o propdsito de desenvolver a emancipacdo do ser humano,
uma educacao para o lazer, pelo aspecto prazeroso que lhe é inerente, pode se apresentar como rica possibilidade de prética
pedagdgica na escola. Assim, uma educagdo para o lazer visa a emancipagdao humana, o pensamento critico do contexto social
pelo sujeito, evitando-se a exploragao entre as pessoas tornando-as independentes e promovendo a solidariedade, a com-
preensdo e o respeito entre os seres humanos. A respeito desse tema, assinale a alternativa correta.

(A) O estudo da Educacao Fisica como meio da educagdo para o lazer é resultante de uma pesquisa quantitativa.

(B) As aulas de Educagdo Fisica alinhadas a educag¢do para o lazer podem contribuir para uma educagdo escolar que prioriza a
producdo cultural com o intuito de transformar a realidade social. Assim, constituem-se em a¢Ges que poderao viabilizar a
transformacdo dos alunos, com propdsito de desenvolverem a autonomia, a criticidade e a criatividade em articulagdo com
os saberes locais e regionais.

(C) Na busca de se incentivar a perspectiva do lazer, a Educacao Fisica deve evidenciar por um ambiente em que se constrdi
conhecimento a partir de relagGes sociais, evitando qualquer tipo de inclusdo, com o intuito do desenvolvimento de prati-
cas educativas com relevancia no processo de aprendizagem e na formacdo humana, em uma dimensao sociocultural.

(D) A fungdo estética no processo educativo para o lazer é constituida pela autonomia dos sujeitos e grupos no lazer, com
liberdade e responsabilidade. Nesse sentido, o processo educativo estimula o desenvolvimento de atitudes e valores como
tolerancia, justica, cooperacao, solidariedade, respeito mutuo, confianca e outros. Ja na funcdo ética alicerca-se no desen-
volvimento da sensibilidade, autoconhecimento, reconhecimento e valorizagao da diversidade cultural.

Questao 27

A utilizacdo de jogos e brincadeiras no ensino e na aprendizagem de criancas facilita a constru¢ao da autonomia, do raciocinio e

da criatividade na crianca. O uso do ludico favorece o desenvolvimento psicolégico relacionado a aten¢do, meméria e ao con-

trole da conduta. No que se refere ao tema, assinale a alternativa correta.

(A) As brincadeiras trazem grandes beneficios do ponto de vista intelectual e social, mas nao fisicos. As brincadeiras, os jogos,
os brinquedos sdo objetos de desenvolvimento, fazendo com que a crianga consiga explorar o mundo, descobrir-se,
entender-se e posicionar-se em relagcao a si e a sociedade de forma ludica e natural exercitando habilidades na socializa¢do
e na conduta psicomotora.

(B) O ludico auxilia o processo de aprender, mas nado facilita a constru¢cdo da autonomia, do raciocinio e da criatividade da
crianga.

(C) Existe uma variedade de jogos que podem ser vivenciados na Educacdo infanto-juvenil, dentre eles o mais significativo e
estudado por Piaget é o jogo esportivo, pois ele tem um papel fundamental na formagdo das estruturas sensoriais.

(D) Existe uma variedade de jogos que podem ser vivenciados na Educacdo Infantil, sendo eles: jogos sensoriais; jogos esporti-
VOs; jogos criativos; jogos recreativos; jogos simbdlicos; jogos mentais, dentre eles o mais significativo e estudado por Piaget
é 0 jogo simbdlico, pois ele tem um papel fundamental na formagao das estruturas cognitivas.

Questao 28

As lutas sdo manifesta¢des da cultura corporal e tém sido praticadas ha milhares de anos com suas origens no Oriente. Ao

longo dos anos, as lutas que eram tipicamente a arte do combate, sofreram modificagdes e atualmente podem ter objetivos

competitivos, para a autodefesa, recreacional, desenvolvimento motor e melhorar a aptidao fisica de seus praticantes. Com
relacdo a metodologia do ensino de lutas na escola é correto afirmar que:

(A) As lutas podem ser ferramentas efetivas para aumentar a forga muscular, equilibrio, flexibilidade, mas ndo desenvolvem a
funcao cognitiva, a autoestima, o respeito préprio e a autoconsciéncia

(B) Apesar das contribuicdes das modalidades de lutas aos seus praticantes, os professores que trabalham no ambiente esco-
lar, principalmente com aulas de educacdo fisica, apresentam dificuldades em trabalhar os conteudos das lutas nas suas
aulas. As dificuldades encontradas pelos professores sdo a falta de dominio dos contelidos e a pouca experiéncia pratica
com as modalidades de lutas.

(C) Seguindo a linha cultural, as metodologias e as estratégias pedagdgicas de ensino das lutas devem seguir o contexto nao
formal através de praticas pedagdgicas tradicionais, com énfase nas técnicas, onde o professor é o centro, numa relagdo
verticalizada entre professor e aluno, descontextualizada da realidade.

(D) Os jogos de oposicdo podem ser utilizados como estratégias para o ensino e aprendizagem das lutas e se referem as
atividades de oposicdo corporal individual ou coletiva em que a prioridade é a perda ou o ganho no jogo.
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Questao 29

Desde a publicagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) pelo Ministério da Educa¢do (MEC), as Praticas Corporais de
Aventura (PCAs) passaram a fazer parte, oficialmente, do rol de conteidos a serem ministrados nas aulas de Educacao Fisica
(EF) nas redes de ensino de todo o pais, sejam publicas ou privadas. De acordo com as formas de deslocamento das PCAs, sdo
exemplos de deslizamento, habilidades corporais e queda livre, respectivamente:

(A) Surf, Le Parkour, tirolesa.

(B) Surf, rafting, tirolesa.

(C) Surf, Le Parkour, paraquedismo.

(D) slackline, Le Parkour, paraguedismo.

Questao 30

Segundo a Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Brasileira (LBD) Educacdo Fisica € componente curricular da Educacdo Basica,

portanto, também é componente curricular obrigatdrio na Educacgdo Infantil (creche e pré-escola). Acerca da Educacgao Fisica

na Educacgdo infantil, assinale a alternativa correta.

(A) O Corpo das criangas na Educacdo Infantil tem importancia central pois é foco das praticas pedagdgicas de cuidado fisico,
orientadas para emancipacao, para liberdade e para a submissao.

(B) Um dos objetivos de aprendizagem da Educagdo Fisica na Educacdo infantil, para bebés (de zero a 1 ano e 6 meses) é
adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentag¢do, conforto e aparéncia.

(C) Criangas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) devem ser capazes de coordenar suas habilidades manuais
no atendimento adequado a seus interesses e necessidades em situacdes diversas.

(D) Entre os objetivos de aprendizagem de Bebés (zero a 1 ano e 6 meses) é movimentar as partes do corpo para exprimir
corporalmente emocgdes, necessidades e desejos.

Questao 31

O esporte é muito mais do que uma simples atividade fisica. Ele desempenha um papel crucial na formagdo educacional, pro-

movendo valores como disciplina, trabalho em equipe e respeito as regras. Com relacdo ao papel do esporte na escola, assinale

a alternativa correta.

(A) A pratica esportiva na infancia ajuda no desenvolvimento da autoestima e da disciplina, pois a crianga aprende a estabele-
cer metas, a se esforcar para alcanga-las e a lidar com as consequéncias dos seus atos. O esporte também ensina valores
importantes como respeito, superacgao e fair play, que sdo essenciais para a formacdo de cidaddos responsaveis. Portanto,
é fundamental que as criancas tenham acesso as atividades esportivas desde cedo, para que possam colher os inumeros
beneficios que o esporte proporciona para a educagao e o desenvolvimento integral.

(B) Através da pratica esportiva, os estudantes tém a oportunidade de interagir de forma competitiva, desenvolvendo habilida-
des sociais e emocionais essenciais para a convivéncia em sociedade.

(C) O esporte contribui para a melhoria da saude fisica e mental dos estudantes, reduzindo o estresse e promovendo o bem-
estar geral. O aumento da energia e disposigao proporcionado pela pratica esportiva pode resultar em menor produtivi-
dade e piora no desempenho nas atividades escolares.

(D) Por meio do esporte, os estudantes podem aprender importantes valores como trabalho em equipe, disciplina, superagao
de desafios e respeito mutuo. Além disso, a pratica esportiva também ajuda a reduzir a evasdo escolar, estimulando a
motivacdo dos alunos e enfraquecendo o senso de pertencimento a comunidade escolar.

Questao 32

Os primeiros socorros sao procedimentos basicos de emergéncia que devem ser aplicados a uma pessoa em situacdo de risco

de vida, procurando manter os sinais vitais bem como impedir o agravamento, até que a vitima receba adequada assisténcia. A

partir dos primeiros socorros, assinale a alternativa correta.

(A) Em caso de corpo estranho nos olhos, os primeiros socorros a serem realizados sdo: ndo esfregar os olhos, lavar o olho com
agua limpa, remover o corpo estranho manualmente.

(B) As queimaduras podem ser classificadas em: queimaduras de 12, 22 e 32 graus e podem apresentar-se no mesmo aciden-
tado. O risco de vida (gravidade do caso) ndo esta no grau da queimadura, e sim, na extensdo da superficie atingida.

(C) Entorse é uma lesdo produzida nos tecidos por uma pancada, sem que haja rompimento da pele. Manifesta-se através da
dor e edema no local.

(D) Primeiros socorros nos choques elétricos: Interromper imediatamente o contato da vitima com a corrente elétrica, utili-
zando luvas isolantes de borrachas, de acordo com a classe de tensdo, com luvas de cobertura ou bast3o isolante. Certifi-
car-se de estar pisando em chdo seco, mesmo se estiver usando botas com solado isolante.
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Questao 33

A relagdo intrincada entre a midia e o esporte tem se estreitado progressivamente ao longo dos anos, culminando no atual

estado de interdependéncia. Neste cendrio, o crescimento global da cobertura esportiva pela midia desempenha um papel

central, impulsionando o que conhecemos hoje como marketing esportivo. Quanto a esse tema, assinale a alternativa correta.

(A) Atualmente, o esporte age estimulando o consumo e alimentando a sociedade consumista. Os atletas, profissionais do es-
porte, tornam-se produtos que serdao consumidos e estimulam o consumo das marcas que os patrocinam.

(B) A linguagem-imagem da televisdo compdem-se de esteredtipos que despertam e representam as imagens do inconsciente
do telespectador, e ndo interferem em como devem comportar-se de acordo com os desejos do sistema.

(C) O esporte no contexto atual ndo é utilizado como instrumento pelo mercado dos bens de consumo através dos meios
midiaticos. Fato este, potencializado cada vez mais pelo processo de globalizac3o.

(D) No inicio do século 20, houve um refor¢o, no campo esportivo, da dicotomia esporte amador X profissional, com conse-
guente diminuicdo da competitividade e manutencao do aspecto ludico.

Questao 34

A descoberta e sistematizacdo das diversas formas sobre o porqué e como a Educacdo Fisica caracteriza a suas praticas peda-

gobgicas é importante para reconhecer, compreender e avaliar quais principios filoséficos, diretrizes e motivagdes ideolégicas

gue fundamentam as suas bases ontoldgicas e epistemoldgicas. No que se refere esse tema, assinale a alternativa correta.

(A) A questdo fundamental da Filosofia nos remete necessariamente a duas perguntas centrais na histéria da humanidade.
Uma de natureza epistemoldgica, isto é aquela relacionada com a necessidade de estudar a origem, a esséncia, a causa
primeira do cosmos, da vida, do pensamento, assim como a relacdo entre o ser e o pensamento (somos alma, espirito, ideia
imutavel ou somos fruto do desenvolvimento e aprimoramento da matéria, dindmica e mutavel?) Outra, a ontologia,
relacionada com a necessidade de conhecer a esséncia e a validade do conhecimento cientifico, enquanto propriedade dos
organismaos vivos.

(B) Na metodologia do ensino aberto, o atributo simbdlico ¢ justificado pela premissa de que os homens agem baseados nos
significados em relacdo a coisas e pessoas; estes significados sdo adquiridos em interagdes sociais e nao podem ser modi-
ficados através de processos interpretativos.

(C) Na metodologia construtivista, o objetivo geral visa ensinar as pessoas a terem consciéncia de que sdo corpos. Mais espe-
cificamente seria ensinar as habilidades que permitem as expressdes no mundo.

(D) A metodologia critico-superadora, tem como objetivos gerais conhecer e aplicar o movimento conscientemente, libertan-
do-se de estruturas coercitivas e refuncionalizar o movimento.

Questao 35

A danga nas aulas de educacdo fisica € um valioso instrumento pedagdgico para os professores, porque proporciona

comunicagdo, expressa sentimentos, além de proporcionar ao aluno conhecer a si préprio e ao outro, a criar e recriar

coreografias, saber improvisar, fazendo com que perceba a danga como parte da formacgdo cidada. Acerca desse tema,
assinale a alternativa correta.

(A) A danga na escola, como cultura corporal, devera ter um papel fundamental como atividade pedagdgica e despertar
nos alunos uma relagdao concreta sujeito-mundo. Devera propiciar atividades geradoras de a¢do e compreensao,
favorecendo a estimulacdo para acdo e decisdo no desenrolar destas, além de reflexdo sobre os resultados de seus
atos, para, assim, poder modificd-los frente a algumas dificuldades que possam aparecer, e por meio dessas mesmas
atividades reforcar a autoestima, a autoimagem, a autoconfianga e o autoconceito.

(B) O ensino da danca na escola deve se preocupar com a quantidade de atividades aplicada aos alunos, e ndo com
gualidade e adequacdo. Deve proporcionar prazer, e com o passar do tempo possa evoluir quanto ao dominio de seu
corpo e condicOes para enfrentar novos desafios.

(C) Na escola a danca ndo visualiza o processo criativo, o professor deve ter um planejamento para suas aulas com
objetivos a serem alcancados, que permite ao aluno desenvolver sua personalidade através de seus conhecimentos,
de suas habilidades, superando suas limitagdes.

(D) O aprendizado do movimento da danga se faz somente pela imitagdo do gesto dangante e pelo aprendizado de uma
forma especifica de dancar.
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Questao 36

Uma determinada servidora publica é responsavel por atender diretamente o publico na reparticdo de um municipio. Em um

certo momento a servidora comecou a faltar ao trabalho sem apresentar justificativas formais. As auséncias da servidora

tornaram-se frequentes, causando insatisfacdo entre seus colegas e gerando filas e atrasos no atendimento ao publico. A

respeito da auséncia injustificada da servidora, é correto afirmar que:

(A) A auséncia injustificada da servidora ndo afeta a imagem da reparticdo publica, desde que o atendimento ao publico seja
retomado normalmente quando a servidora estiver presente.

(B) A auséncia injustificada da servidora desmoraliza o servigo publico e pode levar a desordem nas relagées humanas dentro
da repartigdo, prejudicando a eficacia e a moralidade administrativa.

(C) A auséncia da servidora pode ser relevada pelo seu superior, desde que sua equipe consiga administrar a carga de traba-
Iho adicional, garantindo que o servico seja prestado.

(D) A auséncia da servidora sem justificativa formal ndo precisa ser considerada, pois as auséncias esporadicas de servidores
nao tém impacto significativo na administragao publica.

Questao 37

Com base na Etica Profissional do Servidor Publico, assinale a alternativa correta.

(A) As atitudes do servidor publico fora do ambiente de trabalho ndo podem ser levadas em consideracdo para sua
avaliacdo funcional, pois a ética profissional se aplica apenas ao exercicio de suas fungdes profissionais.

(B) As atitudes do servidor publico fora do ambiente de trabalho podem impactar negativamente sua reputacdo e
conceito funcional, pois a fungdo publica se integra a sua vida particular.

(C) O servidor publico deve ser avaliado somente por seu desempenho nas tarefas executadas no ambiente de trabalho,
pois o comportamento no ambiente de trabalho nao influencia na avaliagao.

(D) As atitudes do servidor publico fora e dentro do ambiente de trabalho ndo tém qualquer relevancia para sua vida
funcional, desde que ele continue cumprindo suas obrigag¢des profissionais com eficacia.

Questao 38

A servidora publica M.J., foi questionada durante o atendimento por um cidaddao com rela¢do a real situacao do pro-

cesso administrativo do qual ele é parte, que estd atrasado devido a problemas internos. Diante da indagacdo do cida-

ddo, assinale a alternativa que apresenta qual deve ser a atitude dessa servidora publica perante essa situagao.

(A) Deve omitir os problemas internos e informar ao cidaddo que o processo sera concluido em breve.

(B) Deve explicar parcialmente ao cidaddo a situagdo, ocultando informagdes sensiveis que revelam o real atraso no
andamento do processo.

(C) Deve evitar responder diretamente e sugerir que o cidaddo aguarde mais informagoes.

(D) Deve fornecer todas as informagdes relevantes, incluindo os problemas internos, mesmo que isso contrarie os inte-
resses da administracdo.

Questao 39

Um servidor publico tem bom desempenho em suas fun¢Ges, mas apds o expediente tem o habito de ir regularmente a

um quiosque préximo ao trabalho para consumir bebidas alcodlicas. Diariamente os colegas de trabalho e os superiores

encontram-no visivelmente embriagado. Com base nas normas éticas, é correto afirmar que o servidor

(A) ndo esta infringindo as normas éticas, pois sua embriaguez ocorre apenas fora do expediente e ndo afeta diretamente
seu trabalho.

(B) ndo cometeu nenhuma infracdo, uma vez que a embriaguez habitual fora do expediente ndo tem relevancia para sua
conduta profissional.

(C) esta em violagdo das normas, pois apresentar-se embriagado habitualmente, seja no servigo ou fora dele, compromete a
integridade e a reputacdo da funcao publica.

(D) sé estaria violando as normas éticas se a embriaguez ocorresse apenas dentro do ambiente de trabalho.

Questao 40

Acerca do papel das Comissdes de Etica ao tomar ciéncia de imputacdes ou procedimentos susceptiveis de censura, é
correto afirmar que as Comissdes de Etica

(A) devem encaminhar suas avaliagGes e recomendagdes aos 6rgaos superiores competentes para a tomada de decisdo.
(B) tém o poder de aplicar sangdes financeiras diretamente aos servidores envolvidos.

(C) substituem os tribunais administrativos e judiciais na resolucdo de casos de infracdo ética.

(D) devem realizar avaliages periddicas do desempenho financeiro das unidades administrativas.
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