¥
I PREFEITURA MUNICIPAL DE VILA RICA/MT g‘g%

PROCESSO SELETIVO N2 002/2023

TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO

& LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO:

« E responsabilidade exclusiva do candidato a conferéncia de seus dados pessoais, impressos no Cartdo de Respostas
e no caderno de provas, em especial 0 nome, o numero de inscrigao, o numero de seu documento de identidade, cargo
de sua opgao, assim como, a marcagao e assinatura do seu Cartao de Respostas.

¢ Verifique se este caderno de prova contém 40 questdes. Com quatro alternativas identificadas pelas letras A, B, C e D
das quais apenas uma sera a resposta correta.

e Preencha o Cartao de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferografica azul ou preta, ocupando totalmente
o0 campo de marcagdo, ao lado dos numeros, que corresponde a resposta correta. Conforme ilustragao:
CeO000O
Atencao: Serao consideradas incorretas questées para as quais o candidato tenha preenchido no cartao
resposta mais de uma opg¢ao, bem como questées em que o campo de marcacao apresente rasuras, emendas
ou que nao esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para ndo danificar o codigo de barras utilizado
na leitura optica do Cartdao de Respostas, por isso nao DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartdao de
Respostas sera o unico documento valido para a corregao das provas objetivas, salvo a disposi¢cao do IDCAP.

e Os fiscais NAO sdo autorizados a prestar informagdes de interpretagdo das questdes. Sua fungéo é apenas fiscalizar e
orientar quanto ao funcionamento do certame.

e Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartao de Respostas da Prova Objetiva e Redagao, a nao
devolugédo implicara a eliminagado sumaria do candidato.

e Assine a Lista De Presencga, Cartao Resposta da Prova Objetiva e transcreva a frase de segurancga presente no
Cartao Resposta da prova objetiva, sob pena de eliminagao.

) NAO SERA PERMITIDO:

o Folhear o caderno de provas antes da autorizagao do fiscal. Caso acontega, implicara na eliminagao do candidato.

¢ Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos durante a aplicagao da prova.

¢ O uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relégio de qualquer espécie, recursos
didaticos, aparelhos eletronicos e bonés.

¢ A permanéncia de candidatos no local de realizagdo das provas apos o término e a entrega do Cartdao de Respostas,
devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos banheiros e
bebedouros.

(Y] TEMPO DE PROVA:

e A prova tera duragdo maxima de 4h (quatro horas), incluido o tempo para preenchimento do Cartdo de Respostas.

e O candidato somente podera retirar-se do local de prova apés 1 (uma) hora de seu inicio.

e O candidato podera levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horario, sera
permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPE DA CAPA DA PROVA (parte que contém espago para
preenchimento do gabarito).

e Os 3 (trés) ultimos candidatos somente poderéo retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazé-lo apods a

assinatura da ata de sala.

1 6 11 16 21 26 31 36
2 7 12 17 22 27 32 37
3 8 13 18 23 28 33 38
4 9 14 19 24 29 34 39
5 10 15 20 25 30 35 40
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RASCUNHO



Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 10.

O alerta de médicos ap6s homem ter garganta
perfurada ao tentar conter espirro

Uma equipe médica emitiu um alerta depois que um
homem teve a garganta perfurada ao tentar conter um
espirro.

O paciente, que tinha por volta de 30 anos, foi levado ao
hospital na Inglaterra, com fortes dores apoés ter fechado
0 hariz e a boca para nao espirrar.

Os exames revelaram que ele sofreu uma ruptura de
dois milimetros na traqueia.

Médicos da Universidade de Dundee disseram que, se
vocé fechar a boca e o0 nariz durante um espirro, a
pressao nas vias aéreas superiores aumenta cerca de
vinte vezes.

Isso causa lesdes, como ruptura de
aneurismas e até costelas quebradas.

timpanos,

O caso foi documentado na revista médica BMJ Case
Reports.

Um rompimento repentino na garganta, conhecido
clinicamente como "ruptura traqueal esponténea”, é raro
e pode ser potencialmente fatal.

Apenas alguns casos foram relatados, incluindo um em
2018, quando um homem também na Inglaterra teve
uma lesdo ao tentar conter um espirro.

No novo caso relatado, médicos examinaram o paciente
e ouviram um estalo ao tocar seu pescoco.

O homem, que néo foi identificado, dirigia ho momento
do espirro e tinha histérico de alergias e irritacdo na
garganta.

O paciente ndo necessitou de tratamento cirurgico e foi
mantido em observagdo no hospital.

Teve alta e recebeu medicagdo analgésica e
anti-histaminica. Os médicos também aconselharam
evitar atividades fisicas extenuantes por duas semanas.

Cinco semanas depois, um exame mostrou que a lesédo
havia cicatrizado.

Rasads Misirovs, principal autor do relato do caso, disse
a BBC que se deve permitir que espirros escapem
porque sdo o mecanismo de defesa natural do corpo
para expelir substancias irritantes das passagens nasais.

"Devemos cobrir suavemente o rosto com a mao ou com
a parte interna do cotovelo para evitar que agentes como
virus, junto com saliva e muco, cheguem as pessoas ao
redor."

Ele acrescentou que existem alguns métodos que as
pessoas podem usar para reprimir espirros sem fechar o
nariz e a boca.

"Pessoalmente, utilizo outra técnica: pressiono o polegar
no labio superior, logo abaixo do nariz, sem bloquear as
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fossas nasais por alguns segundos; isso funciona para
mim", disse ele.

"Ao deixar as narinas abertas, o espirro escapa se a
presséo dos labios néo funcionar."

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4ny5xge

le70. Adaptado.

Questéo 01
(Correta: D)
Isso funciona para mim.

Sintaticamente, é correto afirmar que:

(A) A oracdo é sem suijeito.

(B) 'Para mim'é adjunto adnominal do predicativo.
(C) Toda a frase é o predicado verbo-nominal.

(D) O sujeito e 0 seu nucleo sdo 0 mesmo vocabulo.

Questéao 02
(Correta: D)

Médicos da Universidade de Dundee disseram que, se
vocé fechar a boca e o nariz durante um espirro, a
pressdo nas vias aéreas superiores aumenta cerca de
vinte vezes.

Assinale a op¢ao que contenha apenas conjuncgdes.

(A) de -e.

(B) durante —e.
(C) se —durante.
(D) que - se.

Questéao 03
(Correta: B)

Uma equipe médica emitiu um alerta depois que um
homem teve a garganta perfurada ao tentar conter um
espirro.

De acordo com o texto, qual é a consequéncia descrita
ao tentar conter um espirro de forma abrupta?

(A) Auséncia de qualquer impacto nas vias aéreas
superiores ao fechar o nariz e a boca durante um
espirro, evitando qualquer tipo de leséo.

(B) Aumento da pressdo nas vias aéreas superiores,
podendo resultar em lesdes como ruptura na
traqueia, rompimento de timpanos, aneurismas e até
costelas quebradas, sendo um caso raro, porém
potencialmente fatal.

(C) Reducédo da pressdo nas vias aéreas superiores,
diminuindo a probabilidade de lesGes ao tentar conter
um espirro de forma abrupta.

(D) A pressao nas vias aéreas superiores permanece
estavel, ndo oferecendo riscos de lesdes ao tentar
conter um espirro de forma abrupta.



Questéao 04
(Correta: C)

Ele acrescentou 'que’ existem alguns métodos 'que’ as
pessoas podem usar para reprimir espirros sem fechar o
nariz e a boca.

Os vocabulos destacados sdo, respectivamente:

(A) Pronome relativo e pronome relativo.

(B) Conjuncao integrante e conjuncéo integrante.
(C) Conjuncao integrante e pronome relativo.

(D) Pronome relativo e conjuncao integrante.

Questéao 05
(Correta: D)

Uma equipe médica emitiu um alerta depois que um
homem teve a garganta perfurada ao tentar conter um
espirro.

Na frase apresentada, tem-se:

(A) Dois artigos indefinidos masculinos, um artigo
indefinido feminino, um artigo definido feminino e um
artigo definido masculino.

(B) Trés artigos indefinidos masculinos, um artigo
indefinido feminino e dois artigos definidos femininos.

(C) Dois artigos indefinidos masculinos, dois artigos
indefinidos femininos, um artigo definido feminino e
um artigo definido masculino.

(D) Trés artigos indefinidos masculinos, um artigo
indefinido feminino e um artigo definido feminino.

Questao 06
(Correta: B)
Médicos alertam que ndo devemos conter espirros.

Qual é a recomendacéo do autor para conter espirros de
forma segura, conforme mencionado no texto?

(A) Evitar totalmente a contengdo de espirros, uma vez
que sdo mecanismos naturais de defesa do corpo, e
permitir que eles ocorram sem nenhuma intervengao
para garantir a salude respiratéria.

(B) Permitir que os espirros escapem naturalmente,
cobrindo suavemente o rosto com a mao ou a parte
interna do cotovelo, para evitar a propagacdo de
agentes irritantes e proteger as pessoas ao redor.

(C) Fechar completamente o nariz e a boca ao espirrar
para evitar lesdes, ja que o escape natural do espirro
pode resultar em danos a garganta e outras
complicag0es.

(D) Utilizar métodos como pressionar o polegar no labio
superior para reprimir espirros, bloqueando as fossas
nasais, como uma alternativa eficaz para evitar a
propagacéo de virus e irritantes.

Questao 07
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(Correta: C)

O homem, que nao foi identificado, 'dirigia’ no momento
do espirro e tinha histérico de alergias e irritacdo na
garganta.

O vocéabulo destacado comporta-se, nesta frase, como
verbo:

(A) Transitivo direto.

(B) Bitransitivo.

(C) Intransitivo.

(D) Transitivo indireto.

Questéao 08
(Correta: A)

'Isso' causa lesdes, como ruptura de
aneurismas e até costelas quebradas.

timpanos,

Morfologicamente, pelo contexto da frase, o vocabulo
destacado trata-se de pronome:

(A) Demonstrativo substantivo.
(B) Demonstrativo adjetivo.

(C) Indefinido adjetivo.
(D) Indefinido substantivo.

Questéao 09

(Correta: C)

Rasads Misirovs, principal autor do relato do caso, disse
'a' BBC que se deve permitir que espirros [...].

Em relacdo ao vocabulo destacado, € correto afirmar
que:

(A) Trata-se de um caso facultativo de crase.

(B) A crase somente é possivel devido a presenca da
conjuncdo integrante.

(C) Trata-se de um caso obrigatério de crase.

(D) A crase somente é possivel devido a presenca do
pronome relativo.

Questéao 10
(Correta: D)

Cinco semanas depois, um exame mostrou 'que a lesédo
havia cicatrizado'.

A expresséo destacada na frase trata-se de uma oragéo:

(A) Coordenada sindética explicativa.

(B) Subordinada substantiva completiva nominal.
(C) Coordenada sindética conclusiva.

(D) Subordinada substantiva objetiva direta.



Informatica Basica

Questéao 11
(Correta: B)

E utilizado para auxiliar na formatac&o e distribuicdo dos
dados na planilha. Comumente usado quando e faz um
cabecalho de uma tabela, por exemplo. Marque a
alternativa CORRETA que corresponde a juntar duas ou
mais células em uma tabela no Word.

(A) Centralizar.
(B) Mesclar.
(C) Justificar.
(D) Dividir.

Questéao 12
(Correta: D)

A do tipo Pagina serve para interromper o texto
naquela pagina e fazer com que daquele ponto em
diante o texto inicie em uma nova pagina.

Marque a alternativa CORRETA que completa a lacuna.

(A) quebra de segao
(B) quebra de coluna
(C) numeracéao de pagina
(D) quebra de pagina

Questéao 13
(Correta: B)

Uma usuéaria do Excel precisa realcar uns valores em
uma planilha para chamar a atencdo. Marque a
alternativa CORRETA que corresponde ao recurso nho
Excel para fazer esse processo de forma automatica em
uma tabela do Excel.

(A) Macro.

(B) Formatacgéao condicional.
(C) Tabela Automatica.

(D) Suplemento.

Questao 14
(Correta: A)

Suponhamos que desejasse saber qual a média de
idade nessa tabela de dados. Qual a alternativa
CORRETA usando uma funcéo para o calculo.

(A) =MEDIA(A2:A4).
(B) =MEDIA(A1:A4).
(C) =(A2+A3+A4)/3.
(D) =A2+A3+A4/3.

Questéao 15
(Correta: B)

Os operadores sao usados em qualquer formula que for
usada no Excel para efetuar qualquer tipo de célculo.
Marque a alternativa CORRETA que corresponde ao
operador de multiplicacéo.

(A) - (hifen).

(B) * (asterisco).
(C) x (letra x).

(D) / (barra inversa).

Matematica

UV & W N =
(=]
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Questéao 16
(Correta: C)

Um empresério resolveu aumentar gradativamente a
producdo de sua fabrica durante um ano, saindo de
12.800 pecas em janeiro e aumentando 2.500 pecas a
cada més. Quantas pecas serdo produzidas em
dezembro?

(A) Foram feitas 64.580 pegas.
(B) Foram feitas 55.600 pecas.
(C) Foram feitas 40.300 pecas.
(D) Foram feitas 39.000 pecas.

Questéao 17
(Correta: D)

Uma fazenda tem 15 bezerros, 30 vacas e 60 bois e 0
dono quer organizd-los em grupos, distribuindo
igualmente o ndmero de cada um deles. Qual é o
méaximo de grupos possiveis de serem formados, com
quantidades iguais de cada animal?

(A) 30 grupos.
(B) 12 grupos.
(C) 60 grupos.
(D) 15 grupos.

Questéao 18
(Correta: D)

Vitor financiou uma moto em 24 vezes, a juros
compostos de 15% ao ano. Se ele pagou R$10.481,25
de juros. Qual era o valor inicial da moto?

(A) O valor inicial da moto era de R$45.000,00.
(B) O valor inicial da moto era de R$25.650,00.
(C) O valor inicial da moto era de R$38.900,00.



(D) O valor inicial da moto era de R$32.500,00.

Questéao 19
(Correta: D)

Jairo e Ludmila estdo participando de uma amigo-x com
mais 12 pessoas, mas sao namorados e ndo gostariam
de tirar um ao outro. Se quando chegou a vez de Jairo
tirar o papel ja haviam saido 6 pessoas e 0 nome de
Ludmila ainda estava la, qual era a probabilidade de ele
sortea-la?

(A) A probabilidade é de 8,96%.
(B) A probabilidade é de 15%.
(C) A probabilidade é de 23%.
(D) A probabilidade é de 12,5%.

Questao 20
(Correta: B)

Um jardineiro precisa gramar uma area que tem 6 metros
de largura por 4 metros de comprimento e suas placas
de grama tem 2 m2. Quantas placas ele usara?

(A) Ele usara 15 placas.
(B) Ele usara 12 placas.
(C) Ele usara 6 placas.

(D) Ele usara 10 placas.

Conhecimentos Especificos

Questéao 21
(Correta: C)

O Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e
Medicina do Trabalho (SESMT) tem por objetivo a
promocéo da salude e a protecdo da integridade fisica do
servidor no seu local de trabalho. Com base nesse tema,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) O engenheiro de seguranca do trabalho e o médico
do trabalho deverdo dedicar oito horas por dia para
as atividades dos Servigos Especializados em
Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho.

(B) Compete aos profissionais integrantes dos SESMT
analisar e registrar em documento(s) especifico(s)
todos os acidentes ocorridos na empresa que
apresentem vitima, exclusivamente.

(C) A empresa pode criar um SESMT centralizado para
atender a diversos estabelecimentos sob sua
propriedade, desde que a distancia entre o servico e
cada um dos demais ndo exceda cinco mil metros. O
dimensionamento deve considerar o total de
empregados e o risco envolvido.

(D) Os SESMT deverao ser integrados por médico do
trabalho, engenheiro de seguranca do trabalho,
enfermeiro do trabalho e técnico de enfermagem do
trabalho.
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Questéao 22
(Correta: A)

Atividades e operacdes perigosas demandam cuidados
especiais, exigindo treinamento especifico, uso de
equipamentos de protecdo adequados e rigorosas
medidas de prevencdo para garantir a seguranca dos
trabalhadores em ambientes de risco. No contexto da
regulamentacdo das atividades e operacdes perigosas,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) Nao sao consideradas atividades perigosas, a
utilizacéo de motocicleta ou motoneta
exclusivamente no percurso da residéncia para o
local de trabalho ou deste para aquela.

(B) As atividades desenvolvidas em areas que utilizam
equipamentos moéveis de Raios X para diagnostico
médico sdo consideradas atividades perigosas por
substancias radioativas.

(C) Pocos de petroleo em producdo de gas, com circulo
com raio de 80 metros, no minimo, com centro na
boca do poco.

(D) Seguranca patrimonial ou pessoal em areas de
conservagdo de fauna, flora natural e de
reflorestamento ndo s&o consideradas atividades
perigosas.

Questéao 23
(Correta: B)

A missdo da Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA) é preservar a saude e a integridade
fisica dos trabalhadores e de todos que interagem com a
empresa. A respeito do processo eleitoral e do
treinamento dos membros da CIPA, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) O treinamento para os membros titulares e suplentes
da CIPA deve ocorrer antes da posse, com uma
carga horéaria de 30 horas, distribuidas em no
maximo seis horas diarias, sendo realizado fora do
horario normal de expediente da empresa.

(B) A empresa deverd promover treinamento para 0s
membros da CIPA, o qual deverd contemplar itens
como: estudo do ambiente, condi¢cdes de trabalho,
nocdes sobre a AIDS, e medidas de prevencéo,
no¢cbes sobre as legislagbes trabalhista e
previdenciaria relativas a seguranca e salude no
trabalho.

(C) No processo eleitoral, se houver participacdo de
menos de cinquenta por cento dos empregados na
votacdo, a apuracdo dos votos sera realizada, sendo
aplicada uma penalidade aos ausentes.

(D) O empregador deverd convocar eleigbes para
escolha dos representantes dos empregados na
CIPA, no prazo de trés meses antes do término do
mandato em curso.

Questéao 24



(Correta: A)

O propésito do trabalho de um profissional da area da
seguranca é garantir a saude e a integridade fisica do
trabalhador por meio de treinamento adequado. Sobre o
assunto, julgue as seguintes afirmagbes como
verdadeiras (V) ou falsas (F):

(_)Em todos os servicos executados em “Instalacfes
Elétricas", devem ser previstas e adotadas,
prioritariamente, medidas de protecdo coletiva aplicaveis,
mediante procedimentos, as atividades a serem
desenvolvidas de forma a garantir a seguranca e a
saude dos trabalhadores.

(_)As medidas de protecdo coletiva visam somente a
protecéo dos trabalhadores envolvidos com a atividade
principal que sera executada.

(_)Na impossibilidade de desernegizacdo, deve-se
utilizar outras medidas de protecdo coletiva, como
isolamento das partes vivas, obstaculos, barreiras e
sinalizacéo.

Assinale a alternativa com a sequéncia de julgamento
respectivamente CORRETA:

(A) V,F,V.
(B) V,V, V.
(C) V,V, F.
(D) F, V, V.

Questéao 25
(Correta: C)

Considere as afirmativas relacionadas a Norma
Regulamentadora n° 6 (NR-6), apresentadas a seguir.
Registre V, para verdadeiras, e F, para falsas:

(_)E wuma Norma especial, responsavel pela
regulamentacdo da execucdo de trabalhos com uso de
Equipamentos de Protec&o Individual (EPI).

(_)E obrigagéo do prestador de servico buscar o melhor
EPI, que seja adequado ao risco e em perfeito estado de
conservacgao e funcionamento.

(_)E dever do empregado responsabilizar-se pela
guarda e conservacgao dos equipamentos.

Assinale a alternativa com a sequéncia de julgamento
respectivamente CORRETA:

(A) F,F,F.
(B) V,F, F.
(C) V,F, V.
(D) V, V, V.

Questao 26
(Correta: D)

A Norma Regulamentadora de nimero 24 estabelece as
condicbes minimas de higiene e de conforto a serem
observadas pelas organizacgoes, devendo 0
dimensionamento de todas as instalacdes
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regulamentadas por esta norma, ter como base o
namero de trabalhadores usuarios do turno com maior
contingente. Levando em consideragdo as instalacdes
sanitarias, a propor¢do minima de uma instalagdo
sanitaria deve ser:

(A) Para cada grupo de 20 trabalhadores ou fragdo, sem
distingé@o por sexo.

(B) Para cada grupo de 10 trabalhadores ou fracdo, sem
distincdo por sexo.

(C) Para cada grupo de 10 trabalhadores ou fracao,
separadas por sexo.

(D) Para cada grupo de 20 trabalhadores ou fragao,
separadas por sexo.

Questao 27
(Correta: C)

Doenca profissional é uma entidade morbida produzida
ou desencadeada pelo exercicio de trabalho peculiar a
uma determinada atividade. Sobre o assunto, julgue as
seguintes afirmacdes como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(_)Sendo constatada a ocorréncia ou agravamento de
doencas profissionais, mesmo sem sintomatologia, cabe
ao médico responsavel solicitar & empresa a emisséo da
Comunicacao de Acidentes do Trabalho - CAT.

(_)A empresa é responsavel por comunicar a doenca
profissional de trabalho a Previdéncia Social até o sétimo
dia util apés a data que for realizado o diagnéstico ou a
data do inicio da incapacidade laborativa para o
exercicio da atividade habitual.

(_)O trabalhador segurado que sofreu doenca
profissional ou de trabalho tem garantidos 0os mesmos
direitos previdenciarios e trabalhistas assegurados ao
trabalhador acidentado no trabalho.

Assinale a alternativa cuja respectiva ordem de
julgamento esteja CORRETA:

(A) V,V, V.
(B) V,F,F.
(C) V,F, V.
(D) F,F,F.

Questao 28
(Correta: C)

A seguranca em instalagbes elétricas é crucial para
prevenir acidentes, garantindo a correta montagem,
manutencéo e uso de equipamentos. No que diz respeito
as instalacdes e servicos em eletricidade, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) As partes das instalactes elétricas, ndo cobertas por
material isolante, devem manter distdncias que
evitem contatos casuais, ndo sendo necessario
isola-las por obstaculos.

(B) Os espagos dos locais de trabalho situados nas
vizinhancas de partes elétricas expostas, devem ser
os locais utilizados como passagem.



(C) Todo profissional, para instalar, operar, inspecionar
ou reparar instalacfes elétricas, deve estar apto a
prestar  primeiros  socorros a  acidentados,
especialmente através das técnicas de reanimacao
cardiorrespiratdria.

(D) A ligagdo simultanea de mais de um aparelho a
mesma tomada de corrente, com o0 emprego de
acessorios que aumentem o numero de saidas deve
ser utilizado por profissionais qualificados que
estiverem instruidos quanto as precaucbes e
cuidados.

Questao 29
(Correta: D)

As principais legislagdes relacionadas a prevencéo e ao
combate a incéndios sdo a NR-23 - Protecdo Contra
Incéndios e as normas estabelecidas pelas legislacdes
estaduais. A NR-23 foi reduzida para dar mais forca as
legislacbes estaduais e normas técnicas aplicaveis,
porém, o trecho mais importante € descrito no item 23.1,
que diz que:

(A) As saidas de emergéncia podem ser equipadas com
dispositivos de travamento que permitam facil
abertura do interior do estabelecimento.

(B) Os locais de trabalho deverdo dispor de saidas, em
namero suficiente e dispostas de modo que aqueles

gue se encontrem nesses locais possam
abandoné-los com rapidez e seguranc¢a, em caso de
emergéncia.

(C) Nenhuma saida de emergéncia devera ser fechada a
chave ou presa durante a jornada de trabalho.

(D) Todos os empregadores devem adotar medidas de
prevencao de incéndios, em conformidade com a
legislagcdo estadual e as normas técnicas aplicaveis.

Questao 30
(Correta: A)

Considere as afirmativas a seguir relacionadas a Norma
Regulamentadora de nimero 7 (NR 7), da consolidagéo
das Leis do trabalho, relativas a seguranga e medicina
do trabalho. Registre V, para verdadeiras, e F, para
falsas:

(_)A NR 7 exige que todos os empregadores
implementem o Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO), o qual tera carater de prevencao
terciaria, com a proposta de reduzir complicagbes ou
agravos no quadro da salde dos seus trabalhadores.

(_)O exame médico periodico €é obrigatério para
trabalhadores expostos a riscos ou condicdes de
trabalho  que possam desencadear  doencas
ocupacionais, devendo ser realizado a cada dois anos,
para individuos com menos de dezoito anos e com mais
de quarenta e cinco anos de idade.

(__)Para cada exame médico realizado, o médico emitir
o Atestado de Salde Ocupacional (ASO), em duas vias.
A primeira via do ASO ficara arquivada no local de
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trabalho do trabalhador, inclusive frente de trabalho ou

canteiro de obras, a disposicdo da fiscalizacdo do
trabalho.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) F, F,V.
(B) F,V, V.
©) V,V,F.
(D) F,F, F.

Questéao 31
(Correta: B)

A seguranca no trabalho com eletricidade requer o
cumprimento de Normas rigorosas, treinamento
especializado e uso de equipamentos de protecdo
adequados para prevenir choques elétricos e garantir um
ambiente laboral seguro para os profissionais que lidam
com sistemas elétricos. No contexto de seguranca no
trabalho com eletricidade, qual das alternativas abaixo
representa a definicho mais adequada de arcos
voltaicos?

(A) Séao fenbmenos que ocorrem quando ha ruptura do
meio propagador, normalmente ar, formando uma
descarga entre dois pontos e causando a geracéo de
baixas correntes e a formacao de calor. E comum em
situagcbes de curto-circuito ou durante a conexao e
desconexdo de dispositivos elétricos. S80 um risco
significativo na seguranc¢a do trabalho, pois podem
causar explosdes.

(B) Séao fenbmenos que ocorrem quando ha ruptura do
meio isolante, normalmente ar, formando uma
descarga entre dois pontos e causando a geracéo de
altas correntes e a formagéo de calor. E comum em
situagbes de curto-circuito ou durante a conexao e
desconexdo de dispositivos elétricos. S8o um risco
significativo na seguranc¢a do trabalho, pois podem
causar incéndios e queimaduras de terceiro grau.

(C) Séao fenbmenos que ocorrem quando ha ruptura do
meio propagador, normalmente ar, formando uma
descarga entre dois pontos e causando a geracéo de
altas correntes de calor. E incomum em situacdes de
curto-circuito ou durante a conexdo e desconexdo de
dispositivos elétricos. Sdo um risco significativo na
seguranca do trabalho, pois podem causar
explosdes.

(D) Séao fenbmenos que ocorrem quando ha ruptura do
meio isolante, normalmente ar, formando uma
descarga entre dois pontos e causando a geracéo de
baixas correntes elétricas. E incomum em situacdes
de curto-circuito ou durante a conexao e desconexao
de dispositivos elétricos. S8o um risco significativo na
seguranca do trabalho, pois podem causar incéndios
e queimaduras de terceiro grau.

Questao 32
(Correta: D)

De acordo com a Politica Nacional de Saude do



Trabalhador, qual das seguintes afirmacdes € verdadeira
sobre a garantia da integralidade na atencéo a saude do
trabalhador?

(A) A garantia da integralidade na atengdo a saude do
trabalhador envolve somente a atencao
pré-hospitalar, de urgéncia e emergéncia, e
hospitalar.

(B) A garantia da integralidade na atencdo a salde do
trabalhador pressupde a promogdo e vigilancia a
saude, incluindo a vigilancia a saude do trabalhador,
mas ndo dispde sobre medidas de prevencdo ou
reabilitacéo.

(C) A garantia da integralidade na atencdo a saude do
trabalhador néo dispbe sobre a atengdo primaria em
salde.

(D) A garantia da integralidade na atencdo a saude do
trabalhador pressup®de a insercdo de a¢bes de salde
do trabalhador em todas as instancias e pontos da
Rede de Atengdo a Saude do SUS.

Questao 33
(Correta: C)

O trabalho em altura demanda rigorosas medidas de
seguranca, incluindo o uso de equipamentos adequados
e treinamento especifico para prevenir quedas,
garantindo a integridade fisica dos trabalhadores em
atividades elevadas. A respeito do trabalho em altura,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) A autorizagdo para trabalho em altura se resume a
aptiddo clinica do trabalhador para realizar as
atividades, ndo sendo necessario registra-la nos
documentos funcionais do empregado.

(B) Todo trabalho em altura deve ser realizado por
trabalhador formalmente autorizado pela
organizagdo, com treinamento periddico, a cada 6
meses, com carga horaria minima de quatro horas,
conforme conteldo programatico definido pelo
empregador.

(C) Os procedimentos operacionais para as atividades
rotineiras de trabalho em altura devem conter o
detalhamento da tarefa, as medidas de prevencéo
caracteristicas a rotina, condicdes impeditivas,
sistemas de protecdo coletiva e individual
necessarios e as competéncias e responsabilidades.

(D) A Norma Regulamentadora que estabelece os
requisitos e as medidas de prevencdo para o
trabalho em altura é aplicada em toda atividade com
diferenca de nivel acima de cinco metros do nivel
inferior, onde haja risco de queda.

Questéao 34
(Correta: A)

A NR 11 disp6e sobre transporte, movimentacao,
armazenagem e manuseio de materiais. Sobre a
circulacdo de pessoas nas areas de movimentacao das
chapas, segundo a NR 11, assinale a alternativa
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CORRETA:

(A) A circulagéo de pessoas nas areas de movimentacéo
de chapas deve ser interrompida durante a
realizagcéo da atividade.

(B) A circulacdo de pessoas nas areas de movimentacao
de chapas é permitida com cautela durante a
realizacé@o da atividade.

(C) A circulacdo de pessoas nas areas de movimentacao
de chapas € irrelevante para a realizacdo da
atividade.

(D) A circulagéo de pessoas nas areas de movimentacéo
de chapas é incentivada durante a realizacdo da
atividade.

Questao 35
(Correta: C)

A seguranc¢a no trabalho em maquinas e equipamentos
requer o uso correto de dispositivos de protecéo,
treinamento adequado dos operadores e a manutencao
regular dos equipamentos, visando prevenir acidentes e
garantir um ambiente laboral seguro. A respeito da
seguranca no trabalho em maquinas e equipamentos,
julgue as seguintes afirma¢cdes como verdadeiras (V) ou
falsas (F):

(_)As vias principais de circulagdo, no interior dos locais
de trabalho, e as que conduzem as saidas devem ter, no
minimo, um metro e vinte centimetros de largura e ser
devidamente demarcadas e mantidas permanentemente
desobstruidas.

(_)O acionamento e o desligamento simultadneo, por um
Unico comando, de um conjunto de maquinas ou de
maquina de grande dimenséo, devem ser precedido de
sinal de alarme.

(_)Como os reparos, ajustes e inspe¢cbes sé&o
executados com as maquinas em movimento, é
necessario que essas possuam dispositivos de
acionamento e parada posicionados de maneira que
possam ser controlados em caso de emergéncia por
alguém que nédo seja o operador.

Assinale a alternativa cuja
julgamento esteja CORRETA:

respectiva ordem de

(A) F,V,F.
(B) V,F,F.
(C) V, V, F.
(D) F,V, V.

Questéao 36
(Correta: D)

Dentro de uma empresa, existe a necessidade de
transportar, movimentar e manusear os produtos e
materiais de um local para o outro, devendo assim,
existir regulamentacdes para o processo de trabalho.
Assim, avalie as proposi¢des:

|.Para os equipamentos de transporte motorizados, como



empilhadeiras e tratores, os operadores devem ter
autorizacdo formal da empresa e portar, durante o
horéario de trabalho, identificacdo com nome, fotografia e
validade do treinamento. A permissdo cedida pela
empresa tem validade de 1 ano; para uma nova
autorizacdo, o empregado devera passar por exame de
salde completo e reciclagem do treinamento de
seguranca do trabalho.

IILAs maquinas destinadas ao transporte de pessoas
também devem ter um controle de seguranca. Os carros
manuais, no entanto, ndo necessitam de equipamentos
especificos para 0 manuseio.

[ll.Deve-se indicar nas maquinas transportadoras,
empilhadeiras e tratores, em local visivel, a carga
maxima permitida, pois é comum a ocorréncia de
acidentes por excesso de carga.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Apenas a proposicao lIl esta correta.
(B) Apenas a proposicdo Il esta correta.
(C) Apenas as proposicoes | e Il estdo corretas.
(D) Apenas as proposicdes | e Il estdo corretas.

Questao 37
(Correta: C)

E muito importante que os trabalhadores possam
entender e identificar os riscos aos quais estdo expostos
durante o dia a dia de trabalho. Por isso, a NR-26 surgiu
para descrever as regras de sinalizacdo de seguranca
gue garantem a saude e o bem estar dos profissionais.
Assim, avalie as proposicdes:

I.A utilizagdo de cores para comunicacdo de seguranca
em estabelecimentos ou locais de trabalho é
recomendada para indicar e alertar sobre perigos e
riscos, dispensando outras formas de prevencdo quando
empregada de maneira abrangente e clara.

[I.Os trabalhadores devem receber treinamento sobre os
perigos, os riscos, as medidas preventivas para 0 uso
seguro e os procedimentos para atuacdo em situagdes
de emergéncia com o produto quimico.

[11.O0s produtos registrados como saneantes na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria devem apresentar a
rotulagem preventiva, com pictograma de perigo, palavra
de adverténcia, frases de perigo e frases de precaucéo.

Assinale a alternativa CORRETA:
(A) Apenas a proposicao | esta correta.
(B) Apenas a proposicao lIl esta correta.

(C) Apenas a proposicao Il esta correta.
(D) Apenas as proposicdes Il e lll estdo corretas.

Questéao 38
(Correta: A)

Os estudiosos da ergonomia defendem a importancia da
perfeita adaptacdo do homem ao ambiente de trabalho
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para garantir conforto e aumentar a produtividade,
reduzindo riscos e promovendo satisfacdo. A falta dessa
adaptacdo pode expor o trabalhador a riscos fisicos e

mentais. Cada atividade nas empresas requer
recomendacgfes ergondmicas especificas, incluindo
procedimentos  técnicos, ajustes, equipamentos,

ventilagdo, iluminacdo e requisitos para proporcionar
condicBes eficientes de desempenho. Nas atividades de
processamento eletrbnico de dados, deve-se observar
que:

(A) O numero maximo de toques reais exigidos pelo
empregador ndo deve ser superior a oito mil por hora
trabalhada, sendo considerado toque real, cada
movimento de presséo sobre o teclado.

(B) O empregador poderd promover sistemas de
avaliagdo dos trabalhadores envolvidos nas
atividades de digitacdo, baseado no ndmero
individual de toques sobre o teclado, inclusive o
automatizado, para efeito de remuneracéao.

(C) O tempo efetivo de trabalho de entrada de dados nédo
deve exceder o limite maximo de quatro horas, sendo
que, no periodo de tempo restante da jornada, o
trabalhador exercerd a mesma atividade.

(D) Nas atividades de entrada de dados deve haver, no
minimo, uma pausa de vinte minutos para cada
guarenta minutos trabalhados, ndo deduzidos da
jornada normal de trabalho.

Questéao 39
(Correta: D)

A Norma Regulamentadora 7 (NR-7) estabelece
diretrizes e requisitos para o desenvolvimento do
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional -
PCMSO nas organizacdes, com objetivo de proteger e
preservar a salde de seus empregados em relagdo aos
riscos ocupacionais. De acordo com essa norma:

(A) A responsabilidade pela prestacdo de primeiros
socorros  em ambientes  empresariais  recai
exclusivamente sobre os profissionais de saulde
contratados. Estes profissionais sdo 0s Unicos
habilitados para tal atuacdo, devendo ser
especialmente designados para essas funcdes.

(B) Embora seja necessario disponibilizar uma equipe
médica para a presta¢do de primeiros socorros em
empresas, ndo é imprescindivel que os envolvidos
passem por treinamentos especificos. A equipe deve
estar disponivel, mas a preparacgédo formal prévia néo
€ considerada um requisito.

(C) A prestagdo de primeiros socorros em empresas €
considerada uma opc¢ao e esta sujeita a decisdo da
politica interna de cada organizacdo. Esta
abordagem varia conforme a dire¢do empresarial e
as préticas de saude e seguranca adotadas.
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(D) Todo estabelecimento deve estar equipado com
material necessério a prestagcdo dos primeiros
socorros, considerando-se as caracteristicas da
atividade desenvolvida. Este material deve ser
guardado em local adequado e aos cuidados de
pessoa treinada para esse fim.

Questéao 40
(Correta: A)

Pode-se considerar que em todos os ambientes de
trabalho, existe o risco de incéndios. E um evento que
ocorre por diversos fatores como, por exemplo, uso
errado de ferramentas, maquinas e equipamentos,
instalacdes inadequadas ou falta de treinamento. Desta
forma, para reduzir a probabilidade é necessario
implantar medidas de prote¢do contra incéndios e adotar
0s requisitos previstos na Norma Regulamentadora

ndamero 23. Assim, avalie as proposicoes:

I.Os locais de trabalho devem dispor de no minimo duas
saidas dispostas de modo que aqueles que se
encontrem nesses locais possam abandona-los com
rapidez e seguranca em caso de emergéncia.

IILAs aberturas, saidas e vias de passagem de
emergéncia devem ser identificadas e sinalizadas de
acordo com a legislacdo estadual e, quando aplicavel, de
forma complementar, com as normas técnicas oficiais,
indicando a dire¢édo da saida.

lll.LAs saidas de emergéncia devem ser fechadas com
chaves equipadas com dispositivos que permitam uma
abertura facil do interior do estabelecimento.

Assinale a alternativa CORRETA:
(A) Apenas a proposicao Il esta correta.
(B) Apenas as proposicdes Il e lll estdo corretas.

(C) Apenas a proposicao lll esta correta.
(D) Apenas a proposicao | esta correta.
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PROCESSO SELETIVO N2 002/2023

REDAGAO

&LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO:

Conforme estabelecido em Edital, a prova redagao sera elaborada com base em um tema da atualidade, e consistira
na elaboracao de um texto dissertativo — argumentativo com, no minimo, 15 (quinze linhas), e no maximo, 25 (vinte

e cinco) linhas, ambos sem contar o titulo, com base em tema formulado pela Banca Examinadora.
Conforme previsto no edital de abertura, sera atribuida nota ZERO a redacgao que:

a) ndo observar as orientagdes presentes no caderno de questdes;

b) com quantidade de linhas inferior ao minimo solicitado;

c) contiver assinatura, rubrica e/ou qualquer palavra e/ou marca que identifique o candidato;

d) apresentar textos sob forma néo articulada verbalmente (apenas com desenhos, numeros e palavras soltas ou
em versos);

e) estiver em branco;

f) fugir, integralmente, a tipologia textual de texto solicitada e/ou ao tema proposto;

g) apresentar qualquer sinal que, de alguma forma, possibilite a identificagdo do candidato;

h) for escrita a lapis, em parte ou em sua totalidade;

i) apresentar letra ilegivel e/ou incompreensivel,

j) apresentar texto escrito com expressoes injuriantes, discriminatérias e/ou abusivas.

Observe, ainda:

1. O rascunho da redagao devera ser feito no espago apropriado. Seu preenchimento é facultativo, sendo assim,
NAO sera avaliado;

2. O candidato NAO podera efetuar consulta a quaisquer fontes ou meios de consulta;

3. AProva de redagao devera ser redigida de forma clara e sem rasuras pelo préprio candidato, a mao, em letra
legivel, com caneta esferografica de tinta azul ou preta de material transparente;

4. Aredagao NAO devera apresentar copia de questdes da prova ou dos textos motivadores;

5. Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o cartdo de respostas;

6. A Folha de Respostas Definitivas contera um cartdo numerado e destacavel. Este cartdo numerado sera

destacado pelo fiscal, conforme demarcagéo, e entregue ao candidato.
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PROPOSTA:

Para produzir a sua redagao, leia atentamente os textos motivadores apresentados a seguir:

TEXTO |
A INTELIGENCIA ARTIFICIAL CHEGA A SAUDE

Tecnologias dotadas desses recursos ja sdo usadas na area médica, mas desafios precisam ser superados
para sua incorporagdo em maior escala no pais.

Ainteligéncia artificial (IA) pode ser entendida como a capacidade de dispositivos eletrdnicos reproduzirem
a forma humana de perceber situagdes variaveis, fazer escolhas e solucionar problemas. Tao presente em tarefas
cotidianas, como na indicagdo da melhor rota de transito, na escolha do pacote de viagem mais barato e em servigos
de atendimento ao cliente, a IA comecga a chegar a area da saude. A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) a
classifica como uma grande promessa para melhorar a prestacéo de servigos de saude em todo o mundo. Para a
OMS, ela pode ser utilizada — e em alguns paises ricos ja & — para melhorar a velocidade e a precisao do diagndstico
e da triagem de doengas, auxiliar no atendimento clinico e fortalecer a pesquisa em saude e o desenvolvimento de
medicamentos. Também pode apoiar diversas agdes de saude publica, como vigilancia de doengas e gestado de
sistemas de saude.

De acordo com o relatério "Artificial intelligence index report 2022", da Universidade Stanford, foram
investidos pelo setor privado em todo o mundo US$ 11,3 bilhdes em pesquisa e inovagédo com |A para medicina e
saude em 2021, um aumento de 40% em relacdo ao ano anterior. Nos ultimos cinco anos, 0s recursos somaram
US$ 28,9 bilhdes, o que posicionou o segmento como o maior receptor de investimentos privados em IA, superando
atividades tradicionais no uso de tecnologias da informagéo, como o setor financeiro e o varejo.

Apesar dos volumosos investimentos que recebe e dos avangos recentes, desafios técnicos, éticos e legais
ainda precisam ser superados para uma maior disseminagado dessas ferramentas. Uma das preocupacgoes recai
sobre a responsabilidade civil em razéo de falhas de diagndstico que envolvem softwares e algoritmos de IA. Outra
diz respeito ao uso antiético de informagdes, seja pela exposi¢cdo de dados que violem a privacidade dos pacientes

ou pelo emprego de algoritmos que reforcem preconceitos e perpetuem desigualdades no acesso a saude

FONTE: DOMINGOS, Z. A inteligéncia artificial chega a saude. Revista FAPESP. Disponivel em

https://revistapesquisa.fapesp.br/a-inteligencia-artificial-chega-a-saude/ > Acesso em 15 dez 2023

TEXTO Il
"MACHINE LEARNING" PODE SER APLICADO ATE MESMO NA MEDICINA

Uma pesquisa feita pelo Centro de Terapia Celular da USP (CTC-USP) desenvolveu um algoritmo de
aprendizado de maquina (machine learning) para orientar o diagnostico de faléncia da medula 6ssea.

O professor Rodrigo do Tocantins Calado, da Faculdade de Medicina de Ribeirdao Preto da USP, é
colaborador da pesquisa e coordenador do CTC-USP, e explica mais sobre como surgiu o estudo: "Isso veio

justamente de um processo de utilizar ferramentas computacionais para aprimorar o diagnéstico desses pacientes,
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uma vez que é uma doenga relativamente rara e o nimero de especialistas ao redor do mundo € relativamente
pequeno para uma quantidade expressiva de pacientes. Na conversa com o pessoal da Computagdo, mais
especificamente da inteligéncia artificial, surgiu a ideia entdo de utilizar o aprendizado de maquina para poder
abordar essa questao”.

Calado vé o uso do machine learning na 4rea da saude com expectativa, porém, tem algumas
consideracgdes: "Como todas as ferramentas, existem pontos positivos e pontos negativos. Eu imagino que um dos
pontos negativos é que, obviamente, essa técnica de aprendizado de maquina ainda erra alguns diagndsticos € a
gente ndo sabe ainda muito bem quais sao esses diagndsticos errados. A gente pode imaginar de quem € a culpa:
a culpa é do médico ou a culpa é de quem gerencia esse software, de quem é a responsabilidade pelo diagnostico
incorreto. O outro é a forma de alimentar esse sistema. Esses processos ainda sao relativamente rudimentares e
vocé pode alimentar incorretamente esse aplicativo e, assim, ele pode fazer o diagndstico incorreto mais para frente,
isso é algo que precisa ser aprimorado”.

O professor Jaime Simao Sichman, do Departamento de Engenharia de Computagéo e Sistemas Digitais
da Escola Politécnica da USP e do Laboratério de Técnicas Inteligentes da Poli, opina: "Sem duvida alguma, o uso
de técnica de aprendizado de maquina devera ter um maior impacto social no futuro proximo. Contudo, esses
sistemas devem ter o cuidado de manter a privacidade dos dados e de utilizar um conjunto abrangente deles,

evitando o que se chama de 'viés dos dados', o data bias.

FONTE: UENO, A. "Machine learning" pode ser aplicado até mesmo na medicina. Jornal da USP. Disponivel em
https://jornal.usp.br/radio-usp/machine-learning-pode-ser-aplicado-ate-mesmo-na-medicina/ > Acesso em 15 dez
2023.

A partir da leitura dos textos motivadores apresentados e recorrendo aos saberes edificados em sua trajetéria
profissional, construa um ensaio dissertativo-argumentativo, na modalidade culta da Lingua Portuguesa, acerca das
problematicas apresentadas. Selecione, articule e entrelace, com coeséo e coeréncia, argumentos e evidéncias
que corroborem a sua analise critica acerca da tematica “O Papel da Inteligéncia Artificial e do Machine

Learning na Transformagao da Saude: Oportunidades, Desafios e Implicagdes Eticas".

TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO - 1 14



k2 IDCAP

PREFEITURA MUNICIPAL DE VILA RICA/MT
PROCESSO SELETIVO N2 002/2023

RASCUNHO

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO - 1

15



