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Conhecao

ContrAbuso

~

I O ContrAbuso & um projeto de pesquisa financiado
pelo CNPg (Conselho Nacional de Desenvolvimento
ﬂmﬂﬂh&nTwﬂgh&! no dmbito do Edital Universal de

se deu a partir do encontro das
u Carolina Laurenti, do de
sicologia da UEM, e Isadora Vier Machado, do
Departamento de Direito Publico da UEM. Dividindo
inquietacoes e reflexbes sobre uma variedade de casos de
assédio sexual no ambiente universitario. gue vinham
sendo noticiados Brasil afora, essas professoras reuniram-
-ﬂmmmmmnﬂwﬁm&:ﬂw
nﬁgﬁm ser construidas e jfuw para a
promocac mhqﬁumm ustas e
entre os membiros da comunidade académica.



O projeto foi concebido com o objetive | de
constituir uma equipe cientifica pura dﬂ-;n'uvanﬂvlr

estratégias de identificacdo e enfrentamente da violéncia
mﬂmmwh&rﬂ?ﬁhhmmmnwﬂua

pesquisa e
uma plataforma online (ContrAbusal, qndmumhnicﬁm
a comunidade académica para a identificagio e
mﬁmmmwﬁvﬂﬁrﬂudﬂ
assédio sexual.




Glossario da

violencrasexaal

O que € cultura
O que ¢ assédic . do estupro?
saxual? i

0 que & vieléneia
cexual? LK

importunacao
TR

Confira as definicoes juridicas,
sociologicas e psicologicas de
alguns conceitos envolvidos na
nog¢io de violéncia sexual.




Assédio sexual

Consiste em uma pratica sutil e repetitiva de alguem em
uma posicdo de poder em relagdo a vitima, na qual ofa)
agressoria) utiiza de palavras, gestos ou atitudes para
importunar ola) assediadolal, com o objetivo de conseguir
alguma vantagem, de cunho sexual

Cultura do estupro

E o resultado de um conjunto de atos machistas, misoginos
e sexistas que estimulam a pratica de violéncia sexual contra
mulheres, além de legitimar compartamentos violentos dos
homens. Tais condutas podem ser manifestadas de inumeras
formas. incluindo cantadas de rua, piadas sexistas, ameacas,
assadio moral ou sexual, estupro e feminicidio, fazendo com
que os direitos humanos das mulheres sejam ofendidos.

Divulgacao de cena de estupro,
cena de sexo ou pornografia

Ato de oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, vender ou
expor 4 venda, distribuir, publicar ou divulgar, por qualquer
meio - fotografia, video ou outro registro audiovisual - cena
de estupro, de estupro de vulneravel, ou que faca apologia ou
induza a sua pratica, ou cena de sexo, nudez ou pornografia
sem o consentimento da vitima.

Mesmo que a cena de sexo, nudez ou pomografia tenha
sido registrada consensualmente, sua divulgagdo nao
autorizada acarreta no delito.




Estupro

Ato de obrigar alguem, por meio de violéncia ou
grave ameaca, a ter conjuncgao camal ou a praticar ou
a permitir que com elela) se pratique outro ato
ibidinoso.

A pratica do estupro também pode ser considerada
uma violéncia de género, pois as estatisticas
demonstram que as mulheres sofrem muite mals
violagdes sexuais do gue os homens.

Estupro de vulneravel

Ato de ter conjuncdo carnal ou praticar outro ate
libidinoso com menor de 14 (catorze) anos, ou com pessoa
em situacio de vulnerabilidade. E importante destacar que
& indiferente para a caracterizacio do crime a maturidade
sexual da vitima, importando apenas o seu enquadramento
nas situacbes de vulnerabilidade indicadas pela lel

Ha duas situacbes gue caracterizam a vulnerabilidade e
configuram o crime de estupro de vulneravel, sendo elas:

1 Quando a vitima nao apresente o necessario
discernimento para a pratica do ato de natureza sexual em
razao de enfermidade ou deficiéncia mental.

2. Quando a vitima se encontra indefesa e
impossibilitada, fisica ou psiquicamente, de reagir ao
abuso, seja por forga de alcool, drogas, anestesia, entre
outros casos de evidente fragilidade.




Violéncia sexual

O crime de violacdao sexual se consuma mediante
conjuncao camal ou pratica de outro ato libidinoso com
alguam, madiante fraude ou outro meio gque IMpega ou
dificulte a fivre manifestagdo da vitima.

Exempilo do ato delituoso: guando uma pessoa, apos
iniciar a pratica sexual com preservativo, retira-o sem o
conhecimento & portanto. sem o consentimento da
outra pessoa (pratica conhecida como stealthing ).

Violéncia de género

E compreendida como toda & qualquer forma de
agressio contra uma pessoa socialmente vulneravel em
razdo da sua identidade de género ou orlentacao sexual
Os atos de violencia podem ser fisicos, psicologicos,
sexuais ou simbalicos

A viocléncia de génere € consequéncia de uma relagao
de poder - na qual o homem esta na posicdo de
dominacao e a mulher na de submissao -, que vemn sendo
historicamente imposta na sociedade a partir de uma
estrutura patriarcal, Nessa ordem patriarcal de género,
relacies hierarquicas e opressoras sao constantemente
reforcadas, em prejuizo das mulheres. Tende isso em
vista, compreende-se gque a violéncia pode ir além do
vinculo pessoal @ estar presente am todas as dimensdes
que compoem as relacbes socials, como instituictes e
praticas cotidianas.




Importunagao sexual

O objetivo da conduta & voltado para a satisfacao
sexual, mas ndo & preciso que esta efetivamente se
realize para consumar ¢ delito, ja que a consumagao
ocorre com a mera pratica do ate.

Exemplo de ato delituoso: masturbacces publicas
direcionadas as mulheres, ocorridas nos mais
diversos locails, publicos ou privados, uma vez gue
violam a liberdade sexual da vitima.

Registro nao autorizado de
intimidade sexual

Ato de produzir, fotogratfar, filmar ou registrar,
por qualgquer meio, contetde com cena de nudez
ou ato sexual ou libidinoso de carater intimo e
privado sem autorizagdo dos participantes.




‘Gants Ge manfestagao convrans

-Ameacar od Intimidar para obter

relacao sexual
-Dbrigar a gravidez

-Remover o preservativo durante
@ redacao sexual

-Se masturbar em publico’

-Fazer gestos obscenaos em
pliblico
-Divulgar fotos ou videos intimos
serm autorizacao

-Fotografar ou filmar sem
PErmISsS0

=Emviar mensagem com teor
sexual constrangedor

-5e esfregar sem consentimento

-Fazer piadas ofensihvas

-Disseminar mites sobre viclénda
saual

-5e recusar & usar preservativo
-Mostrar as partes intimas

-Baijar 4 forga

-Fazer em foto, video
ou isdio uindo pessoa  em
cena intima

-Fazer convite sexualmente
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Festas

Residéncias Bares Sala de aula



RELATOS DE

VIOLEMCIA SENUAL

NO CONTEXTO UNIVERSITARIO

Os trechos a sequir foram extraidos de questionarios e
entrevistas realizadas pela equipe do ContrAbuso sobre
violéncias sexuais na Universidade. Os relatos evidenciam as
diversas facetas da violéncia sexual no ambito universitano,

Em respeito a privacidade das vitimas, suas identidades
nio serao reveladas.

“[a situacho de violéncia]l @ constrangedora,
humilhante & da uma sensagao de impotencia,
porgue voce se pega atada, sem saber o gue
fazer, porgue todas as vezes que aconteceram
comigo tinham outras pessoas por perto e voce
wi que aquile ndo constrangeu & vool, mas os
outros também e ninguém fala ou faz nada”.
(Estudante)

"Fico em constante estado de alerta quando estou
na wniversidade [especialmente gquando estow
scznha & & noitel, Tenho meds de ser assediada,
estuprada..”. (Estudante)

Relstos coetados por Manana Sha Basso, mestranda o Programa de Pos-graduscas em
Peioologea na Unnversolace Estachial de Maringa [UEME it



“Ma primelra graduacio gue entrel, sofr trotes o
sompre foram coisas com tecr saxual. Desanharam
WM pEnis Na minha garganta, queriam ate gue eu
cuspisse Na cara de oulras pessoas como 58 eu
tivesse gozado. [_] Tambem fui apefidada de “de
todo mundo’, porque segundo eles todo mundo me
pecava & me comia (eu tinha beljado apenas um
meninal. Acabei abandonande o curseo
principalmente por esses motives™, (Estudante)

"Dwvir pladinhas ou comentarics de professores
ficar quieta por medo de levar aquile para algum
superior dentro da universidade e nio ser owvida,
Puro medo?”, [Estudante)

"B omenina estava supsr bebada e uma das
pessoas da sala - gue era muito mais velha gue
ela - forgou uma situagdo, Ficou em cima ate a
menina ficar com o e ela ndo estava om
condicdes de reagir. Sem consentimento
nenhium”. [Estudante)

"Entao esse tipo de coisa me dai muito, e tambem
gue isso ndo fol a primeira ver gue aconteceu e
nem val ser a utima. Teve o caso do rapaz que
estuprou algumas meninas bébadas em festas de
rupdmcn. Ha acordou am uma festa @ ale estava
bejjando ela. Um dos casos mals graves que eu sai
& gue uma menina também acordou e ela tinha
sido estuprada mesmo, estava sangrando. Entao
assim, muito dificil. Uma das meninas inclusive se
suicicdou. Ela j@ tinha problemas sérios e isso
agravou bastante”. (Estudante)




VIOLENCIA SEXUAL

NO CONTEXTO UNIVERSITARIO

"Tentaram me dissuadir, As investidas sexuais e
obsen@ctes nao themam contmudade por eu ter
tidde coragem de pedir ajuda & me afastar de guem

ma azsediou”. [Docente)

“Lembro gue eu nao conseguia andar, ela me levou
no cobd, e lembro de ter pedido pra ele ma kevar pra
minha casa porque eu ainda ndo o conhecia direito,
Depois disso lembro de estar Sem roupa, nNa cama
dele, com ele me penetrando. Lembro de pedir pra
ol parar, lembro de nio conseguir me mexer [.].
Chorpl dizendo gus ale estiva sem camisinha, & ahy
respondou ‘agora | fol, g5 delza’™, (Estudants)

“Figuei me sentindo culpada e achando gue nao
tinha side estuprs porque, segundo ek, eu havia
pedide pra gente transar (coisa que ndo me
lembro.. ndo conseguia ficar acordada nem me
mexer durante aguela noite). Fiquel varios meses

duvidando de mim mesma”. ([Estudamte)

"Quando era aluna de pés-graduacio, um docente
tentau me bejjar & forca em um dis em gue pedi um
equipaments emprestado em sau laboratdric”,

[Docenta)

por Amanda Ofesra oo Moris. doutoranda no Programa de Pos-
Universidade Estaduat

Rerlatos colitadion
gracisacan em Andise do Comportamento na

de Londrina {LIELL




"Apds a dendncia, nada aconteceu”. (Docenta)

"Ja passai por situaches de assédio em ambilente de
trabalhc por docentes, discente e técnicas, a
ohietificacio do corpo negro”, (Agente universitara)

A situacio no campus ocormau no mau intervalo de
aulas no penodo matiting, guando ele me pemeguiu
& cercou na frente da sala de aula apds o término da
relacao”, ([Estudante)

"Ma situscio em gue fui penetrada sem meu
consentimento, eu havia dito gue ndo queria @ a
pessoa foi insistinde e fercando aos poucos e eu nbo
soube como resistih, o que fazer Apenas figued
paralisada, torcendo para que aguela situacio
passasse logo”, (Estudants)

“Apecsr das investidas, toecar am minhas mdos
quando ia até sua sala para tirar ddvidas da matéria
{sempre estimulou muite gue os alunes o
procurassem para sanar dividas em sua salal,
abracos longos na hora de me desped para
embora (ele faria questao de se despedir dessa
formal, responder mensagem pof meio eleirdnico
com camtadas, acabel relevands, por acreditar que
Nao eram colsas sénas & também por vergonha de
contar a alguem e ainda ser julgada”, (Estudante]

. 8

“lEso vem de guem menos S8 espers, amigo,
conhecido, desconhecido”™. [Estudants)




67%

27.57%

13.51%

2.19%

B. 1%




54,59%

doslas) estudantes afirmaram que alguém  ja foram espionados{as)
afirmaram que alguém u ou m observados{as) ou
ja fez algum por eleslas) de 5 seguidoslas) de
comentario sexual que oslas) fizeram se maneira que os{
inapropriado sobre sentir insequ ,
eles(as), sendo que sendo que 17,84% sando que 9.73%
24, 32% lembram de mm podem ter vivenciado
terem vivenciado esse essas esse tipo de violéncia
tipo de violéncia no violéncias no contexto no contexto
contexto universitario. universitario. universitirio.
afirmaram que alguém ja fez
mamadasaetnhfmu
indesejadas. enviou e-mails,
i mensagens de voz ou de
mgans' videos em redes
ou emr
44,3&% ais que fizeram com que
Nao se sentissem em
, 5endo gue em
16, /5% as
vitimas @ ag as)
tinham vinculo com a
universidade,

Parcantagens netirads e um
Fﬁmau‘l‘ﬁ!ﬂﬂpﬂdﬂu

artaranie SEUIAl AE SOMBENTS URASSESNG.

Seinne vinkanma
tese de doutorado de Amanch Olveira de Morass, sob onentacan

da prods Dra Caralia Leurerti no Programsd dé Pds-graduecio em Andise do

Compaiamanio - LIEL




UNIVERSITARIA

Quando praticas violentas, incluindo a violéncia
sexual, encontram guarida na universidade, esta
instituigdo torna-se fonte de sofrimente para a
comunidade académica. Neste sentido, a violéncia
sexual universitaria acarreta uma serie de efeitos
prejudiciais as vitimas, no ambito psicologico, organico,

académico e nas interpessoais € amorosas.
Confira alguns dos ' da violéncia sexual para
vitimas e agressores{as),

Efeitos para ofa)
agressor(a)

Afastamanto ou exaneragao do
carge, no caso de servidores da
unlversidade

Cumprimenio das penas previstas
em led, tanto para estudantes guanto
para servidores




Efeitos nas relagoes
interpessoais e amorosas

Iselamente secial

Santimente de culpa

Receio de perseguicio

Medo de escandalo e de vivenciar um nove
tipo da vialencia

Deixar de vestir alguma roupa e/ou magquiagens

Silenciamento




Efeitos psicologicos

Transtornos de
humor
[depresibio, crises de

jpanico, franstomo dea
estresse pas-traumatico)

Transtornos
alimentares
lanoravia, bofimial

e

Efeitos organicos

Perda de
e baixa autoestima

eesio ol nejelsan,
mplraq.iﬂ auEaEtlva o8l

Gravidez

indesejada/aborto

Efeitos académicos

assistir as aulas

Falta de atencao

Notas abaixo da



Disturbios do sono Uso abusivo de TR
mmw Sonol B oulras Hﬂ-ﬂt;:uﬂnﬂdaw
peErmanscer gormindo! r_i".ugal_; uicid

_——J = e =i’

Mudangas de S
orientadores/ Hechmndia dos Prejuizos a longo
cursofinstituicao enfrentados na SIS ) FRry

de ensino 'I pernﬁa:hﬁ






Durante um relacionaments
amoreso, pode haver

Quem violenta sexualmente
possui distirbios mentais ou
instintos mascullnogs

Se a pessoa nao resistiu,
antio ndo fol uma
vieléncia
FM

MENTIRA

Vieléncia sexual é
apenas uma vieléncia
fisica

Compartilhar fotos e videos

zexuais, sem autorizacio da
pesssa exposta, & uma

Geralmente, a violéncla
sexual & cometida por




SOFRI VIOLENCIA SEXUAL
NO CONTEXTO UNIVERSITARIO:

O QUE FAZER?

viokEncia sexual no municipio de
Maringa, no estado do Parana,
passibilitando, assim, uma melhor
compreensio para as vitimas e
e, e demais pessoas gque desajam
=5 q}-’.""’ saber como agir nestas situacoes.
~° .. [Confiraoque fazer caso seja vitima de violéncia sexual.




e MARINGA

Sofreu
«—Violéncia_,
sexual?

atendimento medica

[ orcer’

Boriric comercialr Fora do hordrio
Do logacia da Molber oomeroial
5= Fubdivi=io Foliocinl
Fua Jikl 1o Meseqeettl, ]

B 195, no Jardin Hovo

Harizonka Avenids Monmdacara,
S0 &z 12h00 o 580, Vila Progresso
Ll atd 1ER00 Atendimento 34 horas

(331 3309=2100

IMPFORTARCIA:

= Acolhimento A witima
- Gravidez indesejada resultante da violéncia
- Pravengde de infecgdes sexualmentes transmissivels
- Hepatite B
- 'E'l.'n'rr_m_;i.n do BIV

27



Denuncia de assédio e
outras violéncias sexuais

cometidos por servidores e

docentes no ambito da UEM

&

>

A dendncia deve
Tar regiutraﬂu
na Duvaidoria da
UEM, podendo ser
realizada de

farma

LB E LT

0 Ralatdrio Fimal &
direcjionsdo ao Reitor (a)
da Universidade para
aplicacio de medidas
administrativas cabiveis.




Denuncia de violéncias sexuais
cometidas por no
ambito da

A denincia deve ;
ser registrada Acolhida & denuncia,
na Ouvidoria da instaura-se o
UEM, o Ber Seme 4
realizada de -
forma on-line

¢ ik, o Apés a instauracioe, o
apresentadas s provas, a
lsilo shubons proceaso administrative
‘ & [nlciads na
i davendo et
devidas 5

0 Relatdério Pinal &

direcionado a auntoridade
gue ingtaurou o Processo

4 para aplicacio de
h,‘ medidas administrativas
cebiveis.




Protocolo
SONTYARDUSY

Preenchimento do
on-line ou presencialmente

} {

Vitima em situacio de
violéncia psicologica. Vitima em situacio de
fisica, moral ou ou vicléncia sexual
patrimonial
Vitima em situagio de ‘ Encaminhar ac Hospital “
vicléncia gue necessite Universitario ou a servigos
de assisténcia social, de saude para profilaxia das |
juridica, de infeccies sexuaiments
radm iactes ransmissiveis e
e contracepcso de
emergencia




ENCAMINHAMENTO E
ORIENTAGAO

iakErs & Origntagioc &
ens nto para | encaninhamanto
sarvicos inbsrnos. | para servigos
e necessdcic, =x b rnos
ofereacer adequagdas |  especializades ou
acadamicas @ planc atendimento
de segquranca ¢ geral

Laso a vitima decida

denunciar

- l

Formalizacdic da
deninois & analise m
procedimentos -——’ ml

para instauracio de
administrativos ou
1 SLndloancia

!

Parecer final da comissio;
relatorio final e aplicagao de

medidas administrativas
cabiveis
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