Perguntas e Respostas

Resolug¢dao Normativa n2 398/2016

Dispde sobre a Obrigatoriedade de Credenciamento de
Enfermeiros Obstétricos e Obstetrizes por Operadoras de Planos
Privados de Assisténcia a Saude e Hospitais que Constituem suas

Redes e sobre a Obrigatoriedade de os Médicos Entregarem a Nota
de Orientacdo a Gestante.




1) A Resolugao Normativa n2 398, de 2016, menciona no artigo 32 o
cartio da gestante, também abordado pela RN n2 368, de 2015. E
necessario efetuar alguma complementagao/retificagdo no cartdo da
gestante a partir da nova norma?

O cartao da gestante é um documento que as operadoras de planos de saude
devem fornecer as gestantes, por intermédio do profissional de saude, logo
na primeira consulta. A partir dai, a gestante deve sempre levar consigo o
cartao da gestante, que devera ser atualizado pelo profissional a cada
consulta e conter o registro de todo o pré-natal, de modo a documentar a
evolugdo da gestagao e facilitar um melhor atendimento a mulher e ao bebé.
A nova norma reforca a obrigacdao do cartdo da gestante prevista na norma
anterior, acrescentando outra obrigacdao: os meédicos deverao entregar as
beneficidrias, em trés consultas distintas, durante o acompanhamento da
gestacao, a Nota de Orientacao a Gestante, com texto previsto no anexo da
norma, com o objetivo de esclarecer sobre os riscos e beneficios da cesariana
e do parto normal. Esse documento pode ser entregue a mulher junto com o
cartao da gestante, na primeira consulta e também em mais duas outras

consultas distintas.
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2) Como as operadoras de planos de satide deverao viabilizar o disposto
no paragrafo unico do art. 12 da Resolu¢gao Normativa RN 398, de
2016, no que se refere a contratacao de enfermeiros obstétricos e
obstetrizes?

Conforme decisao judicial, Quando for viavel a contratacao de enfermeiros
obstétricos e/ou obstetrizes a operadora deverd contratar dentro das

regulamentacdes existentes para o exercicio de cada uma das profissdes.

3) A Resolugao Normativa n2 398, de 2016, aborda a contratacao e
viabilizacdo da atuacao de enfermeiros obstétricos e obstetrizes nas
redes assistenciais das operadoras de planos. Quanto a essa
obrigacao, ha distingao quanto ao tipo de contrato estabelecido entre
a operadora e o prestador de servigos?

A Resolugcao Normativa n2 398, de 2016, estabelece que operadoras de
planos de saude e hospitais que constituem as redes assistenciais, seja qual
for o tipo de rede - propria, referenciada, credenciada, cooperada ou
contratada, devem, se, onde e quando viavel, contratar e possibilitar a
atuacao de enfermeiros obstétricos e obstetrizes no acompanhamento do
trabalho de parto e do préprio parto, mantendo atualizada a relacao de
profissionais contratados para livre consulta das beneficiarias, nao fazendo

distincdo ente o tipo de contratacao.
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4) A Resolu¢ao Normativa n2 398, de 2016, torna obrigatério para
operadoras de planos de saude contratar e viabilizar a atuagcao de
enfermeiros obstétricos e obstetrizes em suas redes assistenciais - se,
onde e quando viavel. Como avaliar/comprovar a viabilidade de se
contratar esses profissionais, dadas as peculiaridades de cada
localidade do pais?

No intuito de nao impor uma obrigacdo impossivel de ser cumprida, e com
objetivo de atender uma decisao judicial do Tribunal Regional Federal da 32
Regido, as operadoras devem realizar o credenciamento de enfermeiros
obstétricos e obstetrizes “se, onde e quando possivel”. Nos locais em que
nao existirem profissionais com essa formacdao ou, em existindo, se o
profissional existente se recusar a trabalhar para a operadora, entende-se
nao ser possivel o credenciamento. A fiscalizacao se dara observando-se a
inviabilidade do credenciamento: pela comprovacao da inexisténcia ou

insuficiéncia de profissionais; ou pela demonstracao de que, em existindo,

recusaram-se a trabalhar como credenciados.

5) A Resolu¢ao Normativa n? 398, de 2016, torna obrigatdrio para
operadoras de planos de saude contratar e viabilizar a atuagao de
enfermeiros obstétricos e obstetrizes em suas redes assistenciais - se,
onde e quando viavel. O que é enfermeiro obstétrico? E obstetriz?
Qual é a fungdo desses profissionais?

Conforme previsto na Lei n? 7.498 de 25 de junho de 1986, o Enfermeiro
Obstetra é o Enfermeiro titular do diploma ou certificado de Enfermeiro
Obstetra que tem competéncia legal de realizar assisténcia obstétrica, além
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de todas as atividades de enfermagem; e que a Obstetriz é a titular do
certificado de Obstetriz, com competéncia legal de realizar assisténcia
obstétrica, e cuja graduacao em obstetricia tem énfase na promocado da
saude da mulher e na assisténcia da mulher durante a gestacao, o parto e o
pos-parto. Quando for vidvel a contratacao desses profissionais, as
operadoras e os hospitais deveram contratar dentro das regulamentagdes
existentes para o exercicio de cada uma das profissdes envolvidas, atuem no

acompanhamento do trabalho de parto e do préprio parto.

6) Com relagdo a Resolucao Normativa RN n2 398, que dispGe sobre
obrigatoriedade de credenciamento de enfermeiros obstétricos e
obstetrizes por operadora e hospitais, esses profissionais devem ser
credenciados como pessoa fisica ou juridica? Pertencente ao corpo
clinico do hospital ou clinicas credenciadas?

A RN n? 398 nao disciplinou os contratos entre a operadora ou os hospitais e
os mencionados prestadores, podendo adotar todas as formas permitidas

pela legislacao civil e trabalhista.

7) A operadora pode contratar enfermeiros (pessoa fisica ou juridica)
para consultas de acompanhamento pré-natal e parto?

A Resolucao Normativa RN n2 398, de 2016 dispOe que operadoras de planos
privados de assisténcia a saude e hospitais que constituem suas redes,
devem contratar e possibilitar a atuacdao de enfermeiros obstétricos e
obstetrizes no acompanhamento do trabalho de parto e do prdprio parto.
Nao houve inovagdes quanto ao acompanhamento pré-natal.
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8) Operadoras de planos de saude devem remunerar enfermeiros na
especialidade especifica de enfermagem obstétrica para realizar
parto domiciliar?

A Resolucdao Normativa RN n2 398 de 2016 estabelece que operadoras de
planos privados de assisténcia a saude e hospitais que constituem suas redes,
devem contratar e possibilitar a atuacdao de enfermeiros obstétricos e
obstetrizes no acompanhamento do trabalho de parto e do préprio parto em
ambiente hospitalar. Nao houve inovag¢des quanto a realizacdo de parto fora

do ambiente hospitalar.
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