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Eurdpska unia* (dalej len EU) je skupina 27 krajin, ktoré
navzajom spolupracujd. Ulohou Eurdpskej komisie* je
vytvarat predpisy a zakony EU vratane novych planov a
politik* (tieto nazyvame stratégie).

V rdmci nasich planov urobit z Eurdpy skvelé a bezpetné
miesto na Zivot - vratane online priestoru, sme nedavno
spustili novu stratégiou vytvarania lepSieho internetu pre
deti (znamu ako BIK+, z angl. better internet for kids).
Chceme, aby ste VY - deti a mladi [udia - mali ochranu,
reSpekt a silné postavenie*, vZdy ked' ste online, a aby
ste mohli vyhladavat a naplno vyuZivat vSetko, ¢o online
svet ponuka. Cielom tohto letaka je vysvetlit vam nase
plany.

Na konci je objasneny vyznam niektorych pouzitych
slov a slovnych spojeni (s oznacenim *).




Preco potrebujeme
strategiu?

Prvu stratégiu vytvarania lepSieho internetu pre deti sme prijali v roku 2012.
Odvtedy sa vSak online svet zasadne zmenil. Na internet sa napriklad
pripajate €astejSie neZ kedykolvek predtym: €as straveny online sa u deti
a mladych ludi za poslednych 10 rokov takmer zdvojnasobil. Deti maju pristup
k technolégiam v mladSom veku a mnoho z vas pouZiva smartfony a
platformy socialnych sieti kazdy den.

Bohuzial nie vSetko, o robite alebo si prezerate online, je pozitivne. Pre mnohyc
z vas neustale predstavuje velky problém napriklad online Sikanovanie.
Niektorym pri kontakte s online priestorom chyba sebadévera, niektoré osoby
zase nemaju pristup k potrebnému vzdelaniu, nastrejom alebo

internetovému pripojeniu. Mnohé aplikacie a sluzby, ktoré pouZivate napriklad
na komunikaciu s kamaratmi alebo pozeranie online obsahu, neboli navrhnuté
$pecialne pre vas. V dosledku toho vam hrozi kontakt s nevhodnym* obsahom
alebo osobami, ako aj dalSie potencialne rizika.

Ambiciou nasho nového planu je tieto podmienky zmenit.
Chceme zaroveri zabezpecit, aby ste sa v sucasnosti aj v
budtcnosti podiel’ali na prijimani rozhodnuti EU, ktoré
sa tykaju vasich online Zivotov.

Pri vytvarani tejto stratégie a planu zameraného na budicnost sme
spolupracovali s mnozstvom ludi (nazyvame ich zainteresované strany*).
Rozpravali sme sa aj s mnohymi detmi a mladymi ludmi rozli¢ného veku a z
roznych Casti Europy. Chceli sme tak zabezpecit, aby sa v tomto plane odrazili
Zelania a problémy mladych ludi, ako ste vy. 3




Na €o sa stratégia vztahuje?

Nas plan vychadza z troch hlavnych cielov. Nazyvame ich piliere:

Chceme bezpeény internet
ktory vas chrani pred obsahom
vzbudzujucim strach, smutok alebo
pocit nepohody.

bezpetne a zabavnym sposobom.

Chceme, aby ste sa pri pouZivani r:
internetu citili dobre,
pretoZe viete, ako internet pouZivat ﬂ' $

Chceme, aby ste mali prileZitost
zapojit sa do tinnosti pre deti, v
ramci ktorych moZete vyjadrit svoju
predstavu o bezpetnom internete.




Cielom piliera 1 je
zabezpeéit, aby bol vas

’

digitalny svet bezpeény

Pri vytvarani stboru pravidiel zameranych na bezpe¢nost online sluZieb (nazyvame
ich kodex spravania*) budeme spolupracovat s poskytovatel’'mi online
platforiem* (napriklad Meta, Snap, TikTok a dalSimi). Nasim cielom je zabezpetit,
aby sa vam v online prostredi zobrazoval iba vekove primerany obsah (spolu s
metodami na preukazovanie veku na Ucel ziskania pristupu k urcitym online sluzbam)
a aby vo vas zobrazeny obsah a ¢innosti vykonavané online nevzbudzovali strach,
smutok alebo nepohodu.

Chceme, aby platformy, ktoré pouZivate, poskytovali zrozumitel'né podmienky,
chranili vase sukromné udaje, reSpektovali vase prava a nezaciel'ovali na
vas reklamy* na zaklade informacii, ktoré zdielate online.

Zarove usilujeme o vasu ochranu pred kybersikanovanim, nenavistnymi
prejavmi* a véetkymi sposobmi ubliZovania. V nasledujticich rokoch budeme
pracovat na jednoduchych spdsoboch, pomocou ktorych budete méoct poZiadat o
pomoc Vv suvislosti so Sikanovanim a ostatnymi problémami v online prostredi bez
ohladu na krajinu svojho pdvodu.




® Ciel'om piliera 2 je zabezpeéit,
aby ste si osvojili potrebné
zrucnosti, znalosti a mali
dostatoénu podporu

Chceme zabezpeit, aby ste sa nauc€ili, ako internet doma aj v skole
pouZivat bezpeéne. Musite vediet rozpoznat, comu v online prostredi
mozZno doverovat a Co je skutocnost a Co fikcia. Zaroveri musite vediet, na
koho sa moZno obratit, ked’ potrebujete pomoc s problémom v
online prostredi.

V spolupraci so subjektmi s rozhodovacou pravomocou vo vasej krajine
zabezpetime, aby sa na $kolach vyucovalo o online bezpe¢nosti a
medialnej gramotnosti* a aby aj vasi uitelia, rodi¢ia a opatrovatelia mali
potrebné zru¢nosti a mohli vam lepsie pomahat, ked' ste online.

Uvedomujeme si, Ze kazdy z vas je jedinecny a ma odlisné potreby a
postavenie - v online, ako aj v offline svete. V ramci tohto planu chceme
pomahat VSETKYM, aby sa v online prostredi citili bezpe¢ne a dobre.
Jednym slovom: na nikoho sa nezabudne!




" Cielom piliera 3 je zabezpeéit,
aby ste mali prileZitost vyjadrit

Chceme, aby ste internet mohli pouZivat na ziskavanie novych
poznatkov a aby ste mohli zdiel'at svoje napady o idealnom
internete.
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Budeme s vami spolupracovat prostrednictvom ambasadorov
stratégie BIK pre mladeZ* a panelov stratégie BIK pre mladeZ
vo vasej krajine, aby sme dostavali pravidelnt spatnu vazbu a mohli
planovat odbornu pripravu a ¢innosti zamerané na rézne online
témy, ktoré budil poskytovat mladi ludia mladym ludom.

Nasim zamerom je na€dvat vasim napadom a spolupracovat s
ostatnymi na realizacii zmien. KaZde dva roky sa k tomuto
planu vratime, aby sme sa uistili, ¢i stale funguje, a aby sme
pomohli riesit pripadné nové problémy v online prostredi.




Ako budeme d’alej postupovat?

Tak ako tomu je pri v3etkych dobrych planoch, aj my musime spolupracovat s
ostatnymi (napriklad so spolo¢nostami, u¢itelmi a subjektmi s rozhodovacou
pravomocou), aby bolo moZné nas plan uskutocriovat. Nasledujtice mesiace a roky sa
budeme venovat planovaniu a prijimaniu réznych opatreni. O vSetkom vas budeme
pravidelne informovat.

/A% Novinky ndjdete na webovych ministrankach stratégie BIK pre
oA/ mladeZeep www.bikyouth.eu

Ak chcete zistit, ako sa zapojit do ¢innosti panela pre mladez,

E@Q pripadne potrebujete pomoc ¢i informacie o nejakom probléme v
online prostredi, obratte sa na prislusné narodné centrum pre
bezpectnejsi internet.



https://www.bikyouth.eu/
https://www.betterinternetforkids.eu/sic

Vysvetlenie vyznamu niektorych slov a
slovnych spojeni pouZitych v tomto
letaku

Slovo alebo slovné spoje

Ambasadori
stratégie
BIK pre
mladez

Kodex spravania

Subjekt s
rozhodovacou
pravomocou

Posiliiovanie
postavenia

Europska
komisia

Eurdpska tnia 0

Ambasadori stratégie BIK pre mladez su mladi ludia,
ktori reprezentuju celtl eurdpsku mladez a zdielaju
svoje napady o bezpeCnejSom internete so
spolo¢nostami, organizaciami a ludmi, ktori sa
podielaju na vytvarani lepSieho internetu pre deti.

Kodex spravania je dokument so stiborom pravidiel,
ktoré zabezpecCuiju, aby boli online sluzby pre vas
bezpetné. Je v iom napriklad uvedené, od akého veku
mozno pouzivat aplikacie socialnych médii ako TikTok
alebo Snapchat, ako aj to, akym sp6sobom su chranené
vase Udaje.

Subjekt s rozhodovacou pravomocou je osoba alebo
skupina jednotlivcov zodpovedna za prijimanie
doleZitych rozhodnuti, ktoré sa tykaju velkej skupiny
ludi. M6Ze pdsobit napriklad na trovni spolo¢nosti
alebo krajiny.

Posilnit niecie postavenie znamena udelit niekomu
pravo a kompetenciu nieco robit. Znamena to dodat
niekomu sebaddveru a zaroveri aj zabezpetit, aby mal
mozZnost dant ¢innost vykonavat.

Eurdpska komisia (alebo skratene EK) pomaha
navrhovat zakony a politiky platné v Eurdpskej nii.
Vytvara napriklad zakony v oblasti ekonomiky,
internetu a bezpecnosti.

Eurdpska unia (alebo skratene EU) je skupina 27
krajin v Europe, ktoré navzajom spolupracuj.




Slovo alebo slovné spoje

Nenavistneé prejavy

Medialna gramotnost

Poskytovatelia
online
platforiem

Nenavistné prejavy predstavuju formu komunikacie, v
ktorej sa pouzivaju vyluCujice, agresivne a
zlomyselné slova namiereneé proti jednotlivcom alebo
skupine ludi. Vacsinou su zamerané na urcité skupiny
ludi na zaklade krajiny ich pévodu, farby pleti,
vierovyznania, pohlavia a inych vlastnosti.

Nevhodny znamena neprimerany alebo potencialne
Skodlivy ¢i nahanajuci strach. Za nevhodny pre deti a
mladych ludi ¢asto oznacujeme online obsah - teda
veci, ktoré sa vam zobrazuju online, pripadne
nevhodné moZu byt aj kontakty - teda osoby, ktoré
vas kontaktuju online.

Cielom medialnej gramotnosti je umozZnit detom a
mladym ludom stat sa chranenymi a rozvaznymi
pouzivatelmi vSetkych druhov médii vratane knih,
¢asopisov a novin, televizneho a rozhlasového
vysielania, ako aj online obsahu. Umozfiuje mladym
ludom premyslat o obsahu, ktory najdu, vyhladavat
doveryhodné zdroje informacii a vyjadrovat svoje
nazory reSpektujucim spésobom.

Poskytovatelia online platforiem su spolocnosti
vlastniace platformy socialnych médii, ktoré pouzivame.
Napriklad Facebook, Instagram a WhatsApp vlastni a
spravuje spolocnost Meta, Snapchat vlastni spolotnost
Snap Inc. a TikTok spolo¢nost ByteDance.

Politiky predstavuju subor pravidiel, zakonov a planov,
ktoré vlady volia na dosiahnutie urcitého ciela.
Napriklad, ak je cielom, aby vSetky deti chodili do Skoly,
politikou bude pravdepodobne Usilie o vybudovanie
Skoly v kazdom meste. Europska komisia pomaha
vytvarat zakony a politiky pre Eurdpsku Uniu a navrhuje
nové plany s cielom urobit z EU lepSie miesto.




Slovo alebo slovné spoje

Zainteresovaneé Zainteresovana strana je jednotlivec, skupina ludi
alebo organizacia, ktorej zalezi na urcitom projekte

strany alebo iniciative. V naSom pripade ide o vSetkych ludi,
ktori chctl detom a mladym ludom zabezpetit
bezpetnejSie online prostredie a odovzdat im zru¢nosti
a poznatky, ktoré potrebuju.

Zacielené reklamy su reklamy vyuZivajuce informacie,

Zacielené ;o TERaTy 5 | & ,
ktoré zverejnite online, alebo informacie na webovych

reklamy strankach, ktoré ste otvorili. V ddsledku toho sa vam

zobrazuju reklamy, o ktorych sa predpoklada, Ze ich
chcete vidiet. To moZe predstavovat problém, pretoZe
cielom takychto reklam je presvedtit vas, aby ste
kupili nepotrebné veci, pripadne vam ukazuju len
jednu stranu mince.

Uplny ndzov tejto stratégie znie:

OZNAMENIE KOMISIE EUROPSKEMU PARLAMENTU, RADE, EUROPSKEMU HOSPODARSKEMU A
SOCIALNEMU VYBORU A VYBORU REGIONOV

Digitalne desatrocie pre deti a mladeZ: nova Eurdpska stratégia vytvarania lepsieho internetu pre deti

(stratégia BIK+)COM(2022) 212 final

¥ Sledujte nas: @BetterNet4EU, @Insafenetwork.

Osobitné podakovanie patri ambasadorom stratégie BIK pre mladeZ z celej Eurdpy za
neocenitelny prinos a pomoc pri tvorbe tohto sprievodcu pre deti.
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