MARINHA DO BRASIL
CAPITANIA FLUVIAL DE MINAS GERAIS

EDITAL

PROCESSO SELETIVO DE ADMISSAO AO CURSO DE FORMACAO DE
AQUAVIARIOS - MARINHEIRO FLUVIAL DE MAQUINAS - NIVEL 3 (CFAQ-
MFM)

A Capitania Fluvial de Minas Gerais (CFMG) torna publico que, designado pela Diretoria de Portos e
Costas (DPC), representante da Autoridade Maritima para a Marinha Mercante, como 6rgao coordenador
e executor do Processo Seletivo (PS) de Admissdo ao Curso de Formacgdo de Aquaviarios - Marinheiro
Fluvial de Maquinas - Nivel 3 (CFAQ-MFM), estarao abertas as inscricdoes no periodo de 15/07 a
13/09/2024, conforme Calendario de Eventos (Anexo 1), para o Processo Seletivo, o qual sera regido
pelo presente Edital.

PARTE 1- NORMAS PARA O PROCESSO SELETIVO

1. Dos Principais Aspectos do Curso de Formacdo de Aquaviarios - Marinheiro Fluvial de
Magquinas - Nivel 3 (CFAQ-MFM);

Da Estruturacao ¢ Periodo do Curso;

Dos Requisitos para participar do Processo Seletivo;
Das Inscrigoes;

Do Exame de Processo Seletivo;

Divulgacao de Resultado;

Do Teste de Suficiéncia Fisica (TSF);

Da Matricula;

. Da Frequéncia as Aulas;

10. Das Disciplinas e Carga Hordria;

11. Da Aprovagao e Habilitagdo do Aluno; e

12. Das Orientagoes.
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PARTE 2 - ANEXOS

I. Calendario de Eventos do Processo Seletivo;

II. Programa do exame de conhecimentos do processo seletivo do (CFAQ-MFM);
III. Ficha de Inscrigao; e

IV. Modelo de Atestado de Saude Ocupacional.

PARTE 1 - NORMAS PARA O PROCESSO SELETIVO

1- Dos Principais Aspectos do Curso de Formac¢ido de Aquaviarios - Marinheiro Fluvial de
Maiquinas - Nivel 3 (CFAQ-MFM)

1.1 - Destina-se ao preparo de profissionais para ingresso na Marinha Mercante como Aquavidrios do 2°
Grupo - Fluvidrios, Se¢do de Maquinas, com inscrigdo na categoria Marinheiro Fluvial de
Maquinas (MFM), no nivel de equivaléncia 3, para o exercicio das seguintes capacidades e
limitacdes:

a) Chefe e Subchefe (CHM e SCM) de Maquinas de embarcacdes com até 500 KW na Navegagdo

Interior;
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b) Subalterno de Quarto de Maquinas (SQM) nas embarcagdes de qualquer KW na Navegacao
Interior; e
¢) Servigo Geral de Maquinas (SGM) nas embarcacdes de qualquer KW, na Navegacao Interior.

1.2 — O MFM pertence a se¢do de Maquinas e desempenha atividades no apoio ao Servico de Quarto de
Maquinas em praca de maquinas guarnecida, ou periodicamente guarnecida, em embarcagdes empregadas
na Navegacao Interior, conforme limites estabelecidos na NORMAM-101/DPC.

1.3 — O curso foi proposto pela CFMG, aprovado pela DPC e divulgado pelo Programa de Ensino
Profissional Maritimo para Aquaviarios de 2024 (PREPOM-2024), de responsabilidade da Marinha do
Brasil (MB), nos termos do art. 25 da Lei n® 11.279, de 9 de fevereiro de 2006.

1.4 - Este Processo Seletivo (PS) ndo tem carater de concurso publico para ingresso na Marinha Mercante
ou na Marinha do Brasil (MB), e visa, somente, definir a classificagdo do candidato, a luz do nimero de
vagas estabelecidas.

2 - Da Estruturacao e Periodo do Curso

2.1 - O curso ¢ destinado a brasileiros de ambos os sexos, maiores de dezoito anos e aprovados em
Processo Seletivo (PS) conforme diretrizes estabelecidas neste Edital.

2.2 - O numero de vagas serd limitado ao total de 30 alunos. O niimero minimo de alunos, por turma,
ndo podera, em principio, ser inferior a 30% (trinta por cento) das vagas definidas.

2.3 - A composicao da turma serd feita obedecendo a ordem de classifica¢do obtida através do Exame de
Processo Seletivo (prova de Portugués e Matemadtica) e tendo o candidato recebido “apto” no Teste de
Suficiéncia Fisica, dentre os inscritos.

2.4 - O Curso ¢ constituido por disciplinas académicas (tedricas e praticas), programadas de forma a
permitir que haja sequéncia logica, interdisciplinaridade e contextualizacdo do processo ensino-
aprendizagem, disponibilidade de tempo para a consolidagdo dos conhecimentos, bem como para as
atividades complementares.

2.5 - As aulas serdo ministradas de segunda a sexta-feira, das 08:00 as 17:00, na Cidade de Uberaba-
MG, no Sistema Nacional de Emprego (SINE), localizado na Rua Tristdo de Castro, 105 — Centro, no
periodo de 14/10/2024 a 06/01/2025.

2.6 — As aulas praticas serdo realizadas no decorrer do curso.

2.7 - A aprendizagem do aluno serd aferida por avaliagdes escritas, onde a nota minima para aprovagao
sera seis (6,0) por disciplina.

2.8 - O aluno que obtiver média geral do curso inferior a trés (3,0) terd a matricula cancelada.

2.9 - O aluno cuja média geral do curso for igual ou superior a trés (3,0) e inferior a seis (6,0), serd
submetido a um periodo de recuperagdo, para a realizagdo de uma Prova de Recuperacio especifica,
versando sobre todo o contetido lecionado, cuja nota para aprovacdo devera ser igual ou superior a seis
(6,0).

2.10 - O aluno que ndo obtiver a nota minima estabelecida na avaliagdo do periodo de recuperagao tera
a matricula cancelada.



3 - Dos requisitos para participar do Processo Seletivo
3.1 - Sdo condig¢des para inscrigao:

a) Ser brasileiro(a) nato ou naturalizado(a);

b) Ter no minimo 18 (dezoito) anos de idade até o dia da inscrigao;

c) Possuir escolaridade minima do 9° ano (antiga 8° série) do ensino fundamental; e
d) Estar em dia com com as obrigacdes eleitorais e militares.

3.2 - O PS ¢ constituido das seguintes etapas:

a) Anadlise documental por ocasido da Inscri¢ao;

b) Aptidao médica e habilidade fisica;

c) Os candidatos inscritos serdo submetidos a uma prova escrita eliminatoria, em nivel do 9°
ano (antiga 8° série) do Ensino Fundamental, sobre conhecimentos de Portugués e de
Matematica; e

d) Teste de Suficiéncia Fisica (TSF) (natagdo/permanéncia), de acordo com as instrugdes do
item 7 deste Edital.

3.3 - Seré eliminado do PS o candidato que deixar de comparecer a qualquer dos eventos programados,
ainda que por motivo de for¢ga maior ou caso fortuito.

3.4 - Em caso de desisténcia da realizagao do PS, faltar a realizacao do TSF, ou ser eliminado, o valor
pago da taxa de inscri¢do ndo sera restituido.

3.5 - E de inteira responsabilidade do candidato, inteirar-se das datas, horarios e locais de realizagdo dos
eventos do PS.

3.6 - As despesas com transporte e hospedagem para a realizacdo do PS, realiza¢do do curso e demais
eventos complementares correrdo por conta do candidato.

3.7 - O candidato devera estar no local previsto para a realizagdo de cada evento complementar, pelo
menos, uma hora antes do seu inicio, portando documento de identidade oficial com fotografia.

4 - Das Inscricoes

4.1- A inscrigdo ¢ obrigatoria e poderd ser realizada no site da Capitania Fluvial de Minas Gerais no
endereco www.marinha.mil.br/cfmg, pessoalmente no Grupo de Atendimento ao Publico (GAP) ou por
envio da documentacao por meio de uma Capitania, Delegacia ou Agéncia mais proxima.

4.2 - O candidatos ap0s realizar a inscri¢gdo no site desta Capitania deverdo encaminhar a documentagao
citada no item 4.4 para o endereco de email “cfmg.epm@marinha.mil.br” e no campo “assunto” do
email incluir o nome completo do candidato mais a palavra “MFM”;

4.3 - Nao serdo aceitos documentos incompletos, ilegiveis ou fotografia. Toda a documentagao devera ser
escaneada em formato PDF com qualidade entre 72 a 150 DPI (arquivo unico contendo toda a
documentacdo). A documentagdo citada no item 4.4 devera ser apresentada em meio fisico pelos
candidatos convocados, titulares e reservas no dia e horario de realiza¢ao do TSF.

4.4 - Documentos necessarios para inscri¢ao:

a) Certificado/Diploma de escolaridade que comprove a escolaridade minima exigida;
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b) Comprovante de residéncia com CEP, expedido no prazo méximo de noventa (90) dias corridos,
em nome do interessado ou declaracdo de residéncia assinada pelo candidato, conforme
constante do anexo 1-L da NORMAM-101/ DPC (com reconhecimento por autenticidade, caso o
declarante ndo esteja presente);

c¢) Certidao de Quitagdo Eleitoral;

d) Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF);

e) Documento oficial de identificagdo valido e com fotografia;

f) Certificado que o candidato do sexo masculino estd em dia com as obrigagdes militares (Lei do
Servigo Militar); ndo sendo aceito o Certificado de Alistamento Militar (CAM);

g) Comprovante de pagamento da GRU (taxa de inscri¢cdo, emitida na pagina da Diretoria de Portos
e Costas e da Capitania Fluvial de Minas Gerais); e

h) Ficha de Inscri¢ao preenchida (anexo III deste edital).

4.5 - O candidato que deixar de apresentar qualquer dos documentos (copia) mencionados no subitem
4.4 sera eliminado do PS.

4.6 - No caso de constatagdao de fraude nos documentos apresentados, além de configurar inconsisténcia
da inscricdo e/ou matricula o candidato poderd ser enquadrado na forma da lei penal por crime
capitulado no art. 304 do Coédigo Penal Brasileiro (Decreto Lei n°® 2.848, de 07 de Dezembro e 1940).

4.7 - A inscrigdo no PS implicard ao candidato a aceitar irrestritamente as Normas estabelecidas neste
Edital, das quais ndo podera ser alegado desconhecimento, niao lhe cabendo direito a recurso para obter
qualquer compensagdo por sua eliminagdo, pela anulacdo de sua inscrigdo ou pelo seu nao
aproveitamento por falta ou sobra de vaga(s).

5 - Do Exame de Processo Seletivo
5.1- O Exame referente ao PS tera nivel do 9° ano ( antiga 8° série) do Ensino Fundamental, compostas
de 20 questdes de Portugués e 20 questdoes de Matematica, com o valor de cada questao de 0,25 pontos,

sendo a nota minima para aprovacao de 5,0 pontos.

5.2 - Seré divulgada uma lista com os nomes de todos os candidatos que realizardo o Exame de Processo
Seletivo, bem como, local e horario de realizagao.

5.3 - O Exame tera duragao de 2 (duas) horas, em data e o local a ser definido, tendo inicio as 10:00h
e término as 12:00h.

5.4 - Os candidatos(as) deverdo portar documentos de Identificacdo com foto e caneta esferografica azul
ou preta.

5.5 = O anexo II consta o programa do exame de conhecimentos do processo seletivo do Curso de
Formagdo de Aquaviarios - Marinheiro Fluvial de Convés - Nivel 3 (CFAQ-MFM).

6 — Divulgacio de Resultados
6.1 — Os candidatos que forem aprovados no Exame de Processo Seletivo serdo chamados para o Teste

de Suficiéncia Fisica, limitado até o dobro do nimero de vagas. A lista dos aprovados podera ser
consultada no site desta Capitania (www.marinha.mil.br/cfimg/) e no GAP desta Capitania Fluvial.
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7 — Do Teste de Suficiéncia Fisica (TSF)

7.1 - O TSF tem como proposito aferir se a aptidao fisica do candidato preenche os padrdes fisicos
exigidos para a carreira de Aquaviario Fluvial e sera realizado em dia e local a serem definidos.

7.2 - Os candidatos convocados, titulares e reservas, deverdo comparecer no local, dia e horario
estabelecidos na convocagdo, que sera divulgado pela Capitania Fluvial de Minas Gerais para a
realizagdo do Teste de Suficiéncia Fisica (TSF), a qual tem carater eliminatorio.

7.3 - Os candidatos convocados deverdo apresentar, obrigatoriamente, o Atestado Médico original
(constando ser “apto para realizar Teste de Suficiéncia Fisica de natacido e permanéncia”, com no
maximo 90 dias de emissao), ¢ documento de identidade com foto. Apenas o candidato julgado “apto”
no Atestado Médico realizara o TSF.

7.4 - Para a realizacdo do TSF, o(a) candidato(a) devera trazer roupa de natagdo (sunga, maid inteiro).
7.5 - Para ser aprovado, no TSF, o candidato devera realizar as seguintes atividades:
a) Prova de natacdo: nadar 25 (vinte e cinco) metros, sem limite de tempo, em qualquer
estilo; e
b) Prova de permanéncia dentro d’agua: permanecer flutuando, sem qualquer auxilio, com

duragdo minima de 10 (dez) minutos.

7.6 - O candidato que nao se apresentar no dia e horario para a realizagdo da prova do TSF serd
eliminado do Processo Seletivo.

8 - Da Matricula
8.1 - As vagas serdo preenchidas pelos candidatos que obtiverem aprovagdo na primeira fase (Exame de
Processo Seletivo) e que receberem “Apto” na segunda fase (Teste de Suficiéncia Fisica), obedecendo a
ordem descrescente da soma dos pontos obtidos nos exames escritos de Portugués e Matematica.
8.2 - Em caso de empate, o preenchimento das vagas sera feito :

a) pelo candidato que ja seja Aquaviario e, dentre esses, os de maior experiéncia profissional

comprovada por meio da Caderneta de Inscri¢ao e Registro (CIR); e

b) pelo candidato de maior idade, caso ndo existam candidatos com experiéncia profissional.
8.3 — Para finalizar a matricula o candidato deverad apresentar no primeiro dia de aula o Atestado de
Satide Ocupacional (ASO) nos moldes da Norma Regulamentadora n® 30 (NR-30) para Aquaviarios,
assinado por um médico do trabalho (anexo IV deste edital).
9 — Da frequéncia as aulas

9.1 - A frequéncia as aulas e as demais atividades programadas sao obrigatorias.

9.2 - O aluno deverd obter 80% de frequéncia no total das aulas, para cada disciplina, e 90% de
frequéncia no total das aulas ministradas no curso.

9.3- Para efeito dos subitens descritos acima, serd considerada falta: o ndo comparecimento as aulas, o
atraso superior a 10 (dez) minutos do inicio de qualquer atividade programada ou a saida ndo autorizada
durante o seu desenvolvimento.



10 — Disciplinas e Cargas Horarias

Disciplinas H/A
I ARQUITETURA NAVAL 40
II ESTABILIDADE, MANUSEIO E ESTIVAGEM DE CARGAS 28
11 CONHECIMENTOS ELEMENTARES DE PRIMEIROS SOCORROS 20
v TECNICAS DE SOBREVIVENCIA PESSOAL 20
\Y% PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO 28
VI SEGURANCA NO TRABALHO 20
VII PREVENCAO E CONTROLE DA POLUICAO NO MEIO AMBIENTE 26
AQUAVIARIO
VIII  RELACOES INTERPESSOAIS E RESPONSABILIDADES SOCIAIS 12
IX CONSCIENTIZACAO SOBRE PROTECAO DE NAVIO 20
X MAQUINAS E SISTEMAS AUXILIARES I 34
XI SERVICO DE QUARTO DE MAQUINAS DE APOIO 20
XII MOTOR DIESEL E SISTEMA DE PROPULSAO 48
XII  SISTEMAS ELETRICOS MARITIMOS BASICOS 28
XIV  PINTURA E CONSERVACAO DE EMBARCACOES 20
XV~ FERRAMENTARIA 28
XVI  LEGISLACAO MARITIMA 20
CARGA HORARIA TOTAL 412
Tempo Reserva e Atividade EXTRACLASSE 14

11 — Da Aprovacio e Habilitacio do Aluno

11.1 - Sera considerado aprovado no curso o aluno que:
a) Alcangar aprovacao em todas as disciplinas dos modulos; e
b) Obtiver a frequéncia minima exigida.

11.2 — O aluno aprovado no curso recebera o Certificado de Conclusdao de Curso (DPC-1034 ou o
equivalente da instituicdo de ensino) e a Carteira de Inscrigdo e Registro (CIR), com os assentamentos
pertinentes.

12 — Das Orientacoes

12.1 — Certiddo de Quitagdo Eleitoral (https://www.tse.jus.br/servicos-eleitorais/certidoes/certidao-de-
quitacao-eleitoral)

122 — Certiddo Negativa (https:/www.stm.jus.br/servicos-stm/certidao-negativa/emitir-certidao-
negativa)

12.3 — Emissao de GRU (https://www3.dpc.mar.mil.br/scam/emitgruscam/mensagem.asp?
destino=servicos)

a) para emitir a GRU deverd acessar o link acima;
b) apo6s a devida leitura e estar de acordo, selecione a opgao “li € concordo com as condigdes acima” e
clique em “continuar”;
6


https://www3.dpc.mar.mil.br/scam/emitgruscam/mensagem.asp?v_destino=servicos
https://www3.dpc.mar.mil.br/scam/emitgruscam/mensagem.asp?v_destino=servicos
https://www.stm.jus.br/servicos-stm/certidao-negativa/emitir-certidao-negativa
https://www.stm.jus.br/servicos-stm/certidao-negativa/emitir-certidao-negativa
https://www.tse.jus.br/servicos-eleitorais/certidoes/certidao-de-quitacao-eleitoral
https://www.tse.jus.br/servicos-eleitorais/certidoes/certidao-de-quitacao-eleitoral

¢) No campo “Organizacao Militar” selecione “Capitania Fluvial de Minas Gerais” dentre as opgoes;

d) No campo “Categoria” selecione “Aquaviario”;

e) No campo “Tipo de Servigo” selecione “Servigos Educacionais”;

f) No campo “Item de Servigo” selecione “Inscrigao em Cursos do EPM (R$ 8,00)”; e

g) Apos isso preencha com os dados solicitados. Pode gerar a GRU via cartdo de crédito ou PIX ou

Boleto (a modalidade Boleto recomenda-se que aguarde um periodo de 24h, apds a emissdo, para
efetuar o pagamento).



PARTE 2 — ANEXOS

ANEXO1
CALENDARIO DE EVENTOS
EVENTO DATA LOCAL HORARIO
15/07/2024 Site da Capitania Fluvial de
Inscrigdes a Minas Gerais XX
16/08/2024 www.marinha.mil.br/cfmg/
Llstg de ~candldatos que A Ser Site da Cf.lpltama F.luV1al de A partir das
realizardo o Exame de Definido Minas Gerais 17h00
Processo Seletivo www.marinha.mil.br/cfmg/
Fechamento dos
Tiro de Guerra 11-003 portoes as
Examg (ie é’rocesso DAﬁSn?fi Av. Sio Paulo, 411 — Amoroso 09h30
cietivo © ° Costa, Uberaba - MG Inicio da Prova as
10h00
Resultado do Exame
de Processo . e . .
Seletivo/Lista de A Ser Site da Cf.lpltama Fl uvial de A partir das
. . Minas Gerais P
Candidatos Definido . . 12:00h
. www.marinha.mil.br/cfmg/ :
Classificados para o
TSF
Centro Municipal de Educacio
A Avancada Euridice Ferreira de 09h00
Teste g? .SUﬁ%lgg"‘a DAfS‘?a Melo (CEMEA Boa Vista) as
isica ( ) clinido Av. Djalma Castro Alves, 340 - 12h00
Indianépolis, Uberaba — MG
Resultado's / Lista de Site da Capitania Fluvial de
Candidatos A Ser . . .
. . Minas Gerais A partir das 16h00
Classificados para a Definido . .
. www.marinha.mil.br/cfmg/
Matricula
Sistema Nacional de Emprego
Periodo do Curso A Ser (SINE) \
Parte Teoérica Definido Rua Tristao e Castro, 105 — 08h00 as 17h00
Centro, Uberaba - MG
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ANEXO IT

CAPITANIA FLUVIAL DE MINAS GERAIS

DEPARTAMENTO DE ENSINO PROFISSIONAL MARITIMO

PROGRAMA DO EXAME DE CONHECIMENTOS DO PROCESSO SELETIVO CFAQ-MFM/2024

MATEMATICA

PORTUGULS

I- CONJUNTOS

relagdo de pertinéncia;
interse¢do de conjuntos; e
operagdes com conjuntos.
II- ESCALA DE MEDIDAS DE TEMPERATURA
conversao de graus Celsius para os demais.

ITI- NUMEROS NATURAIS

ler e escrever, corretamente, 0S numeros naturais;
efetuar as quatro operagdes com niimeros

naturais; resolver problemas ligados a vida pratica que
envolva as quatro operagdes com nimeros

naturais; Maximo Divisor Comum (MDC) e Minimo
Divisor Comum (MMC).

IV- NUMEROS DECIMAIS

ler e escrever, corretamente, os numeros decimais;
efetuar as quatro operagdes

com numeros decimais e resolver problemas ligados a
vida pratica, com nimeros

decimais.

V- NUMEROS NEGATIVOS E POSITIVOS

adi¢do e subtracdo e resolver problemas ligados a vida
pratica.

VI- FRACOES

escrever fracdes, representadas por graficos de onde
possam ser deduzidos o numerador e o

denominador; efetuar as quatro operagdes com fragdes;
identificar fragdo propria e impropria;

transformar fracdo em decimal e vice-versa; reduzir
fracdes a0 mesmo denominador comum ¢

resolver problemas com dados fraciondrios.

VII- TRANSFORMACAO DE UNIDADES DE
MEDIDA

tempo; comprimento; superficie; volume; massa e
resolver problemas ligados a vida pratica,

utilizando as unidades de medida supracitadas.

VIII- GEOMETRIA

poligonos; triangulos, retdngulo e quadrado; célculo de
area das figuras planas (retangulo /

quadrado / triangulo) e angulos (formas geométricas).

subconjuntos; unido e

I- INTERPRETACAO DE TEXTO

II- GRAMATICA APLICADA AO TEXTO
substantivos (classificagdo, formacdo e flexdo);
adjetivos (formagao, patrios e locucao

adjetiva); verbos (flexionar nos modos indicativo,
subjuntivo e imperativo); pronomes

(pessoal, possessivo, demonstrativo, indefinido e
interrogativo); advérbios (locugdes

adverbiais); artigos (definidos e indefinidos);
numerais (cardinais, ordinais,
multiplicativos e fraciondrios);
conjuncgdes ¢ interjeicoes.

III- PONTUACAO

emprego dos sinais de pontuacao.
IV- NORMAS DE ORTOGRAFIA
representacao (palavras com diferentes
dificuldades na escrita); acentuacao grafica
(oxitonas / paroxitonas / proparoxitonas).

V- AS RELACOES DE CONCORDANCIA
concordancia nominal e concordancia verbal.

VI- TERMOS ESSENCIAIS DA ORACAO
sujeito e predicado.

VII- TERMOS INTEGRANTES DA ORACAO
complementos verbais (objeto direto e indireto) e
complemento nominal.

VIII- TERMOS ACESSORIOS DA ORACAO
adjunto adnominal; adjunto adverbial e aposto.

preposicoes;




ANEXO III

CAPITANIA FLUVIAL DE MINAS GERAIS Divisao/Secao/Setor:
DEPARTAMENTO DE ENSINO PROFISSIONAL MARITIMO CFMG-11
FICHA DE INSCRICAO
NOME DO CURSO:
N° de Inscricio: /

Observacdo: A ficha de inscri¢do deverd ser preenchida em letra de forma; e

No ato da inscri¢do todos os documentos originais deverdo ser apresentados.

NOME DO CANDIDATO:

CATEGORIA:

FILIACAO: |PAI:

MAE:

DATA DE NASCIMENTO: /

CPF:

IDENTIDADE N°:

ORGAO DE EMISSAO:

NACIONALIDADE:

NATURALIDADE:

ALTURA: COR/OLHOS:

SEXO:

ESTADO CIVIL:

ENDERECO:

NO

BAIRRO:

CIDADE:

UF:

CEP: -

RESIDENCIAL:
TELEFONE:

CELULAR:

GRAU/ESCOLARIDADE:

EMAIL:




ANEXO IV

ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL —ASO (MODELO)

NOME:

IDENTIDADE: CPF: DATA DE NASCIMENTO:
NATURALIDADE: SEXO:[_] M[]F ALTURA: COR DOS OLHOS:
TIPO DO EXAME:

[C] ADMISSIONAL[ | PERIODICO[ ] OUTROS

Atesto que o(a) senhor(a) , idade anos, foi
clinicamente examinado por mim ¢ constato que encontra-se em bom estado de saude fisica e mental, tendo boas
condigdes auditivas e visuais, nada havendo que o impossibilite a exercer a fung¢do de aquavidrio a bordo de
embarcagdes comerciais, sendo considerado(a) APTO.

De acordo com a NR-7 ¢ NR-30 (quadro II para Fluviarios e quadro Il para Maritimos) do Ministério do Trabalho
¢ Emprego-MTE.

[ RISCOS OCUPACIONAIS DA ATIVIDADE

Fisicos:
(I cator[_| Frio[ ] Ruidos[_| Ausentes[ | Outros
Quimicos:

D HidrocarbonctosD Gases Toxicos D Produtos QuimicnsD Ausenifes D Qutros
Bioldgicos:

D Agentes Microbiolégicos[l Ausentes D Outros

L PADROES MINIMOS BASICOS DO EXAME MEDICO E ACUIDADE VISUAL

a) Nio apresentar qualquer distirbio em seu senso de equilibrio, sendo capaz de movimentar-se sobre superficies
escorregadias irregulares e instaveis;

b) Nio apresentar qualquer limitagdo ou doenga que possa impedir a sua movimentagdo normal e o desempenho das
atividades fisicas de rotina de bordo, incluindo agachar, ajoelhar, curvar e alcangar objetos localizados acima da altura
do ombro;

c) Ser capaz de subir e descer, sem ajuda, escadas verticais e inclinadas;

d) Ser capaz de segurar, levantar, girar e manejar diversas ferramentas de uso comum, abrir e fechar alavancas e
volantes de vilvulas e equipamentos de uso comum;

€) Ser capaz de manter uma conversagdo normal;

f) Nao apresentar sintomas de distiirbios mentais ou de comportamento;

g) Denticdo — minimo de 10 dentes naturais ou protese similar, em cada arcada, que ndo comprometam a
articulacio normal e os tecidos moles.

Para todas as funcdes a bordo serdo considerados como padrdes minimos especificos de acuidade visual:

« Sem condigdes significativas evidentes de visdo dupla (diplopia);

+  Campos visuais suficientes e sem evidéncias de patologias;

= Serdo toleradas discromatopsias leves e moderadas, conforme os critérios estabelecidos nos testes
utilizados.

OBSERVACOES

Fui informado(a) do conteido do exame e do direito a recurso, caso nfo concorde com o mesmo.
Este Certificado de Safide tem validade de um ano; menos apenas se claramente registrado.
De acordo com Reg 1/9 do SCTW, MLC-2006 / In accordance with SCTW Reg 1/9, MLC-2006.

Estou ciente dos resultados constantes da avaliagdo clinico-ocupacional e recebi uma copia deste ASO. Fui orientado pelo médico
examinador sobre as formas de protecio referentes aos riscos acima citados.

Assinatura do Aquaviario Carimbo e assinatura do Médico do Trabalho
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