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Apple Health Expansion  
Вопросы и ответы 

Что такое Apple Health Expansion 
Управление здравоохранения (Health Care Authority, HCA) расширило право на участие в Apple 
Health для взрослых, независимо от их иммиграционного статуса. Эта новая программа называется 
Apple Health Expansion и она была запущена 1 июля 2024 года. Apple Health Expansion будет 
предоставлять страховое покрытие лицам в возрасте от 19 лет, которые не отвечают требованиям 
других программ Apple Health. Новая программа, в той мере, в которой это предписано 
законодательным органом, разработана с целью предоставить услуги, эквивалентные тем, 
которыми пользуются участники программ управляемого обслуживания Apple Health (Medicaid). 

Регистрация и право участия 
Кто может принять участие в программе? 
Вы можете иметь право на участие в этой программе, если вы: 

• Являетесь жителем штата Вашингтон в возрасте 19 лет и старше. 
• Располагаете исчисляемым доходом вплоть до 138% от федерального уровня бедности. 
• Не имеете права на участие в других программах Apple Health на основании 

иммиграционного статуса. 
o Если вы иммигрант, не достигший пятилетнего срока ожидания для получения 

права на участие в Apple Health, то вы не имеете права на участие в программе 
Apple Health Expansion. Причина состоит в том, что ваш иммиграционный статус 
не дает вам права пользоваться налоговыми зачетами в системе Washington 
Healthplanfinder. Лица без документов имеют право на страховое покрытие. 

• Не являетесь беременными или не имели окончания беременности за последние 12 
месяцев. 

• Не имеете права на участие в квалифицированном плане медицинского страхования с 
предоставлением авансовых налоговых зачетов (Qualified Health Plan (QHP) with APTC) 
или программах медицинской помощи, финансируемых за счет федеральных средств. 

Узнайте о требованиях к участникам для других программ Apple Health на hca.wa.gov/apple-
health-eligibility. 

Что произойдет, если я подам заявление на регистрацию сейчас, когда достигнуто 
максимальное количество участников?  
Если вы подали заявление на страховое покрытие и получили отказ, потому что было 
достигнуто максимальное количество участников, то от вс не требуется никаких 
дополнительных действий. Все еще имеется вероятность того, что вы будете случайно 
зарегистрированы, если в программе появится свободное место. Если вы будете отобраны для 
регистрации, вы получите уведомление о праве на участие посредством вашего 
предпочтительного средства связи (по электронной или обычной почте). 
Если вы не подали заявку, заполните заявление на участие в Apple Health Expansion, чтобы 
зарегистрироваться в случае появления свободного места или узнать о других вариантах 
страхования. 

В следующих часто задаваемых вопросах предоставлена информация для потенциальных клиентов 
Apple Health Expansion и их помощников. Посетите веб-страницу Apple Health Expansion веб-
страница, чтобы узнать об этом подробнее.  

http://www.hca.wa.gov/apple-health-eligibility
http://www.hca.wa.gov/apple-health-eligibility
http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
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Как подать заявку на участие в Apple Health Expansion? 
У вас есть несколько вариантов подать заявку на страховое покрытие или продлить уже 
имеющееся, причем поддержка доступна более чем на 200 языках. 
Если вам от 19 до 64 лет: 

• Онлайн: Посетите Washington Healthplanfinder. Нажмите кнопку Apply Now («Подать 
заявку прямо сейчас»). 

• В приложении для мобильных устройств: Скачайте приложение WAPlanfinder. 
Нажмите кнопку sign in («вход») или create an account («создать учетную запись»). 

• По телефону: Свяжитесь с центром поддержки клиентов Washington Healthplanfinder по 
телефону 1-855-923-4633. 

• На бумаге: Подайте Заявление на медицинское страхование (Application for health care 
coverage) (18-001P). 

• Лично: Местные ресурсы, которые помогут вам подать заявку на получение 
медицинского страхового покрытия, без дополнительной оплаты. 

o Местная помощь по вопросам регистрации 

Если вам 65 или больше лет: 
• Онлайн: Посетите Washington Connection. Выберите Apply Now («Подать заявку прямо сейчас»). 
• На бумаге: Заполните Заявление на получение страхового покрытия для пожилых, лиц 

со слепотой или инвалидностью/услуг долгосрочного ухода (Application for aged, blind, 
disabled/long-term care coverage) (HCA 18-005). 

• По телефону: Запросите заявление по номеру 1-877-501-2233. 
• Лично: Посетите ваше местное отделение Департамента социального обеспечения и 

здравоохранения (DSHS). 
Если вас примут, вы получите карту обслуживания ProviderOne примерно через две недели. 
Покрытие начнется с первого дня месяца, в котором было подано заявление. У вас будет 
возможность выбрать план медицинского обслуживания онлайн, или же вы будете 
автоматически зачислены в план. 
Если вы начали подавать заявление и не уверены, что оно полностью заполнено, мы 
рекомендуем вам войти в свою учетную запись или связаться с одной из указанных выше служб 
поддержки клиентов, чтобы проверить статус вашего заявления. 
Примечание: Необходимо подать только одно заявление. Если кто-то подает заявку на Apple 
Health Expansion и получает отказ из-за превышения максимального количества участников, 
никаких дополнительных действий предпринимать не нужно. 
Нужно ли мне удостоверение личности, чтобы подать заявку на участие в Apple Health 
Expansion? 
Нет, вам не требуется предъявлять удостоверение личности при подаче заявления. Однако 
предъявление удостоверения личности облегчит подтверждение личности в системах 
обработки заявлений.  
Сколько человек будет зачислено в программу Apple Health Expansion? 
HCA зачислит в программу Apple Health Expansion до 13 000 человек. Это число может 
измениться, поскольку HCA будет следить за тем, чтобы мы не превысили бюджет программы.  
Мы рекомендуем всем заинтересованным лицам подписаться на подписаться на новостную 
рассылку по электронной почте и проверять Объявление о регистрации, чтобы оставаться в 
курсе новостей. Вопросы о том, что это значит для вас и вашей семьи и чего ожидать в 
ближайшие месяцы, вы можете направлять по адресу Apple Health Expansion входящие. 
Имеют ли беременные лица право на участие в Apple Health Expansion? 
Если вы подали заявление на Apple Health Expansion и указали, что беременны, у вас есть 
возможность сохранить текущее покрытие, в противном случае вы будете переведены в 
программу Apple Health for pregnant individuals (Apple Health для беременных лиц). Данная 
программа обеспечивает покрытие беременным лицам с доходом на уровне либо ниже 
стандартов дохода Apple Health.  
After-Preghnancy Coverage (покрытие после беременности, APC) действует в течение 12 месяцев 
после окончания беременности. Эти программы доступны независимо от гражданства или 
иммиграционного статуса. Дополнительная информация: hca.wa.gov/apple-health-pregnant-
individuals. 

Вас могут попросить предоставить документацию, чтобы подтвердить личность в системе 
Washington Healthplanfinder. Ознакомьтесь со списком приемлемых документов, которые вы 
можете использовать для подтверждения своей личности. Навигаторы могут подтвердить вашу 
личность, не требуя от вас загрузки документов в Washington Healthplanfinder. 

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahbexchange.org/mobile/
https://www.hca.wa.gov/health-care-services-supports/forms-and-publications?combine=18-001P&field_free_topic_tid=All&field_free_document_type_value_1=All&sort=filename+ASC
https://www.hca.wa.gov/health-care-services-supports/forms-and-publications?combine=18-001P&field_free_topic_tid=All&field_free_document_type_value_1=All&sort=filename+ASC
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html
https://www.washingtonconnection.org/
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf
https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new?topic_id=WAHCA_595
https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new?topic_id=WAHCA_595
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/apple-health-expansion-enrollment-cap
mailto:applehealthexpansion@hca.wa.gov
http://www.hca.wa.gov/apple-health-pregnant-individuals
http://www.hca.wa.gov/apple-health-pregnant-individuals
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf
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Распространяется ли расширение Apple Health Expansion на беженцев, законно 
находящихся на территории США? 
Если вы являетесь беженцем, то вы освобождены от выжидания 5-летнего периода и можете 
иметь право на другие программы Apple Health. В этом случае вы не будете иметь права на 
участие вApple Health Expansion.  
У меня имеется статус Отложенного действия распоряжений о выезде для лиц, 
прибывших на территорию страны в детском возрасте (Deferred Action Childhood Arrival, 
DACA). Имею ли я право на участие в Apple Health Expansion?  
Да, вы можете подать заявление на Apple Health Expansion и получить одобрение на со статусом 
DACA, если вы соответствуете всем критериям.  
Как повлияет на Apple Health Expansion введение правила DACA с 1 ноября 2024 года? 
Согласно новому правилу, с 1 ноября 2024 года лица со статусом DACA будут считаться 
находящимися в стране на законных основаниях, что даст им право на получение федеральных 
субсидий для подачи заявления на участие в QHP в рамках Washington Healthplanfinder. В рамках 
реализации этого правила получатели DACA, имеющие право на участие в Apple Health 
Expansion, перейдут с Apple Health Expansion на субсидируемое покрытие через план QHP.  

• Примечание: На фактическую дату реализации правила могут повлиять федеральные 
судебные процессы и/или графики реализации правила в штатах.  

При реализации программы получатели DACA могут указать (N) для гражданства и (Y) для 
законного присутствия.  

• После этого клиенты будут отбираться для регистрации в соответствующих QHP, 
получения федеральных субсидий и субсидий штата через Washington Healthplanfinder.  

Лица со статусом DACA по-прежнему должны подавать заявку на страховое покрытие через 
Washington Healthplanfinder.  Лица со статусом DACA получат дополнительную информацию до 
ноября 2024 года.   
Какие еще варианты доступны мне как иммигранту, если я не отвечаю требованиям Apple 
Health Expansion? 
Вам доступны другие варианты медицинского обслуживания, если вы иммигрант, не имеющий 
права на участие в программе Apple Health Expansion, или пытаетесь записаться в программу и 
не можете этого сделать, потому что в ней нет свободных мест. Иммигранты могут подать заявку 
на другие варианты медицинского страхования, доступные в системе Washington 
Healthplanfinder, которые называются квалифицированными планами медицинского и 
стоматологического страхования (QHP/QDP). Биржа Washington Health Benefit Exchange 
добилась принятия федерального исключения из правил (исключение 1332), позволяющее 
лицам, не имеющим признанного на федеральном уровне иммиграционного статуса, 
приобретать планы QHP через Washington Healthplanfinder. 
Вы можете рассчитывать на другие варианты медицинского страхования для иммигрантов, 
включая тех, кто не выполнил правило о пятилетнем барьере. Некоторые варианты страхового 
покрытия включают: 
QHP и QDP доступны через систему Washington Healthplanfinder. 

• Заинтересованные лица должны подать заявку в системе Washington Healthplanfinder.  
Другие программы Apple Health 

• Apple Health for Kids 
• Apple Health for pregnant individuals 
• Alien Emergency Medical (AEM) (Программа неотложной помощи иностранцам) 
• Medical Care Services (MCS) (Программа медицинских услуг); 
• Family Planning Only (Исключительно услуги планирования семьи) 

Нужно ли мне предоставлять справку о доходах при подаче заявки на участие в Apple 
Health Expansion?  
Вам не нужно предоставлять справку о доходах, когда вы подаете заявление на участие в 
программе Apple Health Expansion.  После регистрации вы можете получить письмо с просьбой 
предоставить справку о доходах. В этом письме рассказывается о том, какие документы вы должны 
предоставить. Если вы получите письмо с просьбой предоставить дополнительную информацию, 
вам необходимо будет ответить на него, чтобы избежать закрытия страхового покрытия. 

https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/special-enrollment-en.html
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/children
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/pregnant-individuals
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
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Я получил (-а) запрос на подтверждение моего дохода и живу в домохозяйстве из 
нескольких человек. Чей доход мне указывать? 
Для лиц в возрасте 65 лет и старше: 

• Право на участие в программе будет основано на доходе, который получает или 
зарабатывает человек или его супруг (-а). Статус налогоплательщика не является 
фактором, определяющим право участия для лиц в возрасте 65 лет и старше.  

Для лиц в возрасте от 19 до 64 лет: 
• Право на участие зависит от сведений о доходах для всех взрослых и 

несовершеннолетних лиц, чей доход обязывает их подавать налоговые декларации. 
Почему клиенты Apple Health Expansion включены в программу управляемого 
обслуживания, а клиенты других финансируемых штатом программ Apple Health — нет? 
Структура программы зависит от обслуживаемого населения и источника финансирования.  

Какой из планов Apple Health я могу выбрать?  
Если вы зарегистрированы в Apple Health Expansion, вы можете выбрать один из следующих 
планов: 

• Community Health Plan of Washington 
• Coordinated Care 
• Molina Healthcare 
• UnitedHealthcare Community Plan  

Посмотрите Карта зоны обслуживания Apple Health Expansion, чтобы узнать, какие 
медицинские планы предлагаются в вашем округе.  
Если клиент не выберет один из них, он будет автоматически зачислен в медицинский план, 
доступный в его округе.   

Когда начнется мое страховое покрытие после утверждения моей заявки на участие в 
Apple Health Expansion? 
Вы будете зарегистрированы в первый день месяца, в котором вы подали заявку. 
Что произойдет, если я буду состоять в планеApple Health Expansion и забеременею?  
Сообщите об изменениях, включая беременность, в течение 30 дней. Это поможет убедиться, 
что вы зачислены в нужную программу. Если вы зарегистрированы в Apple Health Expansion и 
сообщите о беременности, вы будете переведены в программу Apple Health for Pregnant 
Individuals (Apple Health для беременных лиц). Данная программа обеспечивает покрытие 
беременным лицам с доходом на уровне либо ниже стандарта дохода Apple Health. 

Как клиенты будут переводиться из своей текущей программы в Apple Health Expansion?  
Клиентам, переходящим в Apple Health Expansion из AEM, Apple Health for Pregnant Individuals 
(Apple Health для беременных лиц), APC или QHP, будет предоставлена возможность выбрать 
план медицинского страхования. Если клиент не выберет один из них, он или она будет 
автоматически зачислен (-а) в медицинский план, доступный в округе проживания.   

Как пользоваться вашим страховым покрытием 
Будет ли взиматься оплата за регистрацию или пользование страховым покрытием Apple 
Health Expansion? 
Нет, страховое покрытие Apple Health Expansion бесплатное. Вам не придется платить расходы 
за счет собственных средств (out-of-pocket costs) иди доплату (copays), когда вы будете 
пользоваться услугами, покрываемыми Apple Health Expansion.  
На какие услуги распространяется страховое покрытие Apple Health Expansion?  
Apple Health Expansion покрывает услуги по охране физического и поведенческого здоровья, 
стоматологические услуги, услуги неэкстренной транспортировки для получения медицинских 
услуг и услуги устного переводчика. Долгосрочные услуги и поддержка не покрываются в 
рамках программы Apple Health Expansion. 
Посмотрите полный список услуги покрываемые Apple Health. 

https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/19-0105-apple-health-expansion-service-area-map.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/19-0105-apple-health-expansion-service-area-map.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/what-are-my-basic-covered-services
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Будет ли защищена моя информация? 
В рамках программы Apple Health Expansion будут использоваться существующие стандарты 
конфиденциальности и защиты данных Apple Health, чтобы обеспечить конфиденциальность 
личности и информации клиентов. Ознакомьтесь с уведомлением HCA о мерах по защите 
конфиденциальности для более подробной информации. 

Без судебного приказа или иного законного требования, HCA не передает информацию о 
клиентах ни одному иммиграционному агентству, включая ICE или другие федеральные 
агентства. Право на участие в программе Apple Health Expansion не подлежит проверке на факт 
содержания за счет государственных средств. Посетите страницу с объявлениями, чтобы 
узнать об этом подробнее. (Español). Если у вас есть вопросы или опасения по поводу того, как 
заявление на участие в программе Apple Health Expansion может повлиять на ваш 
иммиграционный статус или шансы стать постоянным резидентом или гражданином, обратитесь 
к иммиграционному адвокату. 

Дополнительная информация 
Где я смогу получить более подробную информацию об Apple Health Expansion? 

• Флаер клиента Apple Health Expansion (доступен на 15 языках) 
o Ознакомьтесь с этим флаером, чтобы узнать о покрываемых услугах, требованиях 

к участникам программы и о том, где можно подать заявление. 
• Онлайн: hca.wa.gov/apple-health-expansion 

Если вы помогаете заявителям Apple Health Expansion или хотите распространить информацию, 
воспользуйтесь следующими материалами. Сюда входят: 

• Набор коммуникационных инструментов Apple Health Expansion 
o Воспользуйтесь этим набором материалов, чтобы просматривать и 

распространять ключевые сообщения по типам аудитории, публикации и 
ресурсы для клиентов, рекомендации по брендингу и языку, а также набор 
материалов для социальных сетей. 

• Информационные вебинары 
o Вебинары Apple Health Expansion и слайды презентаций доступны на сайте 

hca.wa.gov/webinar. 
• Зарегистрируйтесь, чтобы получать новости 

o Вы можете подписаться и получать от Apple Health Expansion новости по 
электронной почте! 

Вопросы о QHP/QDP Immigrant Health Coverage (квалифицированные планы медицинского 
или стоматологического страхования в рамках медицинского страхования иммигрантов) 

• Если у вас возникнут вопросы о том, как подать заявку на регистрацию в QHP/QDP или 
Cascade Care Savings: 

o Электронная почта ImmigrantCoverage@WAHBexchange.org 
o Посетите Washington Healthplanfinder веб-страница 

 Посмотрите на испанском языке 

https://www.hca.wa.gov/about-hca/hca-notice-privacy-practices
https://www.hca.wa.gov/about-hca/hca-notice-privacy-practices
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/most-apple-health-medicaid-coverage-will-not-count-against-you-public-charge-test
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/most-apple-health-medicaid-coverage-will-not-count-against-you-public-charge-test
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-carga-p%C3%BAblica.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/19-0110-apple-health-expansion.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/19-0110-apple-health-expansion.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/forms-and-publications?combine=19-0110&field_free_document_type_value_1=All&field_free_topic_tid=All&sort_bef_combine=name_ASC
http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-expansion-communications-toolkit.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-expansion-communications-toolkit.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-expansion-social-media-toolkit.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-expansion-social-media-toolkit.pdf
http://www.hca.wa.gov/webinar
https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new?topic_id=WAHCA_595
mailto:ImmigrantCoverage@WAHBexchange.org
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/who-can-sign-up/immigrants.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/es/la-cobertura-de-seguro-de-salud/quienes-pueden-inscribirse/inmigrantes.html
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