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Protejati-va impotriva azbestului

in Danemarca este interzisé folosirea materialelor de constructii care contin azbest. Dar azbestul poate
exista in continuare in clddiri construite inainte de 1990 si poate reprezenta un pericol grav de sdndta-

te pentru angajatii din constructii in timpul demoldrilor sau renovdrilor. Dacé vé intrd praf de azbest in
pladmani, putetirisca de ex. sa faceti cancer la pladméni sau mezoteliom. Cititi mai jos despre cum va puteti
proteja impotriva azbestului la munca.

Verificati dacd existd azbest in clddire

Inainte ca munca sd inceapd, angajatorul trebuie sd verifice dacd existé azbest in materialul de constructii.
Acest lucru este valabil de ex. pentru adezive pentru faiante, chitul de podea, podele de vinil, izolatie
pentru tevi, pldci de tavan, precum si plécilor pentru acoperisuri si fatade. Dacd sunt doud sau mai multe
companii care lucreazd deodatd, clientul are datoria de a verifica dacd existd azbest in clddire.

Cerinte pentru formare, instructie si educatie
Angajatorul trebuie sd aibd grijd ca angajatii sd primeascd instructaj special dacd acestia urmeazd sa
lucreze cu materiale care contin azbest.

Dacd urmeazd sa efectuati o demolare cu materiale de constructii pentru uz intern si care contin azbest,
de ex. pldci de tavane sau izolatii pentru tevi, trebuie sd treceti obligatoriu printr-un curs de 4 zile prevézut
prin lege despre cum sd lucrati cu azbestul. Retineti, dacd calificdrile voastre sunt din strdindtate, acestea
trebuie recunoscute de Inspectoratul General al Muncii inainte de a incepe munca. Angajatorul are obli-
gatia de a documenta acest lucru.

Limitati praful cat de mult posibil

Angajatorul are responsabilitatea de a se asigura cd munca este indeplinitd astfel incat sd se producd cat
mai putin praf de azbest si acesta nu este raspandit in imprejurimi. La munca de demolare, unde praful
apare intr-o mdsurd semnificativd, trebuie sd acoperiti lucrdrile cu plastic pentru ca praful sa fie cat mai
bine ingrddit; in acelasi timp, zona de muncd trebuie ventilatd mecanic pentru a se forma presiune, iar
accesul la zona trebuie s& se petreacd printr-un sas special cu aer comprimat.

Concomitent, trebuie sd v& protejati cu echipamente potrivite, de ex. costume anti-praf, masca pt. re-
spiratie, mdnusi si incdlfdminte. Angajatorul trebuie sd va asigure echipamentele si trebuie sé asigure si o
curdtare eficientd de azbest cu aspirator (clasa H), spdlarea tuturor suprafetelor si aerisire.

Despre deseurile de azbest

Deseurile trebuie pdstrate si eliminate in ambalaj marcat cu informatii dacd contine azbest. Deseurile de
praf de azbest trebuie umezite. Indepdrtarea deseurilor trebuie fdcutd conform instructiunilor primdriei.

Cititi mai multe despre regulamente

Retineti faptul cd am evidentiat doar cele mai importante reglementdri privind modul in care puteti sd va
protejati singuri atunci cand lucrati cu azbest. Aflati mai multe despre reglementdriin orientdrile AT si ordi-
nele de executie, precum siin MANUAL - Working Environment for Building and Construction elaborat de
Comitetul sectorial privind mediul de lucru pentru clédiri si constructii.
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Siguranta cand lucrati cu azbest

Aveti grija sa notificati munca la Inspectoratul General al Muncii

Dacd urmeazd sa efectuati lucrdri cu azbest, in cele mai multe cazuri va trebui sd notificati acest lucru la
anmelde arbejdet til Arbejdstilsynet (Inspectoratul General al Muncii) inainte de a incepe. Cititi mai multe
despre cerintele pentru notificare in at.dk/en/self-service.

Faceti un plan de muncé inainte de inceperea lucrdrilor

Dacd urmeazd sa demolati materiale care contin azbest, trebuie sa faceti un plan in scris inainte de a
incepe lucrdrile. Puteti folosi schema de notificare a Inspectoratului General ca plan de muncd dacd o com-
pletatiin detaliu.
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