Bezpieczenstwo podczas prac z
rusztowaniami

Kazdego roku na placach budowy dochodzi do powaznych wypadkéw, gdy pracownicy
spadajg z rusztowan. Ryzyko dotyczy zaréwno monteréw, ktérzy rozstawiajqg i sktadajq
rusztowania, jak i pracownikéw budowlanych przebywajgcych na rusztowaniach np.
podczas prac remontowych.

Pracodawca jest zobowigzany zapewnié bezpieczenstwo pracownikom korzystajgcym
z rusztowan. Bezpieczenstwo mozna zwiekszy¢ na przyktad instalujgc pionowq porecz
lub rozstawiajqc rusztowania w bezpiecznej kolejnosci. Jesli nie jest to mozliwe, nalezy
zastosowac szelki bezpieczenstwa.

Roéwnie istotne jest zapewnienie bezpiecznego wejscia na rusztowanie i zejscia z niego, jak
réwniez takie zamocowanie podestéw, aby nie przesuwaty sie ani nie przechylaty.

Ponizej podane sq informacje o bezpieczenstwie podczas rozstawiania, sktadania i
wykorzystywania rusztowan.

Pamietaij!
e Przymocowane rusztowania o wysokosci przekraczajgcej 2 metry muszq by¢
opatrzone tabliczkg z informacjq o klasie rusztowania i jego przeznaczeniu.

e Rusztowania systemowe (np. fasadowe lub murarskie) o wysokosci
przekraczajqcej 3 metry rozstawiaé moze wytgcznie specjalnie przeszkolony
personel o kwalifikacjach poswiadczonych pismem Dunskiej Inspekcji Pracy. Za
udokumentowanie tego odpowiedzialnos$¢ ponosi pracodawca.

e Rusztowania nalezy rozstawiac zgodnie z przepisami bhp oraz instrukcjami
producenta. Instrukcje producenta i ew. instrukcje dodatkowe muszq by¢ dostepne
w miejscu rozstawiania rusztowania. Instrukcje muszq by¢ dostepne w jezyku
dunskim oraz w jezyku zrozumiatym dla pracownikéw.

Zapoznaj sie z przepisami

W niniejszej publikacji podajemy tylko najwazniejsze zasady dotyczqce bezpieczenstwa
podczas prac z wykorzystaniem rusztowan. Wiecej na ten temat mozna dowiedzieé sie w
rozporzqgdzeniu i wytycznych Dunskiej Inspekciji Pracy, jak réwniez w podreczniku dot.
bhp oraz prac budowlano-montazowych opracowanym przez organizacje branzowq
BFA Bygge & Anlceg.
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Przed przystgpieniem do prac dekarskich nalezy przy podstawie dachu ustawic¢
rusztowanie wyposazone w poziomgq i pionowq ostone zapobiegajgcg upadkowi

z wysokosci. Ostona pionowa musi mie¢ wysokos$¢ do najmniej 1T metra.

min. Tm

maks.
0,5m

M~ Podczas prac dekarskich rusztowanie musi by¢
zamocowane do elewacji w kilku miejscach. Ten
sam wymog obowiqzuje, gdy rusztowanie jest

| | zakryte folig lub gdy jest na nim montowany
elektryczny podnosnik lub zsyp na odpady.

Petna
ostona

Pamietaj o dopasowaniu odlegtosci miedzy
$ciang a rusztowaniem do wykonywanej pracy.
Na przyktad przy montazu okien odstep ten
powinien wynosi¢ od 10 do 15 cm. To samo
dotyczy tynkowania i filcowania.

Odlegtosé miedzy $ciang a rusztowaniem nigdy
nie moze przekracza¢ 30 cm. Jesli konieczne
jest zastosowanie wiekszego odstepu, nalezy
zainstalowa¢ balustrady wewnetrzne.

Jesdli konieczne jest chodzenie pod
rusztowaniem, nalezy zapewnic¢ rame
na catqg dtugos¢ i pamietad o szczelnych

ostonach.
/ N/ N/ _\
Szerokos$é: S
min. 1,25 m g €
< ™ Rusztowanie mozna ustawiac wytgcznie na
- - g; twardej i stabilnej powierzchni, a wysokosé
7 C= klockéw do jego posadowienia nie moze
Z Z ;
A A przekraczaé 20 cm.

Wszystkie rusztowania

= - - = muszq byé wyposazone
| w bezpieczne drogi

e . =  dostepowe, np.w

postaci schoddéw lub

drabin.

v - - = Rusztowania muszg
by¢ usztywnione, np. za
pomocg przekgtnych
profili.

" r Podesty rusztowania
znajdujqce sie na
wysokosci 2 metrow

= = " = . .
lub wyzszej muszq
= - . ~+  by¢ w petni otoczone
N e balustradami z listwami
] F i © nawysokosci dtoni,

kolan oraz stép.

Wysoko$é klockéw
do posadowienia
. . rusztowania nie moze

_ A . przekracza¢ 20 cm.
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Przy uzywaniu rusztowania przejezdnego nalezy upewnié sig, ze

nie ma niebezpieczenstwa jego przewrdcenia sie. Nalezy zawsze
przestrzegad instrukcji producenta i m.in. sprawdzaé maks.
wysokos¢ rusztowania i kwestie zwigzane z zastosowaniem podpor.

W przypadku rusztowan przejezdnych, w ktérych ruch pionowy
odbywa sie za pomocg drabin, nie wolno nic trzymaé w dtoni.

Kota rusztowan przejezdnych muszq
mieé mozliwo$¢ hamowania i muszg by¢
zabezpieczone przed wypadnieciem.





