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PREFACIO

Este manual faz parte de uma série, com o objetivo
de divulgar aspectos relacionados a pesquisa cientifica.
E dedicado especialmente aos académicos, residentes,
mestrandos e todos aqueles que lidam com a pesquisa
cientifica.

Os temas foram sistematizados, de modo que a pessoa
possa realizar uma pesquisa bibliografica:

e Revisao critica de literatura
e Acesso a bibliografia
e Fichamento bibliografico

A seguir, foi apresentado as normas técnicas
internacionais para referenciar as publicacdes, segundo o
estilo Vancouver utilizada pela maioria das revistas.

Enfim, é um trabalho conciso, mas que pretende ser
muito util na dificil tarefa de realizar uma pesquisa.

Jodo Joaquim Freitas do Amaral
Maria Naires Alves de Souza
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COMO FAZER
UMA PESQUISA
BIBLIOGRAFICA?






PESQUISA
BIBLIOGRAFICA

Entende-se por PESQUISA a atividade basica da CIENCIA
na sua indagacao e construcio da realidade. Minayo (2006),
diz que é a pesquisa que alimenta a atividade de ensino e a
atualiza frente a realidade do mundo.

E Pesquisa cientifica? Pesquisa cientifica é a realizagio
concreta de uma investigacdo planejada, desenvolvida e
redigidadeacordocom asnormasda metodologia consagradas
pela ciéncia (RUIZ, 2006).

Alguns tipos de pesquisa: pesquisa exploratéria, pesquisa
de campo, pesquisa documental e pesquisa oral, pesquisa de
laboratoério, pesquisa bibliografica etc.

A pesquisa bibliografica é uma etapa fundamental em todo
trabalho cientifico que influenciara todas as etapas de uma
pesquisa, na medida em que der o embasamento tedrico em
que se baseara o trabalho. Consiste no levantamento, selecao,
fichamento e arquivamento de informacdes relacionadas
a pesquisa. A pesquisa bibliografica é aquela que se realiza
a partir do registro disponivel, decorrente de pesquisas
anteriores, em livros, artigos, teses etc. (SEVERINO, 2018).
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E imprescindivel, portanto, antes de todo e qualquer trabalho
cientifico fazer uma pesquisa bibliografica exaustiva sobre o
tema em questao, e ndo comecar a coleta de dados e depois
fazer a revisdo de literatura, como algumas vezes se observa
em alguns profissionais de satide e académicos no inicio de
formacao cientifica. Os textos coletados tornam-se fontes dos
temas a seres pesquisados.

Essa pesquisa bibliografica tem os seguintes objetivos:
e Fazer um histérico sobre o tema.

e Atualizar-se sobre o tema escolhido.

e Encontrar respostas aos problemas formulados.

e Levantar contradicdes sobre o tema.

e Evitar repeticao de trabalhos ja realizados.

14 Pesquisa Bibliografica para a Area da Satde



REVISAO CRITICA
DA LITERATURA

A revisdo da literatura deve ser critica, baseada em critérios
metodolégicos, a fim de separar os artigos que tém validade
daqueles que nado tem. Constitui perda de tempo ler um
artigo que ndo segue esses padroes, pois sua leitura apenas
confundird as respostas ao problema a ser pesquisado,
a ndo ser para sua proépria critica posterior ou pelo seu
valor histdrico. Isso ndo quer dizer que tais artigos ndo sio
importantes, na realidade sdo frutos de um trabalho que esta
em constante evolucao.

Segundo Vieira e Hossne (2015), uma boa revisio
bibliografica exige muita leitura, boa redacao e, sobretudo,
bom conhecimento na area especifica do tema, além de
competéncia para discutir e criticar.

Toda a énfase deve ser dada na metodologia cientifica
utilizada, ou seja, no rigor cientifico de como foi feito o
trabalho. O item principal que deve ser analisado é a parte
relativa a Metodologia ou Métodos. Nesse caso é importante
procurar identificar:
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e Tipodedelineamento.

e Populacdo ou amostra selecionada.
e Vicios ou vieses existentes.

e Uso adequado dos testes estatisticos.

e Relevancia clinico-epidemioldgica.

Esses temas serdo abordados com mais detalhes em outros
dois livros da “Série Pesquisa”: Leitura de Artigo Cientifico -
bases cientificas da Epidemiologia Clinica e Planejamento de
Pesquisa - Método Epidemiolégico Aplicado a Pediatria. Pode
ser encontrado também em outros livros de Epidemiologia
Clinica e Metodologia Cientifica, especificado nas referéncias.
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ESTRATEGIAS
DE BUSCA

Antesdeiniciarapesquisapropriamentedita,éimprescindivel
formular uma estratégia para ela. Para Lopes (2002), estratégia
de busca pode ser definida como uma técnica ou conjunto de
regras para tornar possivel o encontro entre uma pergunta
formulada e ainformacido armazenada em uma base de dados.

Um dos primeiros passos é eleger as palavras-chave e
descritores. Quando alguém quer encontrar informacodes
sobre algum assunto/tema, insere palavras-chave ou
descritores em uma ferramenta de busca (caixa de busca), e
recebe em resposta uma lista com os contetidos ordenados.

Entdo qual seria a diferenca entre palavras-chave e
descritores?

e Uma palavra-chave é uma palavra que resume os temas
principais de um texto. Termo simples ou expressao
composta, do proprio autor, para definir assuntos.

e Um Descritor é um termo padronizado e definido por
especialistas, serve para definir assuntos e recuperar a
informacao.

Pesquisa Bibliografica para a Area da Satde 17



A busca pelos descritores em ciéncias da saiide devera ser
realizada nos seguintes vocabularios controlados:

MeSH (Medical Subject Headings) que é o dicionario de
vocabularios e sinénimos controlados usado para indexar
artigos para o PubMed,;

DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude): é um vocabuldrio
estruturado e trilingue (inglés, espanhol e portugués), criado
pela BIREME para servir como uma linguagem unica na
indexacao de artigos de revistas cientificas, livros, anais de
congressos, relatérios técnicos, e outros tipos de materiais.

Foi desenvolvido a partir do MeSH - Medical Subject Headings
da U.S. National Library of Medicine (NLM) com o objetivo de
permitir o uso de terminologia comum para pesquisa em trés
idiomas, proporcionando um meio consistente e tinico para
a recuperacao da informacao independentemente do idioma.

Emtree: Vocabuldrio controlado desenvolvido e usado para
indexacao na pela base de dados Embase

De posse das palavras-chave e descritores, vamos a busca
de facilitadores para nossa pesquisa que sio os operadores
booleanos e simbolos.

e AND (combinar palavras/termos): recupera documentos
que tenham obrigatoriamente as palavras ou termos
combinados.

e OR (somar palavras/termos). amplia o resultado.
Recupera documentos com uma ou outra palavra da
busca.

e NOT/ AND NOT (excluir termos da busca): exclui termo
ou palavra da busca.
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*ou $ : utilizado para buscar derivacdes de uma palavra.
Use * ou $ ap6s um radical de uma palavra para buscar
variacoes da palavra.

Exemplo: Mortali* = Mortalidade, Mortalidad, Mortality.

? : utilizado para substituir uma letra. Use ? para buscar
variacoOes da palavra.

Exemplo: Bra?il = Brasil, Brazil.

"aspas": devera ser usado para buscar frases ou termos
compostos. Para melhorar a precisao da busca, os termos
compostos ou frases devem estar entre aspas.

Exemplo: “mortalidade infantil”

(parénteses): Estabelecer a ordem da busca. Separe
os conjuntos com parénteses para estabelecer a ordem
correta da busca

Exemplo: “mortalidade infantil” (Brasil OR Peru OR
Chile).

Outros recursos: que poderao ser utilizados para buscar
os descritores em regides determinadas dos documentos.
Exemplos:

TI: Para buscar nos titulos dos documentos.

Exemplo: TI: “mortalidade infantil”

AU: Autor

AB: Resumo

MH: Assunto

Filtros: Os filtros podem ser usados para refinar o
resultado da busca. Os painéis com os filtros sdo exibidos a
direita ou a esquerda da pagina de resultados da pesquisa
nas bases de dados.
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ACESSO A
BIBLIOGRAFIA
EM CIENCIAS
DA SAUDE

O acesso a bibliografia pode ser feito de dois modos basicos:
manualmente ou eletronicamente. O primeiro consiste em
pesquisar diretamente nos livros de referéncias disponiveis
na biblioteca como o Index Medicus, Index Medicus Latino-
Americano, Review of Respiratory Disease e Current Contents
in Clinical Medicine. Entretanto, este método esta praticamente
em desuso com o advento da informatica.

O segundo método, ou seja, o eletronico consiste em obter as
informacodes cientificas nos portais que disponibilizam bases
de dados cientificas como também nas paginas oficiais dos
orgaos governamentais. Seguem algumas indicacoes:

e Portal de Periédicos CAPES: www.periodicos.capes.gov.
br

e BIREME (Centro Latino-Americano e do Caribe de
Informacdo em Ciéncias da Saude, também conhecido
pelo seu nome original Biblioteca Regional de Medicina):
http://www.paho.org/bireme/
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e Portal Saude Baseada em Evidéncias: psbe.ufrn.br

e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacoes
(BDTD)- IBICT: bdtd.ibict.br

e Repositérios Institucionais: http://www.repositorio.
ufc.br/

e  Google Académico: https://scholar.google.com.br

e DATASUS: http://datasus.saude.gov.br/
informacoes-de-saude/portal-de-saude-cidadao

e Ministério da Saude: http://portalms.saude.gov.br/

e ARES(Acervo de Recursos Educacionais em Saude):
https://ares.unasus.gov.br/acervo/page/sobre-o-ares

e OMS (Organizacdo Mundial da Saude): https://www.
who.int/eportuguese/countries/bra/pt/

e OPAS (Organizacdo Pan-Americana da Saude) : https://
www.paho.org/pt/brasil

Dentre outros...

Dentre os portais cientificos, destaca-se o Portal de
Periédicos CAPES. O Portal de Periédicos da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), é
uma biblioteca virtual que retine e disponibiliza a instituicées
de ensino e pesquisa no Brasil o melhor da producao cientifica
internacional. O Portal de Periddicos encerrou 2019 com
49.247 revistas cientificas disponiveis em seu acervo, 331.565
documentos - dentre livros, relatérios e outros materiais
monograficos, 139 bases em texto completo, 135 bases de
dados de referéncias e resumos, 43 obras de referéncia, 12
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bases de patentes, 32 bases de livros, relatérios dentre outros
materiais monograficos, 42 bases de estatisticas, 2 bases de
normas técnicas e 15 de audiovisuais. A biblioteca virtual da
CAPES encerrou o ano com 426 instituicdes participantes
ativas. (PORTAL DE PERIODICOS CAPES, 2020).

m Portal de periédicos CAPES - 2019

B e @ || Q Pesquisar

ACESSO CAFE  MEU ESPAGO  ACESSIBILIDADE  ALTO CONTRASTE  MAPA DO SITE

@ www-periodicos-capes-gov-br.ez11.periodicos.capes.gov.br/index.php2optiongs

epara o contetdo il Irpora o menulE] Ir para a busca [l Ir para o rodapé ]

Portal de
E
Periodicos

CAPES/MEC

Acesso por: UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA Perguntas frequentes | Contato

<> Contetdos diversificados proporcionam

— uma pesquisa com mais qualidade
BUSCA
o 00 00
Buscar assunto
Buscar peri6dico I e Envia
Gqﬂgle nserir termo
Buscar livro
Buscar base Pubmed Inserir termo
INSTITUCIONAL
BUSCA DESTAQUES
Histérico Za T 5&
il || A
Missa0 e objetivos Assunto e

Nature
Quem participa Inserir termo
Apesar do Portal realizar uma busca em qualquer
idioma, sugere-se que sejam utilizados termos em
inglés considerando que a literatura cientifica é em
sua maioria publicada em inglés. Isso aumenta o

NOTICIAS Base nimero de resultados recuperados. Entretanto,

nada impede gue outros idiomas sejam utilizados.

Periédico

Documentos

ACERVO Livio

Fonte: http://www-periodicos-capes-gov-br.

Possuem acesso livre e gratuito ao conteiildo do Portal de
Periddicos professores, pesquisadores, alunos e funcionarios
vinculados as instituicdes participantes, no caso a UFC
é instituicdo participante. O Portal é acessado por meio
de computadores ligados a internet e localizados nessas
instituicoes ou por elas autorizados.
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O acesso remoto, ou seja, fora do ambiente da instituicio
participante (UFC), é feito via CAFe(comunidade académica
federada) situado na barra superior. Este servico é provido
pelas instituicoes participantes, ou seja, o usuario devera
identificar-se com seu login (CPF do usuario) e senha (senha
do SIGAA) para acesso irrestrito aos conteudos.

m Acesso remoto

ACESSOCAFE  MEUESPAGO  ACESSIBILIDADE  ALTO CONTRASTE  MAPA DO SITE

Iepara o contad epaca

Portal de

Periodicos

CAPES/MEC

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA Perguntas frequentes ~ Contato

PAGINA INICIAL > MEU ESPAGO

mmn Acesso remoto via CAFe

GSCAPES

Esta opgdo permite 0 acesso remoto ao contetido assinado do Portal de Periédicos disponivel para sua instituigao.
Este servico é provido pelas institui¢des participantes, ou seja, 0 nome de usudrio e senha para acesso deve ser
BUSCA verificado junto & equipe de Tl ou de biblioteca de sua instituic3o.

Buscar assunto Para utilizar a identificacdo por meio da CAFe, sua instituicdo deve aderir a esse servico provido pela Rede Nacional
de Ensino e Pesquisa (RNP).

Buscar periédico
comunidade
B [ emi
uscar ivro @ Ca académica federada

Buscar base

Selecione uma instituigio v |
INSTITUCIONAL

Histérico

Missao e objetivos

Clique aqui para mais informagoes.
Quem participa

Documentos

O portal de periédicos CAPES disponibiliza quatro tipos de
busca por conteudos:
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Busca por assunto

T omenuBl pamabucall «pmsorodesil ACESSO CAFE  MEU ESPACO _ ACESSIBILIDADE _ AL MAPA DO SITE

Periédicos

CAPES/MEC

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA Perguntas frequentes ~ Contato

PAGINAINICIAL > BUSCA > BUSCAR ASSUNTO

Nova Busca Ajud:
9 P Convidado(a) # Meu Espago Minha conta _Identificagio

SCAPES

Qualquer [=] contém [+] a0 [5] Data de publicagdo: Qualquer ano [+l
Qualquer [=]/ contém [+] Tipo de material: | Todos os itens B
Idioma: Qualquer idioma [
Buscar assunto Data Inicial: oia  [v](mes  []lno
Data Final: oia [v][més []fno
Buscar livro Selecione bases de

dados para busca

Buscar base

[l ©usca simples
INSTITUCIONAL

Busca por periédicos

" ONTRASTE _ MAPA DO SITE
ipora o conteidofll paraomens Bl ipara s busca Bl v poro o rodpé B

Periodicos
CAPES/MEC

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA Perguntas frequentes | Contato

PAGINAINICIAL > BUSCA > BUSCAR PERIODICO

@C APES Inserir o titulo ou 0 ISSN @© Contém O Inicia Com

LR Areals) do conhecimento v Editor/Fornecedor v
[0 Apenas periédicos avaliados pelos pares C' REINICIALIZAR
Buscar base 09 A B C D E F G H I J KL MNOTPG QRS T UV W X Y Z OUROS

INSTITUCIONAL
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Busca por livros

e para o contedco ]« para o menu Bl e para  busca B« paa o rodapé [ SLEaSeN I Al R AL IC CONTRASTR SIMARA DO STE

Periodicos
CAPES/MEC

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA guntas frequi

EREES  Buscar LiVIo e s s oes sao o bscor o

CGSCAPES

Palavra no titulo:

puses Inicia com a palavra
Contém a palavra
Buscar assunto © Palavra exata
ISBN:
Autor: mo Nome m
Editor/Fomecedor:  ACM Digital Library 5
Alexander Street Press £
Histérico American Geophysical Union Books
American Psychological Association
Miss3o e objetivos ASTM Standards and Engineering Digital Library s

Quem participa

Documentos e

Busca por base

¢ pora 0 conteido [l & parsomenu Bl rpern e busca [« pars o rodepé PR SIERCC R RSN DS DA ALTO CONTRATR

Periddicos
CAPES/MEC

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CE

PAGINA INICIAL > BUSCA > BUSCAR BASE

Ajuda

(it Buscar Base ... o s oo i e
CSCAPES

BUSCA

Busca por titulo  Busca por drea do conhecimento  Busca avangada

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZOutro(a) | VER TODAS
BUSCARRESINGD Palavra no fitulo
Buscar periédico

Contémapalavia  © Inicia coma palavra  © Palavra exata

Enviar | Lim
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O referido portal disponibiliza para a grande area de ciéncias
da saude um total de 226 bases de dados. Dentes estas,
destacamos:

o Biblioteca Virtual em Saude-BVS (BIREME): Biblioteca
Regional de Medicina - Centro Latino-Americano e do
Caribe em Informacdo em Ciéncias da Saude (http://
bvsalud.org/). A Bireme é um centro especializado
da OPAS em colaboracdo com o Ministério da Saude,
Ministério da Educacao e Universidade Federal de Sao
Paulo. A Biblioteca de Ciéncias da Saude da Universidade
Federal do Ceara funciona como um centro cooperativo
desse sistema de informacido estando a disposicdo dos
usudrios. As principais bases de dados em ciéncias da
saude em geral disponiveis via BVS:Bireme sao:

e LILACS - Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude.

LILACS é uma base de dados cooperativa da Rede BVS
que compreende a literatura relativa as ciéncias da saude,
publicada nos paises da América Latina e Caribe, a partir de
1982. Atinge mais de 400.000 mil registros e contém artigos
de cerca de 1.300 revistas mais conceituadas da area da
saude, das quais aproximadamente 730 continuam sendo
atualmente indexadas e possui outros documentos tais como:
teses, capitulos de teses, livros, capitulos de livros, anais de
congressos ou conferéncias, relatérios técnico-cientificos e
publicacdes governamentais.
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e MEDLINE - Literatura Internacional em Ciéncias da
Saude.

MEDLINE é uma base de dados da literatura internacional
da area médica e biomédica, produzida pela NLM (National
Library of Medicine, USA). Base de dados especializada em
ciéncias biomédicas e ciéncias da vida foi desenvolvida pelo
U.S. National Institutes of Health (NIH) e administrada pelo
National Center for Biotechnology Information (NCBI). De
acesso publico, indexa a literatura especializada nas areas
de ciéncias bioldgicas, enfermagem, odontologia, medicina,
medicina veterinaria e saide publica. Contém referéncias de
artigos publicados desde 1966 até o momento, que cobrem as
areas de: medicina, biomedicina, enfermagem, odontologia,
veterinaria e ciéncias afins. A atualizacdo da base de dados é
mensal.

Outras bases de dados cientificas em ciéncias da saude e
multidisciplinares disponiveis no Portal de Periédicos CAPES:

e COCHRANE - Library

A plataforma Cochrane Library retune seis bases de dados
que contém diferentes tipos de informacdo em Saude com
evidéncias independentes e de alta qualidade para a tomada
de decisao além de uma sétima base de dados que oferece
informacodes sobre grupos da Cochrane.

Ou seja, retine recursos que permitem acesso a revisoes
sistematicas em Cuidados de Saude e inclui as bases de dados:
Cochrane Reviews (também conhecida como Cochrane
Database of Systematic Reviews), trials (também chamado de
Cochrane Central Register of Controlled Trials - CENTRAL)
assim como editoriais, relatérios de teste e metodologias.
Ocasionalmente também oferece suplementos, protocolos e
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informacoes sobre os grupos de pesquisa da Cochrane. Link:
http://cochranelibrary-wiley.com/cochranelibrary/search

e EMBASE

A base de dados Embase é considerada referéncia na area de
respostas biomédicas e farmacoldgicas. Em seu website sdo
apresentados os beneficios que a utilizacdo da ferramenta traz
nas areas de: medicina baseada em evidéncias, onde contribui
para a tomada de decisbes clinicas baseadas em evidéncias,
melhorando os resultados dos pacientes, aumentando
a descoberta de evidéncias biomédicas e fornecendo
informacoes biomédicas abrangentes e atualizadas; na area
de farmacovigilancia. A base proporciona estudos de revisao
sistematica e integrativa, diretrizes e protocolos clinicos,
avaliacdo de tecnologias em saude. Link: https://www-
embase.ez11.periodicos.capes.gov.br/

e SciELO - Scientific Electronic Library Online

SciELO - Scientific Electronic Library Online é um projeto
consolidado de publicacio eletronica de periddicos cientificos
seguindo o modelo de Open Access, que disponibiliza de
modo gratuito, na Internet, os textos completos dos artigos
de mais de 290 revistas cientificas do Brasil, Chile, Cuba,
Espanha, Venezuela e outros paises da América Latina. Além
da publicacio eletrénica dos artigos, SciELO prové enlaces de
saida e chegada por meio de nomes de autores e de referéncias
bibliograficas. Também publica relatérios e indicadores de uso
e impacto das revistas. Link: http://www.scielo.org/php/
index.php
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e SCOPUS: Base de dados de resumos e citacoes da
literatura cientifica e de fontes de informacio de nivel
académico na Internet. Indexa mais de 21.500 periddicos,
de 5 mil editores internacionais, além de outros
documentos. Multidisciplinar. Link: https://www-
scopus.ez11.periodicos.capes.gov.br/search/form.
uri?display=Dbasic

e Web of Science: Base multidisciplinar que indexa
somente os periédicos mais citados em suas respectivas
areas. E também um indice de citacdes, informando, para
cadaartigo,osdocumentospor ele citadose osdocumentos
que o citaram. Possui hoje mais de 9.000 periédicos
indexados. Link: http://apps-webofknowledge.ez11.
periodicos.capes.gov.br/WOS_GeneralSearch_
input.do?product=WOS&search_mode=GeneralSea
rch&SID=7E886uAkyY8C8fbGWQh&preferencesSa
ved=

Uma outra fonte de dados util é o sistema de busca do
Google Académico (http://scholar.google.com.br) que oferece
ferramentas para que pesquisadores busquem e encontrem
literatura académica. Reuine uma producdo académica
bem variada. Podem-se encontrar artigos cientificos, teses
e dissertacoes, livros, resumos, pré-publicacbes e material
produzido por organizacdes profissionais e académicas.

Pesquisa Bibliografica para a Area da Satude 29



PESQUISA
BIBLIOGRAFICA
NA PRATICA

Podem-se pesquisar diretamente na Biblioteca Virtual em
Saude: BVS/Bireme (http://bvsalud.org/). Para isso, basta
entrar com uma ou mais palavras-chave ou descritores na
caixa de busca.

Como a BVS é uma base integrada a outras bases, o resultado
da pesquisa vird com direcionamento para diversas outras
bases que sdo as seguintes:

LILACS - Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude

MEDLINE - Literatura Internacional em Ciéncias da Saude
ADOLEC - Saude na Adolescéncia

ADSAUDE - Administracdo de Servicos de Saude

BBO - Bibliografia Brasileira de Odontologia

BDENF - Base de Dados de Enfermagem

BIOETICA - Base de dados do Programa Regional de Bioética
da OPAS/OMS

DESASTRES - Acervo do Centro de Documentacdo de
Desastres

30 Pesquisa Bibliografica para a Area da Satde



HISA - Historia da Saude Publica na América Latina e Caribe
HOMEOINDEX - Bibliografia Brasileira de Homeopatia

LEYES - Legislacdo Basica de Saude da América Latina e
Caribe

MEDCARIB - Literatura do Caribe em Ciéncias da Sauide

REPIDISCA - Literatura em Engenharia Sanitaria e Ciéncias
do Ambiente

PAHO - Acervoda Biblioteca da Organizacao Pan-Americana
da Saude

WHOLLIS - Sistema de Informacao da Biblioteca da OMS

Pesquisa na BVS

Dk 5y O 7 [ Pesquisor
>f i 2 Organizagio i 3
2 Portal Regional da BVS (‘3) Qrganizacho @?"ﬂﬂal o . BRENE
I~ Informaco e Conhecimento para a Saiide w2/ da Saide Dy i e
sllates

Minha BVS | Produtos e Servigos | Sobre | Como pesquisar?

=

Busca avancada B8 DecsmesH

Sarampo - prevengéo e controle Dia Mundial da Satide 2018 - Saiide Surto de Febre Amarela no Brasil
universal: para todos, em todos 0s
lugares
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Pesquisa avancada na BVS

Portal Regional da BVS
InformagZio e Conhecimento para a Saiide

biblioteca
virtual em saide

A Biblioteca Virtual em Saude (BVS) dispoe de uma base de
dados em especifica em Psicologia (BVS Psicologia ULAPSI
Brasil) disponivel em: http://www.ulapsi.bvsalud.org/
php/index.php. Nessa base podem-se encontrar artigos,
monografias, teses, livros e resumos nas seguintes bases de
dados:

e Bases Bibliograficas: Index Psi Revistas Técnico-
Cientificas, Index Psi Divulgacdo Cientifica, Index Psi
TESES, Index Psi LIVROS.

e Bases em Texto Completo: Index Psi TCCs, PePSIC,
SciELO, Portal Revistas USP, Dicionario Biografico em
Psicologia no Brasil, RedALYC.

e Videoteca Digital de Psicologia

e Bases em Ciéncias da Saude e dreas correlatas: LILACS,
Portal Nacional BVS Brasil em Saude, Biblioteca Virtual
da FAPESP, Biblioteca COCHRANE, Portal de Evidéncias

e Livros Eletronicos em Psicologia de Acesso Aberto

e Anais e Resumos de Congressos em Psicologia

32 Pesquisa Bibliografica para a Area da Satde



Isso permite a pesquisa em palavras-chave abertas ou nos
seguintes temas:

Abusos ou maus-tratos sexuais infantis
Alcoolismo ou Transtornos pelo abuso de alcool
Atitude frente a morte

Bullying

Centros de Atencao Psicossocial (CAPS)
Comunidade terapéutica

Criancas e Adolescentes em situacdo de rua
Depressao pés-parto

Disturbios de Ansiedade

Educacao a distancia

Educacao sexual

Envelhecimento

Esgotamento ou Stress profissional
Exclusdo ou Isolamento social

Grandes autores da Psicologia e Psicanalise

Bion, Wilfred Ruprecht

Ferenczi, Sandor

Freud, Sigmund

Fromm, Erich

Jung, Carl

Klein, Melanie
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Lacan, Jacques

Piaget, Jean

Rogers, Carl

Rorschach, Hermann
Skinner, Burrhus Frederic
Vygotsky, Lev Semyonovich
Winnicott, Donald Woods

e Gravidez na Adolescéncia

¢ Homossexualidade

¢ Movimento antimanicomial
e Pedofilia

e Pratica profissional na Psicologia
e Psicologia do transito

e Psicoterapias

e Relacgoes entre pais e filhos

e Relacoes étnicas e raciais

e Separacao conjugal

e Transtorno de panico

e Unidades de Terapia Intensiva
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Outra forma debuscaéoptar por pesquisar diretamente numa
base de dados, por exemplo, LILACS, e acessar o formulario
livre, basico e avancado. Isso permite pesquisar por palavras-
chave, descritor de assunto, limites, autor, palavras do titulo,
revista, monografia em série, tipo de publicacio, idioma, pais
e ano de publicacgao.

IS Base LiLAcs

@ lilacs. bvsalud.org e @ ¥ | R Pesquisa

‘ssoafo) snaisn

LiLacs © et i T o

Pesquisa Destaques

o

Tipo de estudo

o8 na LLACS

o w M ) Portal da tetodologia LILACS (para profissionais da informacso)

- ~uw»
REDESOF COOPERAGA

Nota:

e Esta opcao recupera palavras do titulo do artigo,
palavras do resumo, nome de substancias, nome de
pessoas como assunto, e descritores de assunto.
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e Idioma da pesquisa:

- Para pesquisa em palavras do titulo e palavras do
resumo, use preferencialmente os idiomas portugués,
espanhol ou inglés, pois a maioria dos artigos LILACS
estd em um destes idiomas. Exemplo: Estresse
Psicolégico ou Psychological Stress.

- Para pesquisa em descritores de assunto, nome de
substancias, a pesquisa deve ser feita em portugués.
Exemplo: retalhos cirdrgicos

Uma relevante fonte de pesquisa bibliografica é o Pubmed
(https://www-ncbi-nlm-nih-gov.ez11.periodicos.capes.
gov.br/pubmed ) que é um portal que permite o acesso a
base de dados Medline, desenvolvida pela National Library
of Medicine (NLM).

O acesso a base de dados Medline podera ser efetivado em
inglés, quando acessado via Pubmed, ou em portugués,
quando acessado via portal BVS/Bireme.

A pesquisa bibliografica é autoexplicativa e pode ser limitada
pelo tipo de publicacio (ensaio clinico, editorial, carta, meta-
andlise, consensos e diretrizes, controle randomizado e
revisdo), faixa etaria, idiomas, género, data de publicacio e se
o estudo é em humano ou animal.

Na medida em que o pesquisador faz a pesquisa bibliografica,
aprenderaformasdeacessoerapideznacoletadeinformacoes.
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FICHAMENTO
BIBLIOGRAFICO

Na medida em que estiver lendo um artigo cientifico é
fundamental que se faca uma ficha resumo do artigo. Isso tem
as seguintes vantagens na:

e Sistematizacdo na coleta das informacoes.

e Recuperacio desse artigo posteriormente.
e Selecao dos artigos de exceléncia.

e Identificacao dos problemas metodolégicos.
e Comparacao com outros trabalhos.

A seguir é apresentado um modelo para ficha resumo baseado
em uma proposta modificada de um abstract maisinformativo
de artigos clinicos. Esse modelo é baseado em um resumo
estruturado, mas acrescentando ao final os comentarios
pessoais do leitor.

Depois serd muito mais facil comparar estes artigos e
relaciond-los ao problema de estudo em questdo. Apos a ficha
resumo encontra-se um modelo dessa revisdo bibliografica
sobre estudos de Infeccdo Respiratéria Aguda.
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REFERENCIA:

PALAVRAS-CHAVE:

OBJETIVOS:

DELINEAMENTO:

LOCAL:

PARTICIPANTES:

MEDIDAS E PRINCIPAIS RESULTADOS:

COMENTARIOS:
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REFERENCIA: colocar as referéncias bibliograficas se-
gundo as normas da ABNT ou do estilo Vancouver, de
modo que possa referenciar em seu trabalho, quando
necessario.

PALAVRAS-CHAVE: anotar as palavras chaves (Key-
words) do trabalho. Pode usar as do préprio artigo ou
acrescentar as suas, de maneira que permita posterior-
mente encontrar tal artigo.

OBJETIVOS: Identificar precisamente os objetivos do tra-
balho.

DELINEAMENTO: descrever o delineamento utilizado
na pesquisa e o periodo em que foi realizado.

LOCAL: anotar o local onde foi realizado, incluindo ci-
dade e pais.

PARTICIPANTES: escrever o numero de participantes e
como eles foram selecionados para a pesquisa.

MEDIDAS E PRINCIPAIS RESULTADOS: descrever as
medidas e a definicdo das principais varidveis. Os resul-
tados relevantes devem ser anotados, como as medidas de
associacdo (risco relativo, razdo de prevaléncia ou “odds
ratio”), com seus respectivos intervalos de confianca ou
nivel de significAncia (p valor). Quando o trabalho for de-
scritivo anotar as principais caracteristicas do problema
ou do caso clinico. Nos casos de trabalho qualitativo nar-
rar os achados e as conclusdes do autor.
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COMENTARIOS: fazer comentdarios pessoais sobre a
qualidade do artigo lido, como as suas principais con-
clusbes, a importancia desse estudo para o desenvolvi-
mento cientifico e o impacto desse artigo na comunidade.
Comentar os problemas metodolégicos existentes, como
erro na selecio da amostra, vicios ou viés de selecao, erro
de afericdo ou falta de controle dos fatores de confusao.
Ao final procurar qualificar este artigo em termos de ex-
celéncia e sugerir possiveis outros trabalhos. Vale res-
saltar que esta é uma das etapas mais importantes, pois
refletird uma leitura critica e participativa do artigo e nao
a sua mera leitura.
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Exemplo de Fichamento

Autor Tipo N Critério Principais Observacao
Pais de Resultados
Ano estudo
Cooley coorte | 2205 | Pneumonia nos tltimos 12 Efeito dose- Sem controle
Inglaterra meses ou tosse usualmente | resposta para | de fatores de
1974 no inverno fumo confusdo
Fergunson | Coorte | 1180 Bronquite e pneumonia Fumo passivo: Regressdo
Nova 1156 | diagnosticada por médico | evidente no 1° logistica.
Zelandia 1143 ano
1981
Gardner | 3anos | 131 IRS*:febre ou otite. Maior risco Sem controle
EUA IRI**: para classe de fatores de
1984 Laringotraqueobronquite | socioeconmica confusdo
bronquiolite, pneumonia baixa
Wafula Coorte | 470 Tosse ou coriza 60% dos casos | Curta duracao
Kenia duram <1 dos episddios
1986 semana
Lang Coorte | 151 IRS:amigdalite, coriza, Maior risco para | 10% de perdas
Bukina- faringite DPC*** e ordem
Faso IRI: tosse com anormalidades | de nascimento
1986 na ausculta
Benguigui | Coorte | 1605 IRA leve Leve: 74% 21% ndo
Brasil 12 IRA moderada Mod:23,8% retornaram
1987 IRA grave Grav:2,2% para avaliacdo
Tupasi Coorte | 2965 | Dois dos seguintes sintomas: Fatores de Regressao
Filipinas | 2anos | 3180 coriza, dor de ouvido/ risco: classe logistica
1988 otorréia, tosse de menos de | socioecondmicae |  stepwise
trés semanas com ou sem idade menor
dificuldade respiratéria. que 1ano
Victora Caso- | 127 | Obitos diagnosticados como | Fatores de risco: | Controle dos
Brasil controle | ca pneumonia leite artificial, fatores de
1989 254 n° de criancas confusdo
o < 5anos, baixo
peso.
Borrero | Coorte | 340 |IRS: tosse, dor de garganta ou | Maior incidéncia
Colombia dor de ouvido sem secrecdo. | nos primeiros 6
1990 IRI: FR > 50 rpm, retracdo, meses.
sibilos, crepitagdes, estridor | FR > 50 rpm:
ou cianose. valor preditivo
para pneumonia

*IRS: Infeccdo Respiratdria Superior
** |RI: Infeccdo Respiratdria Inferior
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7 CITACAOE
REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

Citacdo trata-se da mencdo no texto de informacdes
extraidas de outras fontes. As Fontes onde foram buscadas as
informacodes poderao ser: livros, artigos de periédicos, artigos
publicados em anais de eventos etc.

Essas fontes deverdo ser relacionadas ao final do texto do
trabalho em formato de Referéncias.

A referéncia bibliografica é a lista dos trabalhos cientificos
citados no texto, na medida em que forem apresentados.
Distingue de bibliografia que é a lista dos trabalhos
consultados, mas nem todos citados. Permite a identificacao e
a fonte de onde o autor pesquisou dados anteriores.

Existem diversas normas técnicas para referenciar essas
publicacdes. No Brasil é proposto as normas da Associacdo
BrasileiradeNormasTécnicas(ABNT).Ostrabalhosacadémicos
(monografias, dissertacdes e teses) defendidas na UFC devem
estar de acordo com as normas da ABNT (Resolucio 17/CEPE
de 02 outubro de 2017). Para referenciar no estilo ABNT pode-
se buscar o Guia de Normalizacdo de Trabalhos Académicos
da Universidade Federal do Ceard disponivel em: (http://
www.biblioteca.ufc.br/wp-content/uploads/2015/08/
guia-normalizacao-trabalhos-ufc-2013.pdf ).
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Entretanto, para artigos de periédicos na area da saude
é preferivel usar normas internacionais que permitam
divulgacdo em um maior numero de revistas.

Um grupo de editores das principais revistas médicas
internacionais (Norwegian Medical Journal, Annals of
Internal Medicine, British Medical Journal, Lancet, New
England Journal of Medicine, Danish Medical Bulletin, New
Zealand Medical Journal, Canadian Medical Association
Journal, Journal of the American Medical Association e
Finnish Medical Journal) reuniu-se em Vancouver-Canada
em 1978 e elaboraram normas padronizadas para referéncias
bibliograficas, formas de apresentacdo, abreviacbes e
conteudo do texto. Essas normas passaram a ser revisadas
periodicamente e adotadas por mais de 150 revistas
internacionais como “Uniform requirements for manuscripts
submitted to biomedical journals’, mais conhecido como
estilo Vancouver.

E muito mais pratico, portanto,adotar tais normas que permite
uma abrangéncia muito maior do que as normas locais.
Entretanto, ao enviar artigos para uma revista nacional é
sempre prudente ler as normas para publicacOes desta revista
que geralmente se encontra na primeira ou ultima pagina.

7.1 Referéncias no estilo Vancouver

a) autores

Listar todos os autores quando seis ou menos; quando
sete ou mais, listar somente os primeiros trés seguidos da
expressaolatinaetal. quequerdizer outros. A seguir citara
revista consultada que deve ser abreviada de acordo com
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b)

<)
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a lista editada anualmente na edicio de janeiro do Index
Medicus. Quando o titulo do periédico constar de apenas
uma palavra ndo se faz necessario fazer abreviatura. Os
outros itens na ordem em que aparecem incluem o anoda
revista, ponto e virgula, o volume da revista, dois pontos
e o intervalo da pagina.

Exemplo: To T, Dick P, Feldman W, Hernandez R. A
coohort study on childhood asthma admissions and
readmissions. Pediatrics 1996;98:91-5.

autores associados

Citar o nome do grupo, a sociedade ou a instituicio que
fez o trabalho cientifico no lugar dos autores.

Exemplo: Centers for Disease Control. Zidovudine for
the prevention of HIV transmission from mother to
infant. Morb Mortal Wkly Repo 1994;43:285-7.

autor desconhecido

Colocar a palavra “Anénimo” no lugar dos autores. E
muito utilizada em referéncias de editoriais, nesse caso
citar a palavra Editorial entre colchetes apés o titulo da
revista.

Exemplo: “An6énimo” Reporting child abuse [Editorial].
Lancet 1996;348:557.
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d) suplemento de revista

Citar os autores e o titulo da revista como anteriormente,
exceto que apos citar o volume da revista colocar entre
colchetes o suplemento da revista consultada.

Exemplo: Frumin AM, Nussbaum J, Esposito M.
Functional asplenia: demonstration of splenic activity by
bone marrow scan [Abstract]. Blood 1979;54 (suppl I1):269.

7.2 Referéncias em livros e monografias

a) autores

Citar na seguinte ordem os itens: autor ou autores, a
edicao do livro (se for a primeira nio citar), a cidade, dois
pontos, o nome da editora sem escrever antes editora, o
ano seguido de dois pontos e o intervalo de paginas.

Exemplo: Hilman BC. Pediatric Respiratory Disease -
Diagnosis and Treatment. Philadelphia:W.B. Saunders
Company, 1993:953.

b) editor, organizador como autor

Citar logo apds o nome dos editores ou organizadores a
abreviatura eds.

Exemplo: Zimmerman SS, Gildea JH, eds. Tratamento
Intensivo em Pediatria. Rio de Janeiro:Medsi,1988:642
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<)

d)

e)

46

capitulo de livro

Citar o nome do autor ou autores e o titulo do capitulo
consultado. A seguir colocar a expressio “In” seguido de
dois pontos e listar os autores e o livro de onde consta o
capitulo.

Exemplo: Canny GJ, Levison H. Asthma. In: Loughlin
GM, Eigen H. Respiratory Disease in Children. Baltimore:
William & Wilkins, 1994: 870.

publicacées de anais

Citar o nome dos autores e o titulo como anteriormente.
Colocar a expressdo “In” seguido de dois pontos e citar o
resumo dos anais.

Exemplo: DuPont. Bone marrow transplantation
in severe combined imunmodeficiency with na
unrelated MLC compatible donor. In White HJ, Smith
R, eds. Proceedings of the third annual meeting of the
International Society for Experimental Hematology.
Houston:International Society for Experimental
Hematology,1974:44-6.

monografia como série

Citar o nome dos autores e o titulo com as mesmas regras
anteriores, exceto que no final colocar o nome da série da
monografia e o volume entre parénteses.

Exemplo: Sampaio PL. Afec¢des do Trato Respiratério
Superior. In: Rozov T. AfeccOes Respiratérias Nao
Especificas em Pediatria. Sio Paulo: Sarvier, 1986;7-20.
(Série Pediatria; vol X VIII).
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f.

publicacao de instituicdo ou agéncia

Citar na seguinte ordem: autor ou autores, titulo, cidade,
dois pontos, agéncia ou instituicao, ano, ponto e virgula,
o nome do periédico e o nimero da publicacdo. Se série
colocar entre parénteses o nome e o nimero da série.

Exemplo: Barreto ML et al. Avaliacao da eficicia da
segunda dose de BCG na idade escolar. Brasilia - Distrito
Federal: Ministério da Saude, 1996,JESUS n° 1.

dissertacdo ou tese

Citar o autor, o titulo da dissertacdo ou tese, a cidade e
Estado, dois pontos, a Universidade, o ano e o nimero de
paginas. No final colocar a palavra dissertacao ou tese, se
mestrado ou doutorado respectivamente.

Exemplo: Costa NSS. Alteracdes Pulmonares Intersticiais
na Leishmaniose Visceral: Avaliacdo pela Tomografia
Computadorizada de Alta Resolucdo. Sio Paulo, SP:
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo,
1996. 73 p. Dissertacao.
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BIBLIOGRAFIA
RECOMENDADA

Para maiores esclarecimentos e informacées
cientificas ler:

1. Ad Hoc Working Group for Critical Appraisal of the
Medical Literature. A proposal for more informative
abstracts of clinical articles. Ann Int Med 1987;106:598-
604.

2. International Comittee of Medical Journal Editors.
Uniform requirements for manuscripts submitted to
biomedical journals. Brit Med Journ 1982; 284:1766-70.

3. Lopes,L.Usodaslinguagenscontroladaenaturalembases
de dados: revisdao da literatura. Ci. Inf.,Brasilia,v.31,n.1,
Jan.2002. Disponivel em: http://www.scielo.br/
scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
19652002000100005&Ing=en&nrm=iso. Acesso
em: jan. 2020.

4. Marcantonio AT, Santos MM, Lehfeld NAS. Elaboracao
e divulgacdo do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Atlas,
1993:92.

5. Minayo, M.C.S. O desafio do conhecimento - pesquisa
qualitativa em saude. Sdo Paulo: Hucitec, 2006:192
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6. Oliveira TFR. Pesquisa Biomédica - da procura, do achado
e da escritura de tese e comunicacdes cientificas. Sdo
Paulo: Atheneu, 1995:237.

7. Severino A.J. Metodologia do trabalho cientifico 24° ed.
Sao Paulo: Cortez, 2018:320.

8. Ruiz, J.A. Metodologia Cientifica - Guia para eficiéncia
nos estudos 6° ed. Sdo Paulo: Atlas, 2006:187.

9. Vieira, S. Hossne W.S. Metodologia cientifica para a area
de saude 2%ed.. Sdo Paulo: Elsevier, 2015:192.

PORTAIS

PORTAL DE PERIODICOS CAPES. Cochrane Library.
Disponivel em: https://www.cochranelibrary.com/.
Acesso em: maio 2020.

PORTAL DE PERIODICOS CAPES. Embase. Disponivel em:
https://www-embase.ez11.periodicos.capes.gov.
br/#search. Acesso em : maio 2020.

PORTAL DE PERIODICOS CAPES. Histérico. Disponivel em:
https://www-periodicos-capes-gov-br.ez11.periodicos.
capes.gov.br/index.php?option=com_content&view=a
rticle&id=66&Itemid=122. Acesso em: maio 2020.

PORTAL DE PERIODICOS CAPES. Lilacs. Disponivel em:
http://bases.bireme.br/cgi- Acesso em: maio 2020.
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Disponivel em: https://pubmed-ncbi-nim-nih.ez11.
periodicos.capes.gov.br/. Acesso em: maio 2020.
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https://www-scopus.ez11.periodicos.capes.gov.br/
search/form.uri?display=basic#basic. Acesso em: maio
2020.
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