PREVENGAO COMBINADA

A prevencgdo PRESERVATIVOS @
combi.nadg l?usca INTERNO (FEMININO)
associar varias E EXTERNO

formas de protec¢do (MASCULINO)

para reduz'ir ° risco Eficazes para prevenir
de transmissdo as IST e a gravidez ndo
das IST. planejada.

\% TESTES RAPIDOS

Diagndstico rdpido
de HIV, sifilis,
hepatites B e C. Faca
o teste regularmente!

IMUNIZAGAO
Vacine-se contra o
HPV e as hepatites
Ae B.

DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO
Se vocé passou
por uma situagdo
de risco, procure
atendimento para
tratamento precoce.

ANTIRRETROVIRAL%Z@
(ARV)

O uso de antirretroviral
impede que a infecgdo
do HIV evolua para a
aids.

REDUGAO DE % Eigglsl]g);é POS-
DANOS

o . (PEP) Em caso de
Estratégia que visa e .
L - exposi¢do de risco
minimizar os riscos

. ao HIV, busque
associados ao uso .
atendimento
de drogas.

em até 72h.

PROFILAXIA PRE-
EXPOSIGAO AO HIV
(PrEP) Antirretroviral
utilizado por
pessoas que tém
risco aumentado de
exposicdo ao HIV.

PRE-NATAL

A testagem rdpida
deve ser realizada
durante a gestagdo.

Busque orientagdo
durante o pré-natal.

LOCAIS DE ATENDIMENTO

TODOS OS CENTROS DE SAUDE

CTA HIPERCENTRO
R. Caetés, 466 - Piso Caetés
Centro | 3246-7007

CTA SAE SAGRADA FAMILIA
R. Joaquim Felicio, 141
Sagrada Familia | 3277-5757

TODOS OS CENTROS DE SAUDE

URS CENTRO-SUL*
R. Paraiba, 890
Funciondrios | 3277-5356

CTR DIP ORESTES DINIZ*
Al. Vereador Alvaro Celso, 241
Santa Efigénia | 3277-4341

SAE SAGRADA FAMILIA*
R. Joaquim Felicio, 141
Sagrada Familia | 3277-5757

HOSP. EDUARDO DE MENEZES*
R. Dr. Cristiono Rezende, 2.213
Bonsucesso | 3328-5000

SAE UNIFENAS*
R. Professor Herminio Guerra, 75
ltapod | 2536-5655

*Marcagdo de consulta via agendamento para HIV e
hepatites virais.

Para mais

pbh.gov.br/ist

IST

Infecgoes
Sexualmente
Transmissivels

informacgdes, acesse

PREVINA-SE.
TRATE-SE.
FACA O TESTE.

susmim swo: | PREFEITURA
= BELO HORIZONTE



O QUE E UMA IST?

SAIBA MAIS SOBRE A PREVENQ,&O ASIST

DEFINICAO
As IST sdo infecgdes transmitidas POSSO TER MAIS DE UMA IST?

sexualmente, causadas por virus, bactérias ou
outros microrganismos. Sim. Pessoas com IST tém uma chance maior

de adquirir outra infecg¢do.
Feridas na regido genital causadas por sifilis

TRANSM'SS;&O podem facilitar a entrada do HIV

Nno organismo.

As IST sdo transmitidas principalmente por
contato sexual, incluindo sexo vaginal, anal e

oral. Algumas IST podem ser transmitidas de
e a amamentagdo. [ )
— QUAIS IST TEM CURA? C%

mde para filho durante a gravidez, o parto

Hepatite C, sifilis, gonorreia, clamidia

COMO IDENTIFICAR ED:' e tricomoniase.

As IST podem se manifestar por meio de
feridas, corrimentos ou verrugas no pénis,
na vaging, na boca e no dnus. Além desses
sintomass, pode haver também dor pélvica,
ardéncia ao urinar, lesdes de pele e aumento

de inguas, vermelhiddo e inchacgo.

POSSO PEGAR NOVAMENTE
A IST APOS O TRATAMENTO?

Sim. Na auséncia de prevencgdo, pode ocorrer

a reinfecc¢do.

TRATAMENTO

O uso de medicamentos adequados cura a
maior parte das IST. Para o HIV e a hepatite B,
o tratamento leva ao controle da infecgdo e a
melhora da qualidade de vida.




