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JULHO AMARELO
Més de conscientizacao sobre as hepatites virais

HEPATITES VIRAIS:

vocé pode ter e nao saber!

@ COMBINE os tipos de prevengao
que COMBINAM mais com VOCE.

O SUS prioriza o acesso aos insumos para prevencao. Retire os
seus gratuitamente em uma das unidades de servico e proteja-se
contra o HIV, as hepatites virais, a sifilis e outras IST.
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Acdes voltadas
para reduzir
vulnerabilidades

PREVINA-SE. VACINE-SE. FACA O TESTE.

Co, O
Mg, ol
INE pg FORMAS DE PRE\’EN A hepatite é uma infeccdo que atinge o figado e nem sempre
apresenta sintomas, por isso é importante se informar!

Mais informacdes sobre as hepatites virais |
e as outras IST em pbh.gov.br/ist SUS‘BH ‘-‘
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SINTOMAS MAIS COMUNS

As hepatites costumam gerar:

Dor e desconforto abdominal

Dor muscular e fadiga

Nausea e vémito

Perda de apetite

Febre

Urina escura, pele e olhos amarelados
Coceira

Sangramento no eséfago e estdbmago

TRANSMISSAO

HEPATITE A: a transmissdo acontece pelo contato fecal-oral (contato de
fezes com a boca); pela ingestao de alimentos ou agua contaminados; pelo
contato pessoal proximo (com pessoas da familia, entre pessoas em situagao
de rua, entre criancas em creches) e pelo contato sexual (especialmente
entre homens que fazem sexo com outros homens - HSH, por meio do sexo
oral-anal).

HEPATITES B e C: esses tipos da hepatite podem ser transmitidos quando
ha contato com sangue contaminado presente em seringas, alicates,
cortadores de unhas, agulhas para tatuagens, cachimbos. A contaminacao
também pode acontecer nas relagdes sexuais sem uso de preservativos,
durante gestacao ou o parto (da mae para o filho) ou ainda por meio de
procedimentos invasivos (hemodialise, cirurgias e transfusdo, por exemplo)
sem os devidos cuidados de biosseguranca.

A hepatite C tem cura em mais de 95% dos casos quando o
tratamento é seguido corretamente. TESTE E TRATE!

PREVENCAO

e Higienizar as maos com frequéncia.

e Higienizar os alimentos crus ao consumi-los.

e Usar preservativo durante as relagdes sexuais.

¢ Nao compartilhar seringas e itens de higiene pessoal.
e Tomar as 3 doses da vacina contra a hepatite B.

Estima-se que 67 MIL NOVAS
INFECGCOES e 84 MIL MORTES
por HEPATITE C ocorram a cada
ano nas Américas.

A estimativa para HEPATITE B

nas Américas € de 10 MIL NOVAS
INFECCOES e 23 MIL MORTES
por ano.

Entre 2000 e 2021, tivemos

264 MIL PESSOAS infectadas
por HEPATITE B e 279 MIL por
HEPATITE C no Brasil.

ENDERECOS PARA TESTAGEM E TRATAMENTO:

e Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA Hipercentro): Shopping Caetés: R. Caetés, 466
Piso Caetés - Centro | 3246-7007

e Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA/SAE)
Sagrada Familia: R. Joaquim Felicio, 141
Sagrada Familia | 3277-5757

¢ Centro de Treinamento e Referéncia em Doencas
Infecciosas e Parasitarias (CTR / DIP) Orestes Diniz:
Al. Alvaro Celso, 241 - Santa Efigénia | 3277-4341

¢ Unidade de Referéncia Secundaria (URS)
Centro-Sul: R. Paraiba, 890 - Funcionarios | 3277-5356

¢ Hospital Eduardo de Menezes (apenas tratamento):
R. Dr. Cristiano Rezende, 2.213 - Bonsucesso | 3328-5000



