
O QUE FAZER EM CASO DE TESTE REAGENTE (POSITIVO)?

Procure o serviço de saúde para fazer os testes complementares.

AUTOTESTE

HIV
PEGUE O SEU NESTA 

UNIDADE E FAÇA 

ONDE QUISER

O QUE É O AUTOTESTE? 

COMO FAZER?

É um teste que detecta o vírus HIV. Ele pode ser realizado pela própria 
pessoa, utilizando o fl uido oral. O resultado é confi ável e rápido: sai em 
apenas 20 minutos.

ONDE ENCONTRAR?

CTA Hipercentro
3277-7007 | Shopping Caetés: 
R. Caetés, 466, Piso Caetés
Centro 
CTR/DIP Orestes Diniz
3277-4341 | Al. Vereador Álvaro Celso, 
241 - Santa Efi gênia

CTA/SAE Sagrada Família
3277-5757 | R. Joaquim Felício, 141 
Sagrada Família URS 
URS Centro-Sul
3277-5356 | R. Paraíba, 890
Funcionários
Todos os Centros de Saúde

Faça bochecho com 
água por 2 minutos.

Misture a solução 
diluente 3 vezes.

Retire a tampa e 
coloque o tubo com 

a solução diluente 
no local indicado no 
cartão de resultado.

Passe o swab na 
gengiva superior e 
inferior 10 vezes de 

um lado para
o outro.

Insira o swab no 
tubo com a solução 

reagente.

Encoste o swab 
na parede do tubo 
suavemente por 10 
vezes. Em seguida 

remova-o do 
recipiente.

Coloque a fi ta de 
leitura com a seta 

para baixo e aguarde 
20 minutos.

Retire a fi ta após os 
20 minutos e faça

a leitura.

Procure o serviço de 
saúde em caso de 

resultado reagente.

Não Reagente

Reagente

O AUTOTESTE É GRATUITO. EVITE A TRANSMISSÃO DO HIV!

SAÚDE


