
SAÚDE
Esta não pode faltar ao trabalho



  A SAÚDE DO TRABALHADOR NO SUS

CEREST-BH Unidade Barreiro
Rua Pinheiro Chagas, 125 – Barreiro – CEP 30640-420
Fone: (31)32775800 / Fax: (31)32775985
Email: cersat@pbh.gov.br

CEREST-BH Unidade Centro Sul
Rua Rio Grande do Norte, 1179, 2º andar 
Funcionários - CEP 30130-131
Fone/Fax (31)32775138
Email: cersatcs@pbh.gov.br

  ENDEREÇOS DAS UNIDADES

Em 2002, o Ministério da Saúde criou a Rede Nacional de Atenção Inte-
gral a Saúde do Trabalhador - RENAST.

Desde então, as ações em Saúde do Trabalhador, que estavam sendo 
praticadas principalmente em Centros de Referência, passam a ser de 
responsabilidade de toda a rede SUS. 

Os  Centros de Referência em Saúde do Trabalhador  - CEREST assumem 
a organização destas ações e as Unidades Básicas de Saúde (UBS) passam 
a ser a porta de entrada também para as ações em Saúde do Trabalhador.

Belo Horizonte possui um CEREST Regional, com duas unidades  -  Unida-
de Barreiro e Unidade Centro Sul, responsáveis por Belo Horizonte e por 
23 municípios de sua área de abrangência.



CONHEÇA OS SERVIÇOS PRESTADOS PELAS UNIDADES 
DE REFERÊNCIA EM SAÚDE DO TRABALHADOR – CEREST BH

1- Assistência a trabalhadores portadores ou com suspeita de doen-
ças e agravos relacionados ao trabalho, realizada por equipe com-
posta por médicos do trabalho, enfermeiros do trabalho, � siotera-
peutas, assistentes sociais, engenheiros de segurança do trabalho, 
técnicos de enfermagem e auxiliares administrativos, com o objetivo de :

• Investigação de agravos para defi nição de nexo ocupacional;
• Tratamento de agravos relacionados ao trabalho;
• Acompanhamento de pacientes vítimas de acidentes com 

material  biológico de risco;
• Realização de teste de contato para defi nição de causa de dermatoses;
• Tratamento fi sioterápico de portadores de LER/DORT;
• Orientações sobre direitos previdenciários e outros.

2- Ações de vigilância em empresas do município de BH, com o obje-
tivo de promoção e proteção à Saúde dos Trabalhadores, através da 
identi� cação, intervenção e controle dos riscos presentes nos ambien-
tes de trabalho;

3- Estudos e pesquisas em Saúde do Trabalhador;

4- Capacitação e treinamentos dos profi ssionais da rede SUS;

5- Participação em Fóruns Interinstitucionais em Saúde do Trabalhador;

6- Notificação, no SINAN (Sistema de Informação de Agravos de 
Notificação), de acidentes e doenças relacionados ao trabalho;

7-  Palestras educativas e seminários.

OBS: São atendidos todos os trabalhadores, independentemente de 
vínculo empregatício.



INSTITUIÇÕES E SERVIÇOS IMPORTANTES 
EM BELO HORIZONTE

• Secretaria Estadual de Saúde Minas Gerais/Diretoria de 
Saúde do Trabalhador
Cidade Administrativa de Minas Gerais – Rodovia Prefeito Américo 
Gianetti Edifício Minas, lado par, 13º andar – CEP 31630-900
Bairro Serra Verde – BH - Fone: (31)3916-0443

• Secretaria Estadual de Saúde de Minas Gerais/ 
Superintendência Regional de Saúde- SRS/BH
Rua Rio de Janeiro 471, 6ºandar  – Centro 
CEP 30160-040 - Fone: (31) 3215-7469 

• Serviço Especial de Saúde do Trabalhador (SEST)
Alameda Álvaro Celso, 175, 7º andar – Santa E� gênia 
CEP 30150-260 - Fone: (31) 3409-9564

• Secretaria Municipal de Saúde de Belo Horizonte /
Gerência de Saúde do Trabalhador
Avenida Afonso Pena 2336, 4º andar – Funcionários 
CEP 30130-007 - Fone: (31) 3277-7800 Fax: (31) 3277-5328

• Ministério Público do Trabalho de Minas Gerais 
Rua Bernardo Guimarães 1615 – Funcionários – CEP 30140-081
Fone: (31) 33046200

• Superintendência Regional do Trabalho (SRT/MTE)
Rua Tamoios 596, 5º andar – Centro – CEP 30120-050
Fone: (31) 3270-6100

• Fundacentro
Rua Guajajaras, 40, 14º andar – Centro – CEP 30180-910
Fone: (31) 3273-3766 

• INSS
Fone geral: 135  


