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(. COLEGIO MARISTA

SANTO ANGELO
Cardapio do Turno da Tarde
Julho/2024
SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
12 semana Bolo de cenoura, suco Iscas de gado com Cupcake, café com Cubinho de carne com Bolo de milho, cha e
e frutas molho, arroz, feijao, leite e frutas molho, batata doce, arroz, frutas
cenoura e beterraba, Feijdo, legumes refogados,
frutas e suco natural frutas e suco natural
22 semana Bolo de chocolate, suco Carne desfiada, massa, Bolo de laranja, suco e  Carreteiro, feijao, brdcolis, Sanduiche natural,
natural e frutas bolinho de espinafre, frutas tomate, frutas e suco iogurte e frutas
feijdo, saladas natural
diversas, legumes e
frutas
32 semana Bolo de cenoura, café Sopa de frango e Minipizza de frango, cha e Recesso escolar Recesso escolar
com leite ou cha e letrinhas ou frango frutas
frutas com molho e massa

de letrinhas, brocdlis e
tomate, frutas e suco
natural
42 semana Recesso escolar Recesso escolar Recesso escolar Recesso escolar Recesso escolar
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